
INFORME ANUAL DE ACTIVIDADES DEL 2001*

De conformidad con lo dispuesto en los artículos 15 fracción V y 52 de la Ley de la Comisión 
Estatal de Derechos Humanos; así como 145 y 146 de su Reglamento Interno, me honro en acudir 
a este foro para presentar el segundo informe de actividades correspondiente al año 2001, a través 
del que doy cuenta de las principales acciones realizadas por este Organismo Público Protector y 
Defensor de los Derechos Humanos, en favor de la sociedad tabasqueña.

 
1. INTRODUCCIÓN

 
Desde sus orígenes toda civilización ha propiciado la adaptación y mejoras que su entorno ha 

requerido, asimismo ha procurado la salvaguarda y protección de sus integrantes, tanto de los 
abusos e injusticias cometidos entre  ellos mismos, como los provenientes de los actos de las 
autoridades públicas.

 
La noción de “Derechos Humanos” es en gran parte, producto de la evolución de los individuos 

y de las sociedades y, por tanto,  ha estado sujeta  a los acontecimientos y circunstancias  propias 
de  las  distintas  etapas   de  la  historia:  sin  embargo  podemos  considerarlos  como  “principios 
inherentes a la dignidad humana”, cuyo ejercicio y observancia son indispensables para alcanzar 
sus fines como persona.

 
La lucha por los derechos humanos ha sido una contienda incesante; un desafió continuo por su 

reconocimiento, preservación y garantía de ejercicio. En este proceso evolutivo, el avance social y 
cultural ha estado asociado al establecimiento de normas e instituciones que protejan y aseguren el 
ejercicio de los derechos humanos, lo cual sin lugar a duda, es un requisito ineludible para el 
mantenimiento de la paz y la concordia social.

 
Los tiempos por los que la humanidad atraviesa actualmente, son difíciles y exigen una postura 

participativa, comprometida, responsable y oportuna; la sociedad en la que todo individuo se haya 
inscrito requiere que sin discriminación  y en igualdad de condiciones, prevalezca el estado de 
derecho, de equidad, igualdad, justicia, libertad y tolerancia, es decir, de respeto a los derechos 
humanos, sin olvidar que éstos como valores esenciales para el ser humano, buscan propiciar vivir 
con dignidad, por lo que su observancia  y vigencia significan una garantía de armonía, superación,  
tranquilidad y desarrollo.

 
Así, al considerarse a estos derechos como exigencias éticas o valores del ser humano, los 

hombres y mujeres se hacen merecedores a la equidad en trato y en oportunidades, a igual grado 
de  libertad  para  satisfacer  sus  necesidades  materiales  y  a  realizar,  conforme  a  sus  propias 
convicciones,  los  fines  y  aspiraciones  que  les  permitan  desarrollarse  dentro  de  una  sociedad 
jurídicamente organizada.

 
La labor de proteger, defender y divulgar los Derechos Humanos, es infinita, ya que crece, se 

amplía y transforma a la par que la humanidad, por tanto no puede considerarse concluida en 
ningún momento, por el contrario, si bien es cierto que paso a paso se avanza hacia su respeto y 
consolidación, es necesario tener presente que día con día surgen nuevos retos que hacen resaltar  
la importancia de practicarlos cotidianamente como parte del estilo de vida que se adquiere y por  
tanto, pugnar por su vigencia.

 
En este tenor, la Comisión Estatal de Derechos Humanos, conciente de su enorme compromiso 

y conocedora de su encomienda, a lo largo de estos casi nueve años de vida ha destinado sus 
esfuerzos a responder a las demandas de la sociedad de nuestra Entidad.

 

*



Durante este periodo, es de referirse que gracias a la experiencia  obtenida a lo largo  de mi 
primer  año  al  frente  de  la  Comisión  Estatal  de  Derechos  Humanos  en  Tabasco,  fue  posible  
reevaluar los programas y proyectos implementados con anterioridad, principalmente en base a la 
respuesta ciudadana  que se obtuvo;  de manera que en este segundo año de actividades, se 
reorientó el  rumbo de alguno de ellos,  se dio vida a otros y se reforzaron nuestras tareas en 
aquellos ámbitos en que así se advirtió oportuno, siempre en el entendido de velar por la vida y 
dignidad humana de la población en Tabasco.

 
Los resultados numéricos y actividades que a continuación se describen, muestran no tan solo 

los  logros  de  un  año  mas  de  trabajo,  sino  que  además,  representan  el  contacto  y  labor  de 
conciencia   que  este  Organismo  Público  ha  venido  realizando  a  favor  de  todos,  como  seres 
humanos. 

 
 
2.  LA COMISION ESTATAL DE DERECHOS HUMANOS DE TABASCO MAS ALLA  DE
 SUS FRONTERAS.

 
Dentro  de  las  actividades  que  la  Comisión  Estatal  de  Derechos Humanos  de  Tabasco  ha 

llevado a cabo fuera de sus fronteras, se encuentran a nivel nacional:
 
La  participación  durante  el  presente  año  en  los  XVI  y  XVII  Congresos  Nacionales  de  la 

Federación  Mexicana  de  Organismos  Públicos   de  Protección  y  Defensa  de  los  Derechos 
Humanos, realizados el primero en el Estado de Puebla y el último en Guerrero, entidad en donde 
honrosamente se me nombró por unanimidad  de votos como vicepresidenta de la Zona Sur dentro 
de nuestra Federación.

 
Se tuvo la oportunidad de intervenir en la Primera Reunión Regional, así como en la Nacional 

del  Poder  Legislativo  e  Instituciones  Públicas  de  Protección  de  los  Derechos  Humanos, 
organizadas por la Comisión de Justicia y Derechos Humanos de la Cámara de Diputados del H. 
Congreso de la Unión de la LVIII Legislatura y la Comisión Nacional de Derechos Humanos, en la 
Ciudad de Oaxaca y Puebla, respectivamente.

 
Este  Organismo  Público  en  coordinación  con  la  Comisión  Nacional  y  la  representación  en 

México de la Organización de las Naciones Unidas, contribuyó en la realización  de la primera fase 
del “Concurso de Arte  Infantil y Juvenil en apoyo a la Conferencia Mundial contra el Racismo, 
2001”. 

 
Del mismo modo, participó en las reuniones de validación de programas y propuestas para la 

elaboración del Plan Nacional de Desarrollo 2001-2006 dentro de las mesas denominadas: “Mujer”, 
“Niñas y Niños”; “Como Prevenir el Delito” y “Salud Psicosocial”.

 
Personal  de esta Comisión Estatal asistió a los Cursos-Taller denominados “Multiplicadores de 

Educación en Derechos Humanos” y “La Fábrica  de los Sueños”, organizados en el Estado de 
Querétaro por  Acción Pro Educación en Derechos Humanos, A.C.,  en el  que se compartieron 
experiencias  y  material  de  difusión  en  derechos  humanos  con  personas  interesadas  en  la 
educación para la paz y dignidad humana.

 
A  nivel  regional,  Tabasco  fue  distinguido  como  sede  de  la  Primera  Reunión  Regional  de 

Organismos Públicos de Protección  y Defensa de Derechos Humanos de la Zona Sur, evento al 
cual acudieron el Presidente, los cuatro Visitadores  Generales y el Coordinador de Asesores de la 
Comisión Nacional de Derechos Humanos; la entonces Presidenta de la Federación Mexicana  de 
Organismos Públicos  de Protección  y Defensa  de Derechos Humanos y los Presidentes de las 
Comisiones  Estatales  de  Campeche,  Chiapas,  Guerrero  y  Oaxaca,  así  como  la  Secretaria 
Ejecutiva  del Estado de Veracruz.

 



Cabe destacar que en este magno evento y en el primer día de labores se trataron asuntos 
trascendentales sobre la labor, compromisos y retos del Sistema de Protección No Jurisdiccional 
de los Derechos Humanos, con el afán de intercambiar experiencias, definir estrategias y coordinar 
acciones para atender problemáticas comunes de la Zona Sur de nuestro país; siendo en esta 
fecha designada nuestra Institución, como integrante de la “Comisión de Educación”, encargo a 
través del cual, se realizó en esta Entidad una investigación, estudio y análisis de los derechos 
humanos en el  ámbito  educacional,  con el  propósito  de promover  la  inclusión de estos  como 
materia en la currícula de estudios de todos los niveles, así como la elaboración de un manual que 
permita  reforzar  las  acciones  a  realizar  en  educación  elemental;  documentos  que  fueron 
debidamente  entregados  en  el  pasado  mes  de  noviembre,  a  nuestro  actual  Presidente  de  la 
Federación. 

 
En el último día de trabajo, se dio especial énfasis al tema de la “Migración”, razón por la cual  

se llevó a cabo en el municipio de Tenosique, Tabasco, una sesión con los Presidentes  de las 
Comisiones de Derechos Humanos de los Estados  ubicados dentro de los límites de la frontera 
sur; asimismo, en ella participaron diversos sectores civiles y autoridades estatales, federales y 
municipales involucradas en el flujo migratorio entre la frontera de México y Guatemala; quienes 
plantearon la problemática que prevalece en torno a este tópico, sus consecuencias y sus posibles 
soluciones.

 
Compromiso importante derivado de esta actividad fue el asumido por la Comisión Nacional de 

abrir para el próximo año, una delegación que vinculada con la Comisión Estatal  ofrecerán sus 
servicios y apoyos, con el propósito de atender a este sector de población  considerado  en estado 
de vulnerabilidad, acción que además y de manera  indubitable repercutirá en beneficios  para la 
población en Tabasco. 

 
Mención especial amerita la firma de un Convenio de Coordinación entre la Comisión Estatal de 

Tabasco y la Comisión Nacional, en materia de capacitación, formación, divulgación  y atención de 
quejas, inquietud que surgió  y se discutió en el seno de estos trabajos y que logró concretarse 
recientemente, formalización que a tan poco tiempo de haberse gestado ya rindió sus frutos, toda 
vez que en cumplimiento al mismo, personal   del   Organismo   Nacional   impartió  a servidores  
públicos adscritos a este Organismo Estatal     los   cursos-taller    denominados    “Los Derechos  
de  los  Pueblos  Indígenas”  y  “Los  Migrantes  y  sus  derechos”,   acciones  que  derivan  en  el 
incremento de la calidad y profesionalismo de quienes trabajamos en esta noble institución y se 
trasladan en beneficio de nuestra sociedad; además de las que se han emprendido, se llevarán a 
cabo  diversas  tareas  coordinadas,  como  será  la  supervisión  de  los  centros  penitenciarios  del 
Estado, entre  otras,  las que tienen como única misión cumplir de la mejor manera con nuestra 
labor; no obstante lo anterior aún quedan otras actividades por consolidar, las cuales surgirán en la 
medida en que se cuente con el presupuesto para ello y la disposición para  llevarlas a cabo lo mas 
pronto posible. 

 
Es  de  comentarse  que  esta  Comisión  Estatal  intervino  con  el  tema “Desarrollo  Regional  y 

Libertades”,  en  el  Foro  Nacional  “Desarrollo  y  Frontera  Sur”,  organizado  por  la  Comisión  de 
Población, Fronteras y Asuntos Migratorios, de la Cámara de Diputados del H. Congreso de la 
Unión de la LVIII Legislatura.

 
Del mismo modo, servidores públicos de esta institución intervinieron en las jornadas de trabajo, 

organizadas  por  el  Alto  Comisionado  de  las  Naciones  Unidas  para  los  Refugiados  (ACNUR), 
llevadas a cabo en las ciudades  de Comitán y San Cristóbal de las Casas,  en el  Estado de 
Chiapas. 

 
Por ultimo es de acotarse que Amnistía Internacional representada por los señores  Rupert 

Knox  y  Kerrie  Howard,  secretario  y  coordinadora  del  programa  plural  de  defensores  de  los 
derechos humanos para América Latina, respectivamente, realizaron una visita a esta Comisión 
Estatal  a fin  de hablar de diversas temáticas relacionadas con la función, modo de operar y marco 
legal que nos rige; así como lo relativo a los derechos humanos en el sistema penitenciario, los 



procesos judiciales, la tortura, la situación  y casos de todas aquellas personas que en Tabasco, se 
encuentran dedicadas a la defensa y protección de los derechos fundamentales del ser humano, 
entre otras cuestiones. 

 
 
3. ESFUERZOS Y LOGROS EN PRO DE LA CULTURA DE RESPETO A LA VIDA Y    
    DIGNIDAD HUMANA.
 
En la Comisión Estatal se sabe que cada día de trabajo representa un pequeño logro que a lo 

largo del tiempo se convertirá en una  meta. Cada actividad que se lleva a cabo es sin duda, un 
esfuerzo por hacer de la práctica de los derechos humanos una realidad, por eso basados en la  
esencia  misma de  esos  valores  fundamentales  se  procuró  acercarse  a  la  población  mediante 
diversos programas, proyectos  y acciones a través de los que se brindó ayuda, apoyo, asesoría y 
orientación. 

 
Si bien  para muchas  personas las  estadísticas reflejan la productividad o eficacia de la labor 

realizada, para este Organismo Público su más álgida preocupación se enfocó a atender a todo ser 
humano dentro del ámbito de su competencia, dándole  énfasis al respeto con que debe contar su 
vida y dignidad.

 
Es  así,  como  la  Comisión  Estatal  implementó  tres  vertientes,  la  primera   enfocada  a  la  

educación en derechos humanos; la segunda a su protección  y defensa y la tercera dirigida a su  
difusión y promoción, tal y como podrá apreciarse en los próximos apartados: 

 
 
3.1. LA EDUCACIÓN EN DERECHOS HUMANOS. UN RETO DE NUESTRO TIEMPO
 
La  educación  es  una  acción  permanente  y  fundamental  en  la  búsqueda  incesante  de  la 

adecuada formación de la persona, es una de estas tareas obligadas en la vida,  ya que, aún 
cuando resulta cierto que casi todo ser humano nace con las facultades necesarias para adquirir su 
personalidad y poder desarrollarse,  no deja  de  ser  menos cierto  el  hecho  de que lograr  este  
objetivo depende fundamentalmente de nuestro deseo de aprender y superarnos.

 
      Recances Siches comentó que “en el  proceso educativo aprendemos toda una serie de 
modelos mentales, de reglas de comportamiento, de costumbres teóricas y prácticas, de hábitos 
relativos a los mas variados asuntos”, esta idea nos da la convicción de que gracias a la educación 
se conforma la manera de ser, de pensar  y de  actuar y por consiguiente, la forma en la que el 
individuo se relaciona con los demás.

 
En este tenor, la educación en derechos humanos se constituye como elemento  indiscutible 

para  la  óptima  y sana integración  e interrelación del individuo en y con su entorno, ya que de  
este modo, nos damos la oportunidad de escuchar, hablar, pensar y razonar sobre la esencia del  
ser humano, lo que es, lo que corresponde, a lo que está obligado y los medios y formas para 
lograr la superación individual y bienestar generalizado.

 
Uno de los obstáculos que enfrenta la educación en esta materia es el abismo  que existe entre 

las palabras y los hechos. Es muy fácil hablar de los derechos fundamentales y del papel  tan 
importante que representan en la vida de las personas; sin embargo cuando se trata de ponerlos 
en la práctica, de respetarlos en las actividades cotidianas, surgen las dificultades.

 
La educación en Derechos Humanos es un proceso lento y difícil en cuanto a su realización; no 

obstante, una vez que empiecen a desarrollarse estas  acciones,  será  posible  sumar  esfuerzos 
y reproducirlos en diferentes ámbitos, lo que de manera decidida repercutirá en la preparación de 
las futuras generaciones y coadyuvará en la educación de pautas  de comportamiento de todos los 
interesados. 
 



En  base  a  lo  expuesto  anteriormente  esta  Comisión  de  Derechos  Humanos,  aunado  al  
programa de escuelas de educación básica y media superior que se ha venido operando, inició en 
este año un ambicioso programa en materia de educación en Derechos Humanos a nivel superior, 
tendente a sembrar en jóvenes y adultos, la inquietud de abundar en el conocimiento de estos  
valores fundamentales y a su vez propiciar la generación de agentes multiplicadores en diversos 
niveles. 

 
 Resultado  de  este  proyecto  fue  la  realización   de  un  diplomado  en  coordinación  con  la 

Universidad Olmeca, el cual contó con excelentes ponentes, en virtud de que además de su amplia 
preparación  académica,  son  personas  conocedoras  de  la  causa,  ya  sea  porque  laboran  o  lo 
hicieron  anteriormente en el campo de la enseñanza, protección y defensa de derechos humanos;  
este trascendental evento fue abierto al público en general, dando de esta forma la posibilidad de 
incorporar  al  área  de  los  derechos  humanos  a personas de diferentes sectores de la población 
entre los que se encontraron profesionistas de muy variadas carreras, amas de casa, estudiantes, 
integrantes de organismos no gubernamentales y funcionarios estatales y municipales.                 

 
Los objetivos del Diplomado en mención fueron plenamente superados y dejó en el ánimo de 

los organizadores y participantes, la inquietud de poder llevar a cabo diversas actividades en el  
futuro, razón por la cual se habla de establecer un seminario permanente en derechos humanos, 
mismo que empezaría a operar el próximo año, una vez consolidados los apoyos y mecánica de 
trabajo.

 
Derivado del interés que despertó en la sociedad tabasqueña el desarrollo de este  proyecto,  

sumado al  particular  de quienes laboran para instituciones de educación superior,  se lograron 
consolidar dos seminarios en derechos humanos, el primero se efectuó con la Universidad Juárez 
Autónoma de Tabasco y el segundo se llevó a cabo con la Universidad Mundo Maya, en dichos 
eventos participaron distinguidos ponentes de la Comisión Nacional de los Derechos Humanos, así 
como destacados tabasqueños.

 
Estos tres importantes eventos académicos nos mostraron que la perspectiva de los derechos 

humanos ha avanzado significativamente, y que ahora mas que nunca, su concepción a cualquier 
nivel de  formación, ya sea personal o profesional, se valora y demanda, constituyéndose en un  
elemento indispensable en la búsqueda del desarrollo armónico sostenible de una sociedad;  pero 
sobre todo, se establece como factor importante en el crecimiento y formación de la persona.

 
Cabe  hacer  mención,  que  este  Organismo  Público  firmó  un  Convenio  de  Colaboración 

Interinstitucional en Materia Académica, Cultural y de Servicio Social con la Universidad Olmeca, 
en el que ambas partes contrajeron obligaciones en los rubros de superación académica, docencia, 
difusión, investigación, intercambio de material bibliográfico y audiovisual, entre otras actividades. 

 
 
3.2. DEFENSA Y PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS HUMANOS EN TABASCO.
 
En cumplimiento a la función primordial de proteger y defender los Derechos Humanos que le 

asigna  la  Ley  a  esta  Comisión  Estatal,  durante   el  año  2001,  se  asesoraron  y  orientaron 
jurídicamente a 4,140 personas y se captaron 1,458 quejas, de las que fue posible resolver 1,304 
casos, es decir, el 89.4%, quedando en proceso tan sólo 154 quejas. (graf. 1) y (graf. 2).

 
Es importante  mencionar  que  la  labor  de  los  medios  de  comunicación  es  primordial  en  la 

denuncia de posibles violaciones de derechos humanos y por tanto, de la intervención de esta 
Comisión Estatal mediante la captación de dichas quejas o manifestaciones, las cuales son sujetas 
de análisis y estudio para poder ser resueltas conforme a derecho y las que son denominadas por 
este Organismo Público como expedientes de oficio.

 



En este tenor, es oportuno comentar  que del total de quejas antes indicado, el 88% fueron 
hechas de manera  personal o mediante  la presentación  de un escrito y el 12% fueron iniciadas 
de oficio al analizar el contenido de alguna nota periodística o programa de radio. (graf.3).

 
En el mismo orden de ideas, dando continuidad a lo establecido en el 2000 y gracias al apoyo, 

auspicio y colaboración de las radiodifusoras XEVT y XEVA, se acudió  nuevamente de forma 
diaria al llamado de la población  que a ella asiste en busca de ayuda,  logrando al efecto captar  
138  personas,  a  las  que  se  atendió  con  la  radicación  de  94  expedientes,   13  asesorías  y 
orientaciones jurídicas y 31 gestiones o trámites diversos. (graf. 4). 

 
Parte sustancial y fundamental del trabajo cotidiano de la Comisión Estatal es la calificación 

realizada a todas las quejas por presuntas violaciones a derechos humanos;  mediante  ella  se 
establecen  cuestiones  tan  importantes  como  la  determinación  de  la  competencia  de  los 
organismos, la autoridad presuntamente responsable, los ilícitos a que hubiere lugar según los 
planteamientos de la queja, a partir de los cuales se determinará si se acredita o no violación a 
Derechos Humanos.

 
 En base a las calificaciones de las quejas radicadas, durante el periodo que nos ocupa se 

determinó  que  las  principales  causas de  incidencia   se  refieren  al  “Derecho  a la  Legalidad  y 
Seguridad  Jurídica”,  específicamente  lo  relacionado  con   “Actos   y  Faltas  contra  el  Debido 
Funcionamiento de la Administración Pública”,  en el rubro de “Prestación Indebida del Servicio 
Público”. (graf. 5) y (cuadro 1).

 
Es de mencionarse  que dentro de este periodo y en cuanto a la tortura se reportaron 19 casos,  

por lo que tal aspecto ocupa el lugar 17 en el orden  de incidencia de quejas en las que alguna 
persona  presuntamente fue objeto de este delito.

 
Las  cinco  principales  autoridades  señaladas  como  presuntamente  responsables  en  los 

expedientes de queja  radicados durante el período que se informa fueron: servidores públicos 
municipales;  así  como elementos y  funcionarios de la  Procuraduría  General  de Justicia,  de la 
Subsecretaria de Protección Civil, Prevención y Readaptación Social, del Tribunal  Superior  de 
Justicia  y de la Secretaria  de Seguridad Pública. (graf. 6) 

 
Las decisiones o resoluciones del Ombudsman no son ejecutables de manera forzosa, ya que 

la autoridad que le es propia no puede ser coercitiva, sino declarativa respecto de un proceder 
indebido o incorrecto por parte de la autoridad pública responsable; esta resolución siempre va 
acompañada  de una propuesta tendente a corregir, remediar o en su caso, sancionar conforme a 
derecho,  el  acto  que originó su intervención y  a los servidores  públicos que pudieran resultar 
responsables,  respectivamente,  pues  sus  acuerdos  o  resoluciones   constituyen  consejos  o 
sugerencias a determinada autoridad involucrada en el caso concreto; pero que no la vinculan ni la  
obligan a su cumplimiento.

 
La autoridad debe saber que la propuesta de conciliación y/o la recomendación no son actos 

públicos de críticas o reproches, sino mensajes éticos fundados en el derecho y la razón social,  
que como ejercicio cívico invitan a la colaboración  para que su actuación  ordinaria se traduzca en 
una constante, de eficiencia  y excelencia, guiada por el valor de la justicia y la equidad.

 
No obstante lo anterior, todavía se aprecian ciertas reticencias por parte de algunos poderes 

públicos para aceptar y cumplir las recomendaciones que se les dirigen. Cuando una autoridad no 
acepta  una  recomendación,  o  bien,   aceptándola  no  la  cumple,  propicia  impunidad,  encubre, 
soslaya  o  tolera  a  los  servidores  públicos  que  con  motivo  de  la  función  que  desempeñan se 
apartan del mandato legal, convirtiéndose en detractores de la buena fe de las instituciones.

En atención a esta circunstancia, tomando  como cauce  de las acciones que se emprenden, la 
legislación que rige a esta Comisión Estatal y esencia  de los derechos humanos para resolver las 
quejas  planteadas  de  la  mejor  manera  posible,  así  como brindar  la  atención  pronta  y  apoyo 
esperado por quienes acuden a este Organismo Publico, así como propiciar una relación afable y 



satisfactoria  entre las autoridades y quejosos, durante el presente año, al igual que el anterior, se  
dio  mayor  prioridad a la  amable composición,  lo  que permitió  poder solventar  95 asuntos por 
gestión  inmediata  y  70  por  propuesta  de  conciliación;  siendo  emitidas  en  última  instancia  25 
recomendaciones. (graf. 7).

 
De  las  70  propuestas  conciliatorias  y  derivado  de  la  disposición  y  colaboración  de  las 

autoridades a quienes se enviaron, 64 fueron aceptadas, de éstas: 25 ya fueron cumplidas en su 
totalidad,  36  parcialmente,  2  aceptadas  sin  pruebas  de  cumplimiento  y  1  con  cumplimiento 
insatisfactorio; asimismo se aprecian 6 sin respuesta.  (graf. 8) y (cuadro 2).

 
Tal y como se indicó en párrafos precedentes y de acuerdo a las características que le son 

propias a cada expediente, siempre en observancia  del ordenamiento legal que dio vida a este 
Organismo  Público  y  su  mecánica  de  trabajo  se  emitieron  durante  este  año  de  2001,  25 
recomendaciones, mismas que se  dirigieron a las siguientes autoridades: Procuraduría General de 
Justicia,  Secretaría  de  Seguridad  Pública,  Subsecretaría  de  Protección  Civil,  Prevención  y 
Readaptación Social, Dirección de la Defensoría de Oficio y los H. Ayuntamientos de los municipios 
de  Cunduacán,  Nacajuca,  Cárdenas,  Tacotalpa  y  Jalapa  todas  por  supuesto,  autoridades  del 
Estado de Tabasco. (graf. 9) y (cuadro 3)

 
Del  total  de recomendaciones,  3 fueron aceptadas y cumplidas totalmente,  1 aceptada con 

cumplimiento  insatisfactorio,  15  aceptadas  y  con  pruebas  parciales  de  cumplimiento  y  6  sin 
respuesta de la autoridad. (graf. 10).

 
Mención Especial merece que durante el periodo que se informa, ninguna de las autoridades a 

quienes  se  remitieron,  manifestó  no  aceptarlas,  situación  plausible  y  satisfactoria,  ya  que  tal  
proceder deja claro la enorme disposición y deseo de colaboración de los servidores públicos a 
cargo  de  las  instituciones  aludidas  por  contribuir  al  respeto  irrestricto  de  las  prerrogativas 
fundamentales  consignadas  en  el  orden  jurídico  mexicano  vigente,  quedando  pendiente 
únicamente, apelar a su voluntad para que el cumplimiento que se de a las mismas sea igualmente 
el adecuado.

 
Los expedientes restantes fueron resueltos por diversos acuerdos de archivo por no acreditarse 

violaciones a derechos humanos, declinatorias por incompetencias ante la Comisión Nacional o 
Comisiones de otras Entidades Federativas, falta de interés, quejas extemporáneas, asuntos entre 
particulares, cuestiones de carácter laboral, o bien, jurisdiccional de fondo.

 
En otro orden de ideas y tomando en cuenta  que el ámbito penitenciario y las cárceles son 

escenarios en los que la defensa a los derechos humanos requieren mayor fuerza y dedicación, ya  
que, éstos desafortunadamente se constituyen en espacios fértiles para el menosprecio, rechazo y 
desconsideración, dadas las condiciones de vulnerabilidad en las que se encuentren los internos y 
debido al criterio generalizado de que un recluso o interno es una persona que hizo daño o puede 
hacer daño a la sociedad y que por lo mismo, no cuenta o no deben reconocérsele sus derechos; 
de conformidad con lo dispuesto en nuestra legislación, este Organismo Público acude cuando 
menos dos veces a la semana al Centro de Readaptación Social del Estado de Tabasco, en el  
marco de un programa penitenciario permanente,  por conducto del cual se apoya a los internos e  
internas  con  gestiones,  orientaciones  y  trámites  diversos;  además  de  radicarse,  integrarse  y 
resolverse las quejas iniciadas con motivo de las problemáticas que se plantean.

 
Con la  misma encomienda y  concientes  de  la  enorme demanda  existente  en  los  diversos 

Centros  de Reclusión  del  Estado,  en los  meses de abril  y  mayo,  adicionalmente  al  programa 
penitenciario  permanente,  este  Organismo  Público  puso  en  operación,  mediante  la  Primera 
Visitaduría General,  el programa denominado “Privación  de la Libertad y Vida Digna”, a través 
del cual se acudió a todas las cárceles y centros de readaptación social de la Entidad, a fin de 
radicar  y  resolver  las quejas  que tal  sector  de la  población   planteara,  así  como brindarles  y 
apoyarles con las asesorías, orientaciones jurídicas; gestiones y trámites que requirieran.

 



Como resultado de la  implementación de estos programas,  se atendieron a 528 internos e 
internas, a través de las siguientes acciones: 169 gestiones ante la Dirección de Prevención y 
Readaptación  Social  del  Estado;  76  revisiones  de  expedientes  en  los  diversos  juzgados;  12 
diligencias y procedimientos ante defensores de oficio; 16 trámites de personas extraviadas; 12 
gestiones  médicas, 125 asesorías jurídicas y 118 trámites y promociones diversos.  (graf. 11). 

 
 
3.3.  LOS DERECHOS HUMANOS.  UN  EJERCICIO  DE  DIFUSIÓN  COTIDIANO  Y      
       PERMANENTE.
 
La difusión  de los derechos humanos durante este año 2001, se realizó a través de la puesta  

en operación y consolidación de programas especialmente diseñados para alcanzar determinados 
sectores de la población de una manera más eficiente y efectiva. De este modo y en el supuesto de 
que la acción emprendida ya hubiese iniciado su marcha desde el año pasado, se tomaron en 
cuenta la experiencias vividas en cada uno de ellos, con la firme intención de mejorarlos día a día, 
así tenemos:

 
 
 Programa de Atención a Grupos Vulnerables
 
A fin de dar continuidad a la labor de apoyo a favor de aquellos grupos de la sociedad que se 

considera se encuentra en mayor estado de indefensión, se reforzaron las tareas  del programa de 
Atención a Grupos Vulnerables.  De este modo se consolidó el área de psicología y se procuró 
incidir en la conciencia y voluntad de la sociedad, sobre todo en aquellos sectores en donde se  
originan los derechos humanos como principios   y en las etapas de formación.

 
Dentro de los grupos en estado de vulnerabilidad incluidos en este programa se distinguen:
 
Indígenas
 
Durante  el  año  que  transcurre,  este  Organismo  Público  suscribió  con  el  Instituto  Nacional 

Indigenista,  (INI)  Delegación  Tabasco,  un  convenio  de  colaboración   interinstitucional,  con  el 
propósito de coordinar acciones de difusión y capacitación dirigida a la población indígena del 
Estado, particularmente a los grupos étnicos asentados en los municipios de Centla, Centro, Jalpa 
de Méndez, Jonuta, Macuspana, Nacajuca, Tacotalpa y Tenosique, todos ellos pertenecientes al 
estado de Tabasco, con la finalidad de promover el conocimiento de los derechos fundamentales 
del ser humano y de los pueblos indígenas.

 
Derivado del convenio citado, se realizó el Foro de Derechos y Cultura Indígena en el Municipio 

de Macuspana,  Tabasco,  asimismo,  personal  de  esta  Comisión  Estatal  impartió  el  módulo  de 
Derechos  Humanos  y  Garantías  Individuales  dentro  del  Diplomado,  “Formación  de  Líderes  y 
Representantes Indígenas de Tabasco”.

 
De igual manera y como parte de los trabajos realizados en coordinación con el INI, se llevaron  

a cabo 6 talleres dirigidos a niños y niñas de los diferentes albergues escolares a cargo de esa 
Institución,  en los que su pudo platicar con 233 menores; además en zonas predominantemente 
indígenas, personal de este Organismo Público convivió con un total de 1,121 personas en 20 
eventos  diversos,  quienes  a  través  de  diversas  charlas  y  dinámicas  conocieron,  opinaron  y 
reflexionaron sobre sus derechos y obligaciones.

 
 En  el  marco  del  Día  Internacional  de  las  Poblaciones  Indígenas,  personal  adscrito  a  la 

Comisión Estatal se constituyó en diversos lugares públicos, tales como la biblioteca José Maria 
Pino Suárez, hospitales de la Ciudad de Villahermosa y la Central Camionera de la misma, para 
dar a conocer a la sociedad, los derechos de los pueblos indígenas a través de materiales escritos 
y así, invitarlos a conocer y respetar sus prerrogativas fundamentales.

 



 
Senescentes y Discapacitados
 
Como resultado del trabajo realizado en el  marco de este programa se llevaron a cabo 38 

eventos, con la participación de 2,677 personas, a través de diversas acciones y pláticas.
 
Dentro de estas actividades, vale la pena mencionar las conferencias impartidas a los consejos 

de la tercera edad en los municipios de Cárdenas y Huimanguillo; así como la ofrecida a un grupo 
de derechohabientes y pacientes del Instituto Mexicano del Seguro Social. Del mismo modo, en 
colaboración  con  el  Instituto  Nacional  de  la  Senectud  se  impartieron  pláticas  sobre  derechos 
humanos a diversos grupos de la tercera edad, ubicados en las rancherías: Buenavista, Acachapan 
y Colmena y Villa Ocuiltzapotlán, así como en la delegación del INSEN.

 
Destaca la participación de personal de esta Institución  en las segundas jornadas Académicas 

Geronto-Geriátricas, dentro del panel “Los Derechos Humanos del Adulto Mayor”, así como con la 
conferencia “Derechos Humanos de las Personas de la Tercera Edad”,  impartida a personal y 
asistentes del Hospital  Psiquiátrico de Villahermosa, en el marco de la “Semana sobre Alzheimer”, 
realizada en dicho nosocomio.

 
Se distribuyó también material  de promoción  y difusión de los derechos del  adulto mayor,  

consistentes en trípticos informativos y calcomanías, en la residencia denominada “ Casa del Árbol” 
y en conmemoración al Día Internacional de las Personas de la Tercera Edad, se distribuyeron mas 
de  400  trípticos  y  se  proporcionó  información  a  adultos  mayores,  en  las  instalaciones  de  la 
Delegación del INSEN, la “Zona Luz” y otros lugares de la ciudad de Villahermosa, informándose 
asimismo de las funciones y servicios que tiene este Organismo Público.

 
Con motivo de la semana Nacional de la Discapacidad y su Prevención, la Comisión Estatal 

participó con la conferencia “Derechos de los Discapacitados y  Senescentes”   impartida en el  
auditorio de la Secretaría de Seguridad Pública del Estado de Tabasco.   

 
Respecto  a  las  personas  que  viven   con  algún  tipo  de  discapacidad,  personal  de  este 

Organismo Público impartió, en el Centro de Rehabilitación y Educación Especial las conferencias 
tituladas: “Discriminación hacia las personas con discapacidades”, “Facultades y Competencia de 
la  Comisión  Estatal  de  Derechos  Humanos”  y  “Derechos  de  las  personas  con  algún  tipo  de 
discapacidad”.

 
Del mismo modo, en el Centro de Atención  Integral para Ciegos y Débiles Visuales, se efectuó  

una plática y dinámicas sobre derechos humanos a niños y jóvenes alumnos de ese centro, sus 
familiares y personal del mismo.

 
 
Mujer
 
En  conmemoración  al  Día  Internacional  de  la  Mujer,  la  Comisión  Estatal  realizó  el  foro 

denominado “La Mujer ante los Nuevos Retos  del Derecho y la Sociología”,  en la que participaron 
destacadas  mujeres  tabasqueñas  como  las  licenciadas  Emma  Estela  Hernández  Domínguez, 
Gladis Aguilar de la Rosa y Felicitas Suárez Castro.

 
De igual forma en la Ciudad de Cárdenas, se dictó la conferencia “Los Derechos de la Mujer y  

Equidad de Genero”, dentro del programa de Desarrollo Integral de la Mujer implementado por la  
Comisión Federal  de Electricidad,  que además incluyó  10 eventos con la  participación de 216 
personas a quienes se les impartieron temas relacionados con los derechos de la mujer, género y 
familia. Finalmente y en el marco de  celebración de este día, la licenciada Claudia  Cecilia Gómez 
del  Rosario,  destacada  mujer  tabasqueña  y  reconocida  ampliamente  en  los  medios  de 
comunicación, habló sobre “La Participación de la Mujer en el Nuevo Milenio”.

 



 
Como parte de las actividades efectuadas en el área de mujeres del Centro de Readaptación 

Social del Estado de Tabasco se impartieron los Talleres Denominados “Autoestima y Convivencia  
Familiar”, “Los Derechos Humanos como Valores” y “Derechos Humanos de las Mujeres”; así como 
la conferencia “Derechos de la Mujer y Beneficios de Libertad Anticipada”; asimismo se efectuó  un  
evento  recreativo  cultural, para el que amablemente la Dirección de Patrimonio de la Beneficencia 
Pública de la Secretaría de Salud y algunas empresas comerciales nos hicieron llegar  artículos de 
aseo personal, ropa y cereales, los cuales fueron entregados a las internas, en dicho evento se 
contó con la colaboración del Voluntariado de la Secretaría de Gobierno y de quienes asisten a  
dicho Centro de Reclusión.

 
A las niñas y adolescentes del albergue “Oasis de Paz”, se les impartió un taller de 3 sesiones 

sobre  derechos  humanos,  que  incluyó  aspectos  básicos   sobre  derechos  fundamentales  y 
derechos de la mujer, con dinámicas sobre colaboración y solidaridad.

 
En suma y en atención a este programa, la Comisión Estatal intervino en un total de 49 eventos, 

en los que participaron  2, 099 personas.
 
 

Niñez y Familia
 
Mediante este subprograma se dio especial atención a los niños y las niñas, de forma tal que en  

coordinación con la Secretaría de Educación se visitaron 116 establecimientos educativos públicos 
y privados, en los que se brindó una importante difusión a sus derechos y deberes, contando con la  
participación de 26, 354 menores.

 
Como parte de los compromisos adquiridos el pasado mes de mayo del 2001, en que se firmó 

el Acuerdo Interinstitucional para la Atención y Prevención  de Niñas, Niños y Adolescentes en 
situación de Calle y en la calle, auspiciado por el DIF Tabasco, la Comisión Estatal de Derechos 
Humanos junto  con otras instituciones , conformó las denominadas “Brigadas de la Amistad”, en 
las  que  se  realizaron  17   recorridos  por  las  principales  avenidas  y  calles  de  la  ciudad  de 
Villahermosa, para detectar y atender zonas donde estos niños y jóvenes se asientan, conviven, 
trabajan y habitan, mismos a quienes se les repartieron  las cartillas sobre “Derechos Humanos de  
las niñas, niños y jóvenes de y en la calle”, las cuales con una redacción muy sencilla establecen  
de manera clara cuales son sus derechos y deberes; durante los recorridos  fueron captados un 
total de 169 menores y 72 adultos.

 
Derivado  del  acuerdo  antes  referido,  personal  de  esta  Institución  acudió  en  49  ocasiones 

diversas  a  ofrecer:  pláticas,  talleres  y  capacitaciones  que fueron impartidas en los  centros de 
asistencia:  “Mi  Casa”,  “Diana  Laura  Riojas  de  Colosio”,  “Centro  de  Atención  al  Adolescente 
Tabasqueño”,  “Casa  Hogar”,  “Centro  Tutelar  para  Menores  Infractores”  y  en  el  Programa  de 
Atención  a Menores  y Adolescentes en Riesgo (PAMAR), en estos tres últimos además se brindó  
capacitación a personal adscrito a los mismos.

 
Nuevamente y gracias a la amable disposición  de las autoridades del Instituto de Cultura de 

Tabasco, se celebró el Día del Niño en las instalaciones del “Parque La Venta”, con un magno 
evento pedagógico y recreativo;  en el  que se contó con la  participación de los personajes de 
Marínela;  del  mismo modo fue posible  la  representación   de la  obra  “Practica tu  Paz”  con la  
actuación de un grupo de menores, en su mayoría familiares de trabajadores de esta Comisión 
Estatal  y  la  escenificación  del  cuento  “Juanito  y  el  Águila  Voladora”  con  personal  de  este  
Organismo Público,  por conducto de las cuales se otorgaron mensajes sobre la importancia de los 
derechos humanos, de su respeto y vigencia; igualmente y mediante diversas actividades y juegos 
como un rally, lotería y memorama fue posible otorgar diversos presentes y agradables momentos 
recreativos y de formación a 1,976 menores en su día.

 
     



   Así mismo y en atención a la solicitud de las autoridades de la Escuela Primaria Articulo 123 de 
la  colonia  Heriberto  Kehoe,   se  volvió  a  representar  la  obra  “Practica  tu  Paz”,  esta  vez  con 
personal de esta Comisión Estatal  en sus instalaciones;  además  se otorgaron presentes y se 
realizaron juegos y actividades de recreación.
 

Al efecto agradecemos la colaboración y apoyo que nos brindaron la Dirección del Patrimonio 
de la Beneficencia Pública, Marinela, La  Nestlé, La Victoria, Citrus Punch, Charritos y la Coca 
Cola,  quienes  mediante  la  donación  de  productos  diversos  hicieron  posible  que  los  infantes 
disfrutaran y gozaran en su día, todavía más.

 
No cabe la menor duda que dentro de la familia se procura satisfacer las necesidades físicas y 

afectivas de sus integrantes; procrear y reproducir la especie humana y lograr en caso  de que 
existan hijos;  asegurar  su sano crecimiento;  iniciar y consolidar su sociabilización;  ayudar a la 
formación de su criterio personal e independiente; fomentar el respeto hacia los demás y hacia la 
patria y, por último, propiciar el pleno desarrollo intelectual, cultural, emocional y físico.

 
En consecuencia la familia además de ser considerada como unidad básica de la sociedad, es 

calificada como una institución histórica y dinámica fundamental en la que se generan o gestan,  
conservan y reproducen valores, creencias, tradiciones, hábitos, costumbres y relaciones sociales. 
Lejos  de ser un núcleo homogéneo es un espacio en constante transformación, cuya movilidad no 
solo se vincula con las fuerzas externas del entorno en el que se haya inmersa sino también, con la  
interrelación de los individuos que la conforman.

 
Es pues la familia el punto de origen de valores y sentimientos que se reflejan a lo largo de la 

vida, puesto que es en ella donde se inicia la educación de los hijos,  pero a su vez es en donde se 
refuerza, modifica o crea una nueva actitud en quien o quienes la conforman, ya que, es en su 
seno donde se inicia el aprendizaje, lo que muchas veces se da a partir de la imitación y por ende, 
el ejemplo se constituye en uno de los medios idóneos o reales de formación.

 
En este sentido podemos afirmar sin temor a equivocarnos que es dentro de la familia en donde 

se identifican conceptos tales como:  la  solidaridad,  la igualdad, la tolerancia,  la honestidad,  la 
justicia, la libertad, la disciplina, la autoridad, la comprensión, el amor, la comunicación y tantos 
otros, que resultan necesarios para convivir y enfrentar el mundo que nos rodea; puesto que este 
tipo de pautas se transmiten hacia el resto de la sociedad propiciando el bienestar general.

 
Bajo estas consideraciones y tal  como se ha hecho desde el inicio de este periodo  se convoco 

a otra organización no gubernamental,  como lo fue “Caritas”  a colaborar con este Organismo 
Publico, con el fin de escuchar otra postura a las que ya anteriormente se habían conocido.  De  
esta  forma  se  procuró  mantener  un  criterio  plural.  En  este  tenor  y  como  resultado  de  esa 
convocatoria conmemoramos el “Día Internacional de la Familia”, mediante una charla que impartió 
el Pbro. Saúl de Jesús Solís Vera, con el tema “Valores en la Familia”, el pasado 15 de mayo.

  
Es así  que tan solo  en este rubro,  se realizaron 195 eventos,  en los que se contó con la  

asistencia de 31, 974 personas.
 

 
Migrantes

 
Aún cuando la competencia de esta Comisión se haya limitada en cuanto a la atención de los 

migrantes, en el supuesto caso de que la autoridad presuntamente responsable fuera de carácter 
federal y no obstante al advertir la problemática que en este sentido existe en nuestra Entidad; así  
como nuestro interés de atender a grupos  en estado de vulnerabilidad, se consideró oportuno 
incluir a este sector de la población en este programa, logrando de este modo realizar 4 eventos en 
los que participaron 355 personas.  (graf. 12). 

 
 



 
En suma y dentro del programa  de atención a grupos vulnerables, se realizaron 302 eventos  

de promoción, difusión, y capacitación  en derechos humanos, los que fueron impartidos a 38,226 
personas de todo el Estado y comprendidos de la siguiente  forma: 84% del Subprograma de 
Atención  a  la  Niñez  y  la  Familia,  el  5%  del  Subprograma  de  Atención  a  la  Mujer,  7%  del  
Subprograma de Atención a Senescentes y Discapacitados, el 3% del Subprograma de Atención a 
Grupos Indígenas y 1% de migrantes.

 
 Por otra parte y a pesar de que sobre respeto y defensa de derechos humanos se habló con 

antelación, no puede pasar desapercibido mencionar que dentro de la esencia de este programa se 
radicaron 230 quejas, las cuales se encuentran comprendidas de la siguiente manera: mujeres, 67 
%; niñez y familia, 21%; senescentes y discapacitados, 10%; y, 2% grupos indígenas, todas ellas 
tal y como se manejo desde  la  puesta en operación de este programa, se integraron y resolvieron  
en la Tercera Visitaduría  General de este Organismo Público.

 
 

Programa de Atención a Víctimas del Delito
 

En el ánimo de continuar apoyando a quienes fueron agraviados y pasaron por una situación 
desagradable al haber sido víctimas de algún delito, o bien, de buscar prevenir que otras personas 
lo sean, se dio mas énfasis al programa de Atención y Orientación a Víctimas del Delito, operado  
por la Segunda Visitaduría General de esta Comisión Estatal, a través del que se lograron radicar  
43 expedientes de queja, así como se brindaron 12 pláticas y talleres, en los que se contó con 1,  
493 participantes.

 
Como  parte  de  las  actividades  de  divulgación  y  reconocimiento  de  los  derechos  de  este 

programa,  se  efectuaron  en  la  Procuraduría  General  de Justicia  del  Estado  de  Tabasco,  una 
conferencia sobre los derechos de las víctimas y un taller para asesores jurídicos en materia de 
derechos humanos.

 
A invitación de la Procuraduría General de la República, este Organismo Público participó en la  

Cruzada por la Prevención del delito, con conferencias relacionadas con el tema,  efectuadas en el 
auditorio del Centro Cultural Ágora y en el auditorio de la Secretaría de Seguridad Pública del 
Estado, con amplia participación de servidores públicos, jóvenes y estudiantes universitarios.

 
En los planteles números 28 y 30 del Colegio de Bachilleres de Tabasco, así como en el plantel 

número  32  del  Centro  de  Bachillerato  Tecnológico  Industrial  y  de  Servicios  se  impartieron 
conferencias  sobre  los  derechos  de  las  víctimas  de  delito.  De  igual  forma  en  el  Centro  de 
Rehabilitación  y Educación Especial, se impartió una conferencia sobre el tema que nos ocupa y 
los medios legales de protección y defensa.

 
 
Hoy, Derechos Humanos en tu Comunidad
 
La Comisión Estatal de Derechos Humanos en el entendido de que no todos los habitantes de 

Tabasco, principalmente los que viven en municipios alejados de nuestra capital, tienen las mismas 
posibilidades de acceso a nuestras instalaciones y por tanto, a los servicios que la misma ofrece,  
creó desde el año pasado, un programa denominado “Hoy, Derechos Humanos en tu Comunidad”, 
mediante el cual, en los meses de abril, mayo y junio pasados, se acudió hasta los lugares de  
origen de la población,  a fin de acercar  a este Organismo Público; este año el programa fue 
trasladado  hasta  27 villas y 11 comunidades mas pobladas, donde además de captar 40 quejas, 
se asesoró y orientó jurídicamente a 77 personas.

 
En este mismo orden de ideas y en apoyo a la Comisión Permanente de Derechos Humanos de 

la  LVII  Legislatura  Local,  en  compañía  del  Presidente  de  la  misma,  así  como  de  diversas 



Organizaciones No Gubernamentales, esta Comisión Estatal se sumó a las visitas realizadas en 
algunos municipios de la Entidad.

 
 

Sé Parte de la Cultura de Derechos Humanos
 
En la lucha diaria por fomentar, o bien, consolidar la cultura de respeto hacia los derechos 

humanos, a fin de hacerlos parte de la vida cotidiana, mediante el programa denominado “Se Parte 
de la Cultura  de los Derechos Humanos”, se estableció contacto con instituciones, comunidades,  
grupos sociales, establecimientos educativos y diversas Organizaciones No Gubernamentales, con 
el propósito de brindarles a quienes en ellos participan conocimientos y vivencias acerca de los 
derechos humanos, mediante talleres, pláticas y conferencias.

 
En este tenor logramos realizar 166 eventos, en los que pudimos contar con 10,395 asistentes, 

quienes seguramente serán los mejores reproductores de lo aprendido, pues se irán conformando 
como agentes multiplicadores en su propio ambiente y con sus mismas amistades, ya que serán 
los principales impulsores de estos valores fundamentales.

 
Es necesario aclarar que en el seno de este programa se continuó difundiendo además de los 

principales derechos que tiene la población en general, el funcionamiento propio  de esta Comisión 
Estatal,  los  servicios  que  ofrece  y  sobre  todo,  vincular  cada  plática  o  taller  con  los  demás 
programas que se llevan a cabo.

 
En el  marco de  este  programa y en  atención  a  las  razones antes expuestas,  se  firmó un 

Convenio de Colaboración con el H. Ayuntamiento del municipio de Centro, Tabasco, institución 
con la que se logró llevar a efecto 7 eventos en los que participaron 223 personas, del mismo modo 
y gracias a la coordinación establecida, se lograron solventar buena parte de los reclamos que la 
sociedad nos planteó mediante 502 quejas,  las que en su mayoría fueron resueltas en tiempo y 
forma. 

 
Un evento de relevancia   para Tabasco,  lo  es La Feria,  celebración en la  que fue posible 

mostrar los avances y metas obtenidas en cada uno de los programas implementados en el 2000,  
así como la imagen y objetivos básicos de cada uno de ellos, adicionalmente y a semejanza del  
año anterior se atendieron a 525 personas,  a quienes se distribuyeron trípticos, folletos y demás 
documentos alusivos a las funciones, programas y proyectos que tiene a su cargo la Comisión.

 
Con el afán de incidir en uno de los principales indicadores del bienestar de las personas como 

lo es  la salud, la doctora Silvia G. Roldán Fernández que se ha distinguido por su brillante carrera 
profesional y quien ha ocupado importantes cargos en la Secretaria de Salud del  Estado, nos 
apoyó impartiendo en el marco de la celebración  del “ Día Internacional de Salud”, la conferencia 
“Prevención, Esperanza de Vida Sana”.

 
Por su significado, es necesario mencionar la presentación del libro “El Derecho al Desarrollo 

como Derecho Humano”, evento en el que se contó con la valiosa presencia de su autor el Dr. 
Miguel Ángel Contreras Nieto, quien ocupó el cargo de Presidente de la Comisión de Derechos 
Humanos del Estado de México, en dicho acto el brindó una amplia explicación acerca de lo que 
representa el desarrollo para cualquier ser humano, así como el por qué retomó este concepto 
como tema fundamental de su libro.  

 
En cumplimiento a los lineamientos estipulados en el concurso de cartel “La Paz una Forma de 

Vida”,  celebrado  en  el  2000,  se  editó  el  cartel  ganador  como  portada  de  nuestro  órgano 
informativo correspondiente, que fue la gaceta número 5. 

 
Por último, es de mencionarse que en el periodo que se informa nuevamente la Secretaría de  

Hacienda y Crédito Público nos donó un automóvil  Ford Taurus 1991, unidad que ha venido a 
reforzar nuestro patrimonio  vehicular.



 
Es así, como mediante el respeto, la defensa, difusión y promoción de los Derechos Humanos, 

este Organismo Público logró atender durante este año, a 59,357 personas, quienes de una u otra 
manera se interesaron en saber, conocer y escuchar sobre las prerrogativas fundamentales que les 
corresponden como seres humanos, quienes además  se constituyen en multiplicadores de los 
conocimientos adquiridos. (graf. 13) y (graf. 14).

 
 
4. LA COMISION ESTATAL DE DERECHOS HUMANOS  Y SUS PERSPECTIVAS.

 
El 2001, para la Comisión Estatal de Derechos Humanos de Tabasco, ha sido un año pleno de 

satisfacciones,  puesto  que  además de  los  proyectos  desarrollados,  se  alcanzaron  metas  muy 
significativas y sobre todo, se continuó en el empeño permanente de incidir en la consolidación de 
una cultura a favor de la vida y dignidad humana de la población en Tabasco. 

 
No  obstante   lo  anterior,  se  tiene  presente  que  todavía  existen  personas  que  por 

desconocimiento,  falta  de  educación,  inadecuada  apreciación  y  tantos  otros  inconvenientes  o 
malos hábitos, atropellan los derechos humanos de los demás; es precisamente a ellos, a quienes 
deseamos llegar, estableciendo contacto a través de alguno de los programas descritos, acciones 
o eventos.

 
Sin soslayar la responsabilidad  de intervenir en los casos que se plantean y sabedores de que 

cada ser humano refleja en su actuación diaria,  sin importar la edad, condición,  sexo,  color o 
actividad que desempeña, todas aquellas actitudes y enseñanzas positivas o negativas que ha 
adquirido en el transcurso de la vida, así como la formación que se obtuvo o se esta adquiriendo, 
se ha tenido como preocupación principal incidir en la voluntad y convencimiento de los individuos,  
a fin de que los derechos humanos se traduzcan en una realidad, en una práctica cotidiana en 
cada acto del diario vivir.

 
Por eso no se duda en poner en marcha nuevos programas por conducto de los cuales se 

generen  pláticas,  talleres,  conferencias,  cursos  y  mesas  de  discusión  y  reflexión,  o  bien,  en 
elaborar proyectos que permitan cumplir  con la encomienda que por ley se tiene, o porque no 
decirlo,  innovar  en las  estrategias  mediante  el  establecimiento  de coordinaciones  en acciones 
específicas con otras instituciones, grupos sociales organizados, organismos no gubernamentales 
y tantas otras instancias que realmente deseen incursionar en materia  de Derechos Humanos.

 
En los años por venir, esta Comisión Estatal deberá hacer frente a nuevas responsabilidades 

que conforman sus retos, esto es, al haber sido designada titular de la Vicepresidencia de la Zona 
Sur de la Federación Mexicana de Organismos Públicos de Protección y Defensa de Derechos 
Humanos, Tabasco  asumió el reto y compromiso de propiciar junto con los Presidentes de cada 
Entidad, actividades que conlleven a la consolidación de una cultura de respeto y difusión  de esos 
valores fundamentales no tan solo en nuestra demarcación geográfica, sino además en los siete 
estados mas que comprenden nuestra Región. 

 
A esta  circunstancia  se agregan  las  propuestas  y  resultados  derivados  de la  Primera 

Reunión   Regional  de  la  Zona  Sur,   que  van  desde  la  posibilidad  de  realizar  eventos  de 
capacitación intra estatales hasta el establecimiento de una Delegación de Derechos Humanos en 
este Estado, proyecto que la Comisión Nacional de Derechos Humanos hizo suyo en su momento 
y por el que se hará lo conducente para lograr su puesta en marcha.

 
A  nivel  local   este  Organismo  Público  tiene  el  firme  propósito  de  ampliar  al  resto  de  las 

instituciones académicas de tipo Tecnológico y Universidades que se tienen en esta Entidad, la 
exhortación e invitación para concretar la celebración de diversos eventos en materia de Derechos 
Humanos, lo  que sin  lugar  a duda contribuirá  a  lograr  nuestros propósitos al  generar  agentes 
multiplicadores.

 



Como ya lo mencioné, la labor de promoción, defensa y difusión de los Derechos Humanos no 
se agota, por el contrario cada día requiere de la suma  de mas voluntades, de la concientización 
de mas personas que se involucren, vivan y crean en estos valores fundamentales, pues en la 
medida en que esto suceda se estará pugnando por una convivencia armónica donde el valor que 
se de al ser humano sea un punto en común y la base de todas las relaciones. De ahí el interés de  
este Organismo Público por ser un agente de cambio a partir de la buena ejecución de sus tareas, 
que se insertan en ese campo de acción.

 
Los próximos años  no tan solo Tabasco, la Región Sur y México deberán reconsiderar sus 

prioridades, sino todos los países, pues la definición y prevalencia de un nuevo orden mundial será  
la principal afrenta.

 
 
5. MENSAJE FINAL.
 
La metas y proyectos aquí descritos conllevan el trabajo y compromiso de un gran  número  de 

personas,  instituciones,  grupos sociales,   organismos no gubernamentales,  asociaciones  de la 
iniciativa privada y tantos otros que sería imposible enlistar por temor a olvidar a alguno; todos ellos 
desde su  perspectiva, en su campo de acción y con sus contribuciones en programas o proyectos 
específicos,  así  como  su  disposición   para  colaborar,  reforzaron,  apoyaron,  o  bien,  sumaron 
esfuerzos  en pro de la  vida  y  dignidad humana de la  sociedad en Tabasco,  a  todos ellos mi 
profundo agradecimiento y reconocimiento por su altruista y noble tarea a favor de los derechos 
humanos.

 
A dos años  de tomar el cargo de Presidenta de esta Comisión Estatal, puedo afirmar que la  

labor que hasta ahora se ha materializado nos reconforta y llena de satisfacción, no  obstante aún  
se tiene el  reto de generar  y consolidar  en esta  sociedad la cultura  a favor  del  respeto a los 
derechos  humanos,  concibiendo  a  éstos  como  aquellos  aspectos  inherentes  a  la  naturaleza 
humana que le son necesarios para tener una vida digna.

 
Se  debe  estar  conciente  que  en  este  contexto  de  inestabilidad  mundial  y  de  constantes 

cambios,  los  derechos  humanos  además  de  representar  indicadores  de  justicia  se  han  re-
etiquetado en función del desarrollo económico y social de los países, esto es, en la medida en que  
estos valores fundamentales se encuentren vigentes, sean respetados y sean contemplados como 
condiciones básicas de vida individual y colectiva, el nivel de bienestar de la población será mayor.

 
Además de que no se puede soslayar el  hecho de que la interacción entre los países y la 

influencia de la globalización hace reflexionar acerca de otros aspectos que atañen al ser humano 
como son: las cuestiones ecológicas, los avances tecnológicos, los nuevos esquemas de pobreza 
que con esas circunstancias se originan, las afectaciones  climatológicas que a todos lesionan, los 
recientes ataques terroristas cuyas  secuelas aún distan de ser  superadas y en general,  de lo  
quebrantada que quedará la paz y solidaridad mundial después de estos sucesos.

 
Por eso, hoy mas que nunca es necesaria la suma de esfuerzos, el compromiso y la voluntad 

de todos para hacer creíbles y reales los derechos humanos, pero sobre todo, con ello propiciar la  
democracia como mejor intérprete de la voluntad popular en forma de gobierno; la justicia social 
como igualdad de oportunidades para el acceso a una vida  digna;  la libertad como valor supremo 
del ser humano y condición imprescindible de su dignidad y en general del Estado de Derecho y el 
bien común.

 
Es en estos momentos, como estado y país inserto en la época que se vive y en la interacción 

mundial  que se aprecia en cualquier ámbito, que se debe educar en derechos humanos, con el 
propósito de escuchar  a las minorías, evitar actuar contra los mas vulnerables, contar con un 
sentido  ético  en  relación  con  los  avances  científicos  y  tecnológicos,  propiciar  un  desarrollo 
económico sustentable con rostro humano, generar una convivencia civilizada y humanista con 
valores básicos valederos para todas las personas, premisas todas éstas, que solo podrán ser 



posibles si se toma como cause de nuestros pensamientos y acciones precisamente a la esencia 
misma del ser humano.

 
Resulta  imprescindible que como humanidad, se vea en derredor y se reconsidere hasta donde 

se desea llegar, si se quiere heredar a otros: virtudes, conocimientos, avances y beneficios, o bien 
si  se desea que como toda especie  que no logra su adaptación,  se pase a otra  etapa de la 
evolución,  en  donde  existan  únicamente  seres  que  sean  capaces  de  convivir  en  equilibrio  y 
armonía tanto entre si, como con el entorno que les rodea.

 
Es importante recalcar que no basta con conocer alarmados el número de niños maltratados y 

explotados;  las  diferencias  y  discriminación  existente  en  torno  a  los  indígenas o  mujeres;  los 
problemas y abusos de que son objeto los individuos que migran de un país a otro; el abandono y 
desatención que viven las personas de la tercera edad; la falta de oportunidades y desarrollo que 
tienen  aquellos que sufren  alguna  discapacidad;  la violencia,  la  pobreza  y  hambre que se  
padece en muchos lugares del planeta, entre otras muchas situaciones. Se trata de reaccionar, 
cada uno de acuerdo con sus capacidades, así como de conformidad con las circunstancias que le 
sean propias, a fin de que cada acción, cada actitud y cada pensamiento sean sometidos a la 
observancia estricta de principios que en todo momento enaltezcan al ser humano y el respeto de 
su dignidad. 
 
     La madre María Teresa de Calcuta, en alguna ocasión afirmo que. “La Paz y la guerra empieza 
en el hogar. Si de verdad queremos que haya paz en el mundo, empecemos por armarnos unos a  
otros en el seno de nuestras propias familias. Si queremos sembrar alegría en derredor nuestro 
precisamente que toda familia sea feliz”; estas palabras  tan  significativas que no se  limitan  o  
dirigen únicamente a un tipo de religión o grupo social  se erigen como una verdad absoluta e 
incuestionable, los derechos humanos representan ese intento de renovación, son un esfuerzo de 
reconstrucción y un anhelo de superación que repercute indiscutiblemente en la forma en que 
actualmente se convive, por ello, es necesario  impulsarlos, divulgarlos y sobre todo practicarlos   y 
vivirlos en cualquier espacio a fin  de obtener un mayor bienestar.    
 
     En consecuencia, apelo a la apreciación individual y colectiva de nuestra sociedad para ver mas 
allá de la realidad que nos es propia y con base en ella, de forma razonada, sembrar una semilla 
hoy, para brindar el día de mañana como fruto de nuestra conciencia, otra opción  de  vida a las  
nuevas generaciones, recordando tal y como algún día lo hizo Víctor Frank, un hombre que estuvo 
en un campo de concentración, que “A un hombre se le puede quitar todo, excepto una cosa, la 
última de sus libertades: elegir su actitud frente a cualquier circunstancia, elegir su camino.”    
 
      Tengamos siempre presente, que mientras haya un ¿por qué?, siempre habrá un como, que el  
éxito resulta de la lucha contra cualquier adversidad, pero sobre todo que la vida no es un efímero 
momento que concluye con nuestro tránsito por el  planeta y que por ende, cada acción,  cada 
pensamiento y cada actitud que llevamos a cabo algún día y de alguna manera repercutirá en otro  
ser humano. 
 
     Hagamos pues posible que todo individuo, en cualquier lugar en donde se encuentre, sin  
importar  sus características ni su tiempo, tenga un lugar donde nacer y vivir con dignidad.
 

Muchas Gracias



 


