INFORME ANUAL DE ACTIVIDADES DEL 2000

De conformidad con lo dispuesto en los articulos 15 fraccion V y 52 de la Ley de la
Comision Estatal de Derechos Humanos; asi como 145 y 146 de su Reglamento Interno, me
honro en acudir a este foro para presentar el primer informe de actividades correspondiente al
aflo 2000, a través del que doy cuenta de las principales acciones realizadas por este
Organismo Publico Protector y Defensor de los Derechos Humanos, en favor de la sociedad
tabasquefia.

1. INTRODUCCION

La historia nos ha mostrado que la humanidad siempre tiene lecciones que aprender y que
aun cuando éstas nos causen dolor, no siempre son bien asimiladas; por ello, debemos
considerar que existen hechos, actuaciones y valores que perduran en el tiempo, que
tradicionalmente son emanadas de relaciones familiares, de la convivencia diaria entre las
personas, de situaciones especiales y en general, de circunstancias que marcaran nuestra
formacién personal en cualquier ocasién y que siempre tendran un papel preponderante en
nuestra vida y nuestro desarrollo personal, por eso los fundamentos béasicos que dan origen a
los Derechos Humanos y su respeto pueden ser detectados en muchas épocas y lugares.

La vigencia de los Derechos Humanos no significa el absoluto o la garantia de la felicidad,
pero es innegable que constituye una férmula de convivencia armoénica y equilibrada. Es obvio
gue en cada pais, estado y municipio, la poblacién reacciona diferente a la forma de aplicarlos
y conceptualizarlos; en México, la fuente principal suministradora de valores es la familia,
ndcleo en el que se sientan las bases de las libertades y garantias esenciales del ser humano a
través de la convivencia diaria de sus miembros, en donde se generan principios tales como: la
solidaridad, la tolerancia, la comunicacion, el propio respeto como personas y tantas otras
cosas que posteriormente aplicamos en nuestra vida social cotidiana, las que nos permiten
desenvolvernos y crecer en un ambiente de concordia, civilidad y prosperidad.

Cuando hablamos de derechos humanos, hacemos referencia a la esencia de la persona
humana, a todo aquello que no puede ser anulado sin negar la propia humanidad y que es
indispensable para vivir dignamente y lograr un desarrollo integro.

Hablar de derechos humanos es referir una conquista histérica, por la que hay que luchar
todos los dias, una contienda sin partido, sin religién, sin preferencias de ninguna indole, que
no abarca a un grupo ideolégico o a un sector aislado de la poblacién, sino a toda la
humanidad, toda vez que éstos son concebidos como universales, indivisibles e
interdependientes; universales, porque son validos para cualquier ser humano sin importar
ninguna condicién o caracteristica; indivisibles e interdependientes, ya que, no pueden ser
seleccionados, persistiendo en unos y excluyendo otros, resultando irracional aplicarlos
selectivamente, en virtud de que todos son complementarios y estan estrechamente
vinculados.

El esfuerzo realizado en todo el mundo mediante la organizacién y las acciones de
incontables personas, grupos, organismos, redes, frentes y asociaciones, se alimenta y
conforma fundamentalmente con las experiencias, reclamos y demandas de quienes en el
intercambio social, les toca vivir situaciones de dependencia, desigualdad, inequidad, injusticia
y discriminacion y que pugnan por construir su derecho a existir, a ser reconocidos, a participar
y a ser tomados en cuenta con sus exigencias especificas para acceder al bienestar, elevar su
calidad de vida y vivir con seguridad, con libertad y bajo reglas justas, respetadas y dignas.

La ceguera frente al valor de la dignidad de la persona humana, asi como la exclusion,
olvido y menoscabo de los oprimidos han producido lastres vergonzosos para la humanidad. La
pobreza y empobrecimiento, la ignorancia y la segregacion de los espacios del saber, la
desvalorizacién, la vulnerabilidad en los ambitos domésticos y publicos, la inseguridad y el
miedo, la agresividad, el control autoritario y la convivencia social violenta, son quizas los
rasgos mas crueles de la vida de muchas personas, no sélo en nuestro pais sino en gran parte
del mundo; por esto, la gran relevancia que ha adquirido considerar a cada vida humana como
equivalente a todas y cada una de las otras vidas humanas, lo que se traduce en un principio



fundamental de los Derechos Humanos y cuyo reconocimiento explicito o implicito, propicio6 la
creacién de organismos publicos a los que corresponde su promocion y defensa.

En este tenor y gracias a la reforma del articulo 102 de nuestra Carta Magna, asi como la
adicion al articulo 52 de la Constitucion Politica del Estado de Tabasco, se crearon la Comision
Nacional y Estatal de Derechos Humanos, respectivamente, como organismos auténomos y
descentralizados, encaminados a propiciar y procurar la promocion y difusion de los derechos
humanos; asi como tutelar y pugnar por el respeto de todos y cada uno de los preceptos y
prerrogativas contenidos en nuestros ordenamientos legales, a efecto de vigilar que la ética y la
ley se constituyan como principios rectores de la conducta y actuar de los servidores publicos.

Durante estos Ultimos afios los Derechos Humanos se han enfrentado a situaciones
sociales y politicas de transformaciones que han incidido en el manejo que se les ha dado,
éstas no se han propiciado de manera aislada, ya que, internacionalmente se han generado
circunstancias econoémicas, politicas y sociales que a su vez han influido en la mayoria de los
paises, lo que légicamente ha condicionado los criterios de aplicacion; asi, los programas de
las Naciones Unidas consideran que la globalizacién ha ocasionado una cada vez mayor
interdependencia del ser humano; de tal forma, que los espacios se reducen cada vez mas, el
tiempo se hace mas breve y las fronteras tienden a desaparecer, vinculando la vida de la gente
de forma mas profunda y mas inmediata, pues es un proceso que integra a la economia, la
cultura, la tecnologia y las estructuras de gobierno.

Todos estos elementos nos llevan a considerar la existencia de nuevas oportunidades para
mejorar la vida de las personas siempre y cuando se cuente con valores compartidos y un
compromiso establecido en funcion de la equidad o lo que podriamos llamar el logro del
desarrollo sustentable y con rostro humano.

A nivel mundial el bienestar humano no tan solo se fundamenta en el crecimiento
econdémico sino que esti basado en un ndcleo comin de valores, normas y actitudes, una
sensacién generalizada de responsabilidad y obligaciones tanto de los individuos como de las
organizaciones, de la sociedad civil, las empresas y los gobiernos, reflejadas en condiciones
tales como: el respeto a la vida, la libertad, la justicia, la igualdad, la tolerancia vy la integridad,
entre otras.

México y por tanto Tabasco, no son ajenos a la globalizacién, situacion que ha traido
consigo avances y beneficios, pero que en muchos rubros y por circunstancias propias de
cada regién, ha generado desequilibrios, inseguridad, reconsideracién de valores, marginacion
de grupos de poblacién, retraso en el desarrollo y crecimiento econémico y humano y deterioro
ambiental, causando afectaciones en los derechos humanos individuales y comunitarios,
principalmente en aquellos sectores de la poblacién que tradicionalmente han sido rezagados y
a los que actualmente se les denomina grupos en estado de vulnerabilidad, eventos que nos
obligan a llevar a cabo acciones tendentes a influir en las condiciones basicas que permitan
impulsar, generar y en Gltimo consolidar el respeto por la vida y dignidad humana.

Por eso, la creacion de organismos internacionales, asi como el establecimiento de otros de
caracter nacional o local, significan el reconocimiento a la importancia que representan los
derechos humanos, no tan solo como factores de equilibrio en la vida cotidiana, sino
necesariamente como la determinacion y establecimiento de valores intrinsecos que permitiran
el desarrollo arménico de la sociedad.

2.- LOS DERECHOS HUMANOS EN ESTE NUEVO MILENIO

Los derechos humanos, al igual que la sociedad en su conjunto, han evolucionado, por lo
qgue han dejado de ser tan solo garantias propiamente personales para consolidarse como
requisitos minimos de vida colectiva, lo que surge como respuesta a la necesidad de incorporar
demandas o necesidades manifestadas por los propios seres humanos de acuerdo a sus



condiciones de vida, mismas que han variado a lo largo de la historia de la humanidad y que
precisamente en base a estas situaciones sociales cambiantes se reflejan en las
reconsideraciones de los valores establecidos y a las mismas relaciones entre individuos, asi
como a la aparicion en gran parte de los paises del mundo de la figura y concepcién del
Ombudsman o defensor del pueblo.

En nuestro pais, la Comision Nacional y las Estatales de Derechos Humanos, entre ellas la
de Tabasco, unidas en una Federacion, protegen y defienden los derechos humanos, ademas
de propiciar la generaciéon y consolidacion de una cultura, a través de diversos programas y
acciones, asi como de varias actividades en coordinacién con las instituciones de gobierno, la
iniciativa privada, la sociedad civil y las organizaciones no gubernamentales.

Con la renovacion de poderes a nivel Nacional recién iniciamos la era de una nueva vision
politica, en la que los Derechos Humanos ademas de ser considerados como elementos y
premisas de aplicacion y respeto de las libertades y garantias de la sociedad, se erigen como
normas conductoras de la actuacion y proceder de los integrantes de la administracién publica,
en las que la ética y el estado de derecho se constituyan como bases inexorables para la
construccion del cambio y progreso de nuestro pais.

Por eso las innovadas concepciones y estrategias economicas, sociales y politicas
implementadas a favor del bienestar y desarrollo humano sustentable, se generalizan y
retoman en el ambito de cada uno de los agentes de la sociedad, como punto de partida para
lograr sus obijetivos.

Concretamente en Tabasco, la Comision Estatal de Derechos Humanos ha realizado
diferentes programas encaminados al rescate y determinacién de valores que permitan tanto a
las nuevas generaciones como a la poblacién actual, apreciar las tradiciones, costumbres y
consideraciones sociales basicas de convivencia tanto entre la familia como con el resto de los
individuos; su descripcion, asi como sus principales alcances, serédn plasmados a continuacion.

3.- RESPETO Y PROMOCION DE LOS DERECHOS HUMANOS EN TABASCO.
LA COMISION ESTATAL DE DERECHOS HUMANOS Y SUS LOGROS.

La Comision Estatal de Derechos Humanos de Tabasco ha creado las condiciones que le
permiten cumplir con la labor asignada por ley, asi como otras que le ayudan a impulsar dentro
de su &mbito de competencia, mejoras en la vida de los tabasquefios; de esta forma, durante el
aflo 2000, este Organismo Publico interactu6 a nivel nacional en nueve ocasiones,
destacéndose entre ellas: la Reunidn Iberoamericana de Ombudsman «Los Derechos de los
Niflos y Niflas en lberoamerica», efectuada en el Estado de México; asi como la Reunién
Regional Zona Sur «Los Grandes Problemas Nacionales en materia de Derechos Humanos y
sus posibles soluciones», celebrada en la ciudad de Oaxaca, Oaxaca, en donde se concretd un
documento parcial que, junto con otros regionales, finalmente contemplé como pais los
principales problemas y metas a realizar en los proximos afios, mismos que fueron planteados
posteriormente en la Reuniéon Nacional que para tal efecto se llevé a cabo en la Ciudad de
México. De igual forma vale la pena mencionar los XIV y XV Congresos Nacionales de la
Federacion Mexicana de Organismos Publicos de Proteccién y Defensa de los Derechos
Humanos realizados en los estados de Baja California y Zacatecas, eventos en los que se ha
podido constatar que la mayor preocupacion de la poblacion, llamese local, nacional o
internacional, se enfoca a mejorar las condiciones de vida del ser humano.

Es pertinente recordar que los Organismos Publicos de Protecciéon y Defensa de los
Derechos Humanos tienen legalmente conferidas dos funciones fundamentales, éstas son en
primera instancia la recepcion y resolucién de quejas por presuntas violaciones a derechos
humanos; y en segundo término, la promocion, estudio, ensefianza y divulgacién de los
derechos humanos en sus respectivos ambitos de competencia.

En atencion a la primera de las tareas encomendadas a la Comision Estatal, es
trascendente apuntar que durante el afio 2000, fue posible atender a 36,624 personas, (graf.1)
de este total a; 4,128 fueron asesoradas de diversos modos; 842 se les brindé orientacion



juridica, 28,164 estuvieron presentes en multiples foros, conferencias, seminarios, capacitacion,
eventos y actividades, 1,007 fueron atendidos por internet y 998 en los programas establecidos
por este Organismo Publico (graf.2); asimismo es de manifestarse que se captaron 1485
guejas, (graf.3); de las cuales se resolvieron 1323 expedientes, esto es, el 90%, quedando en
proceso 162 quejas que representan tan solo el 10%. De este total, el 85% fueron presentadas
por particulares y el 15% se iniciaron de oficio. (graf.4)

La actuacion a peticion de los particulares y la oficiosa, consiste en conocer tanto de quejas
planteadas o presentadas por la poblacién, como actuar de oficio al conocer y analizar la
informacion vertida a través de los diversos medios de comunicacién, tales como: radio y
medios electrénicos e impresos, con el propdsito de investigar el proceder irregular, excesivo o
indebido de los servidores publicos, que en el desempefio de su labor reportan afectaciones y
perjuicios a los gobernados.

Las principales causas de incidencia de las quejas fueron presuntas violaciones a derechos
humanos en lo que se refiere al derecho a la legalidad y seguridad juridica, (graf.5)
especificamente lo relacionado con actos y faltas contra el debido funcionamiento de la
administracién publica y de manera concreta, la mayor incidencia recayé en la prestacion
indebida del servicio publico. (graf.6)

En este periodo la tortura reporta un nimero de 19 casos, por lo que ocupa el lugar 14 en el
orden de incidencias de queja; en donde presuntamente el agraviado refirid haber sido objeto
de este delito. (graf.6)

Las cinco principales autoridades sefialadas como presuntamente responsables en los
expedientes radicados durante el periodo que se informa resultaron ser: servidores publicos
municipales, elementos de la Secretaria de Seguridad Publica, funcionarios del Poder Judicial,
funcionarios y elementos de la Procuraduria General de Justicia y servidores publicos de la
Subsecretaria Civil, Desarrollo y Prevencion Social. (graf.7)

Es menester acotar que muchas autoridades todavia consideran el envio y recepcién de
una Recomendacion, como una afrenta personal dirigida a lastimar o a poner en riesgo la
estabilidad del encargo publico, ya sea, del superior jerarquico, o en su defecto, de uno o varios
subordinados, de acuerdo a las razones y argumentos esgrimidos en el documento en
cuestion, en este tenor habra de insistirse en el hecho de que el Ombudsman no se propone, al
dirigir sus potencias de actuacién, a exhibir, disminuir o denostar la labor de un servidor
publico, sino por el contrario, solicitar la colaboracién de la autoridad de mérito para aceptar la
existencia de irregularidades a fin de corregirlas y enmendarlas y porque no, sancionar a quien
en su caso resulte responsable de tales conductas que quebrantan el estado de derecho y que
sin duda lastiman no solo al quejoso o agraviado sino a toda la sociedad.

En este orden de ideas y atendiendo la concepcion que aln permea en nuestra sociedad, la
Comision Estatal para la resolucion de expedientes radicados en los que se acreditaron
transgresiones a las garantias y libertades del ser humano, siguié un criterio basico establecido
desde el inicio de esta nueva gestion, fundamentado en rescatar la esencia misma de los
Derechos Humanos, es decir, acudir a los valores de la tolerancia, solidaridad, armonia y
conciliacion de intereses; de tal forma y siempre que fue posible se buscé la relacion mas
afable y satisfactoria entre autoridades y quejosos, en aras de resolver los conflictos existentes
bajo los principios de inmediatez, concentracion y rapidez, de conformidad con lo dispuesto en
el articulo 4° de la Ley de esta Comisién Estatal.

Bajo este enfoque, fue posible resolver 104 quejas, mediante propuestas de conciliacion
(graf.8), mismas que permitieron de forma &gil, presta y expedita atender a las personas que
las plantearon, debido a la abierta colaboracion de las autoridades y 162 casos mas, se
resolvieron por gestién inmediata de este Organismo Publico.

Por las circunstancias y hechos que caracterizaron a estos expedientes y de acuerdo con lo
establecido en la legislacion que nos rige se emitieron dentro del periodo que se informa un
total de 29 Recomendaciones, (graf.9) mismas que se dirigieron a las siguientes autoridades:
Ayuntamientos de Balancan, Cardenas, Centla, Centro, Cunduacan, Emiliano Zapata,



Huimanguillo, Jalpa de Méndez, Jonuta, Macuspana, Nacajuca, Paraiso y Tenosique; asi
como, las Secretarias de Gobierno, de Salud, de Seguridad Publica, la Subsecretaria de
Proteccion Civil, Desarrollo y Prevencion Social y la Direccibn General del Instituto de
Seguridad Social. (graf.9)

Los expedientes restantes fueron resueltos por diversos acuerdos de archivo, declinatorias
por incompetencia ante la Comision Nacional o Comisiones Estatales de otras Entidades
Federativas, faltas de interés, quejas extemporaneas, asuntos entre particulares, cuestiones de
caracter laboral, o bien, jurisdiccional. (graf.10)

En atencién a lo ordenado en la ley y reglamento que nos rige, la Primera Visitaduria
atendié a 1050 internos, a través de las siguientes acciones: 170 gestiones ante la Direccion
General de Prevencion y Readaptacion Social del Estado; 290 revisiones de expedientes en
los diversos juzgados; 346 diligencias y procedimientos ante defensores de oficio, agentes del
Ministerio Publico y directores y alcaldes de Centros de Reclusion; 6 tramites de personas
extraviadas; 23 traslados de internos a diversos Centros de Readaptacién del Estado y fuera
del mismo y 215 trdmites y promociones diversas.

Del mismo modo se supervisaron las instalaciones de las Carceles Publicas Municipales y
Centros de Readaptacion Social de todo nuestro Estado y como resultado de ellas se emitieron
14 recomendaciones, con el propésito de mejorar las condiciones de vida en las que se
encuentran los internos, asi como sefialar y pugnar por el respeto irrestricto de su dignidad.

En cuanto a la segunda de las labores encomendadas a la Comision Estatal y que se refiere
a la promocioén, difusion, estudio, ensefianza y divulgacion de los derechos humanos, es
trascendente apuntar que durante el afio 2000, se instrumentaron diversos programas
tendentes a enfatizar la atencién y apoyo a grupos y sectores diversos de nuestra poblacion,
asi como lograr el acercamiento y contacto con los tabasquefios en cualquier parte de la
Entidad y el acrecentamiento y consolidacion de una cultura de respeto y observancia de los
mismos.

Esta tarea es una de las mas trascendentales causas de los Organismos Publicos de
Defensa y Proteccién de los Derechos Humanos, en virtud de que cuanto mejor informada esta
una sociedad respecto al orden juridico que garantiza la sana y pacifica convivencia, mayor y
de mejor calidad es su participacion en la consolidacion de la consciencia general, a favor de
un respeto reciproco e irrenunciable entre quienes la integran.

Compenetrados de las condiciones existentes a nivel internacional, nacional y local, mismas
gue delimitan la actuacion a favor de los derechos humanos, como elementos claves para
lograr definir a un ser humano como tal con capacidad para desenvolverse y desarrollarse
plenamente, esto es, valorar a las personas como entes pertenecientes al género humano con
oportunidad de acceder a mejores niveles de vida a partir de tener satisfechas sus necesidades
béasicas y lograr el respeto a su dignidad; asi como la existencia de sectores de poblaciéon
cuyas circunstancias los ubican en situaciones de indefension; esta Comision Estatal de
Derechos Humanos a partir de mi gestion puso en operacion el programa de “Atencion a
Grupos Vulnerables”, proyecto real y viable que busc6 apoyar, tutelar, informar y difundir las
libertades y garantias fundamentales de la familia, las mujeres, los nifios y nifias, los indigenas,
las personas de la tercera edad y aquellas que tienen o padecen algun tipo de discapacidad.

En atencion a este programa, es de mencionarse que la Comision Estatal de Derechos
Humanos intervino en un total de 132 eventos de promocién, difusion y capacitacién de
derechos humanos, siendo éstos otorgados a 26,595 personas de todo el Estado y
comprendidos de la siguiente manera: 88% del Programa de Atencion a la Nifiez y Familia
(PANYF), 8% del Programa de Atencion a la Mujer (PAM), 2% del Programa de Atencion a
Senescentes y Discapacitados (PASYD) y 2% del Programa de Atencion a Grupos Indigenas
(PAGI).

Del mismo modo, es de comentarse que en el marco de este proyecto fue posible radicar un
total de 239 quejas, las cuales se encuentran comprendidas de la siguiente forma: 51%



mujeres, 27% nifiez y familia, 14% senescentes y discapacitados, 7% victimas del delito y 1%
grupos indigenas (graf.11).

Como resultado de este programa se convocO al Primer Concurso de Ensayo sobre
Derechos Humanos de Grupos Vulnerables y el 7 de junio se premiaron a los tres primeros
lugares, quienes con sus trabajos demostraron su empefio y responsabilidad social ante temas
tan relevantes y que nos conciernen a todos como parte integrante de esta sociedad.

Del mismo modo y ante la indudable necesidad que existe de escuchar, orientar y atender a
la poblacion vulnerable se cred un area de atencidon psicoldgica, en la que se apoyd a 60
personas con un total de 105 sesiones.

Es de enfatizarse la relevancia que tuvo durante el periodo que se informa la difusién de los
derechos y deberes de las nifias y nifios, toda vez que fue posible en coordinacion con el diario
“El Sureste”, llevar a cabo el Segundo Concurso de Dibujo Infantil denominado "Los Derechos
de las Nifias y los Nifios”. Asimismo y con el apoyo de la Secretaria de Educacion y el DIF
Tabasco, se logro la visita de 58 establecimientos educativos, tanto publicos como privados, en
los que se atendieron 17,410 nifios y nifias; asi como la participacién por primera ocasion en el
V Festival de la Infancia y la Juventud, respectivamente, y en el Primer Encuentro de la Red de
Instituciones que atienden a nifias, nifios y jovenes en situacion de riesgo de calle.

Por ultimo y adn cuando este sector de la poblacion no se encuentra contemplado dentro de
este programa, pero sabedores del estado de vulnerabilidad en el que se encuentran los
migrantes y en busca ante todo, de incidir y fortalecer el respeto a sus derechos humanos a
través de la prevencion, se llevaron a cabo 7 eventos en los que participaron 152 personas,
destacando la celebracion de los talleres denominados “Los Derechos Humanos de los
Migrantes” y “Factores del Fenémeno Migratorio y Programa de Regularizacion Migratoria en
México”, actividades que ademas procuraron el acercamiento con organismos no
gubernamentales y autoridades estatales y federales.

Adicionalmente y durante los meses de mayo, junio y julio, a través del programa “Hoy
Derechos Humanos en tu Comunidad”, se busco llevar los servicios de la Comision Estatal
hasta el lugar de origen de la poblacién, por lo que se visitaron a excepcion del municipio de
Centro, por encontrarse en esta localidad nuestras instalaciones, los 16 municipios restantes
que conforman Tabasco.

Afortunadamente en nuestro Estado, el avance legislativo ha sido importante al respecto, ya
gue, contamos con un marco legal actual y que responde a las transformaciones que se han
venido suscitando en los Ultimos afios, situacién que favorece entre otros muchos sectores de
la poblacién a las denominadas victimas del delito, tanto en los rubros de proteccion como en
los de prevencion; en este sentido y con el firme propdsito de coadyuvar en la labor sefialada,
esta Comisién Estatal puso en operacion el “Programa de Atencién y Orientacién a las
Victimas del Delito (PROVIDTA)”, mediante el cual ademés de brindar asesoria psicoldgica a
quienes ya fueron victimas del delito, se busco orientar, asesorar y difundir los derechos que
les corresponden, asi como hacerles saber las instancias y autoridades obligadas y encargadas
de velar y tutelar sus garantias. Este programa fue operado a través de la Segunda Visitaduria,
a partir de la segunda quincena del mes de agosto, lograndose radicar 16 expedientes de
queja.

Independientemente del monitoreo cotidiano de los medios impresos y ante la importante
labor realizada en nuestro Estado por la radio, medio informativo que cuenta con mayor
audiencia, por llegar a lugares recénditos y a muy temprana hora, implementamos un programa
personalizado de atencién a dos radiodifusoras la XEVT y la XEVA, donde a partir del 13 de
mayo, diariamente se acudio por las demandas de la ciudadania, o bien, se traslad6 a quienes
asi lo solicitaron a la Comision Estatal de Derechos Humanos para ser atendidos de la mejor
manera posible, logrando captar la demanda de servicios de 141 personas, de las cuales se
radicaron 55 expedientes de queja.

La cultura en general es una conducta aprendida, conceptuada como una unidad
organizada, funcional, activa y eficiente; susceptible de ser analizada en atencion a los



elementos que la componen, en relacién con las necesidades humanas y el ambiente que le es
propio. La cultura de los derechos humanos es un estado de consciencia, mediante el cual,
cada individuo alcanza el conocimiento de sus propios derechos y la conviccidon del respeto
irrestricto de los derechos de los demas seres humanos.

En este contexto, la Comision Estatal tiene muy claro que la salvaguarda y observancia de
los derechos humanos se incrementa y fortalece dia con dia, de ahi la importancia que se ha
brindado en cada una de nuestras acciones por impulsar de manera permanente la
consolidacién de su cultura, seguros de que el respeto a estas libertades y garantias del ser
humano solo puede generarse a partir de valores esenciales que se vivan cotidianamente o
gue formen parte de una cultura o ideologia, como condicién basica de la convivencia diaria y
comun.

Por esta raz6n creamos el programa “Sé Parte de la Cultura de los Derechos
Humanos”, a través del que se busco generar, difundir y sobre todo ampliar la cobertura de los
conocimientos de los derechos humanos a todos los niveles de la poblacién desde los grupos
de escolares, hasta algunos muy especializados, generados mediante un programa previo y
calendarizado en coordinacion con el Instituto Indigenista, grupos sociales organizados,
organismos gubernamentales y no gubernamentales y universidades; de esta manera
buscamos crear las bases para formar agentes multiplicadores de los derechos humanos que
promuevan estas garantias fundamentales.

Es de interés indicar que durante esta gestién se logré la traduccién de tripticos en lengua
chol y chontal, asi como la elaboracion en lengua chol de la Ley de la Comisién Estatal de
Derechos Humanos.

Por primera vez y con el apoyo de la maestra Maria Conchita Martinez Baltazar, asi como
de las licenciadas Zaida Lorenza Gordillo Herndndez y Cinthia Yelena Garcia Aguilar, personas
capacitadas en educacién especial, la Comisién Estatal proporcion6 2 platicas a personas con
deficiencias oral-auditivas. Asimismo se inicid la capacitacion del personal de este Organismo
Pudblico en este lenguaje, a fin de poder en gestiones posteriores tener los conocimientos
necesarios para poder brindar asesorias y apoyo a este sector de la poblacién, asi como llevar
a cabo acciones en materia de promocién y respeto de los derechos humanos.

No podemos dejar de mencionar la colaboracion del personal que integra este Organismo
Puablico en uno de los eventos anuales mas importantes de nuestra Entidad “La Feria Tabasco
2000", al ofrecer personalmente y durante todo el dia, las asesorias y orientaciones
indispensables, asi como radicandose en su caso, las quejas presentadas.

Para dicho evento se imprimieron diversas calcomanias y se elaboraron 8 posters alusivos a
los programas de atencién a grupos vulnerables; del mismo modo y de manera posterior se
elaboraron y distribuyeron diversos documentos y material a efecto de dar a conocer a la
sociedad informacion relativa a las funciones, actividades y logros de este Organismo Publico.

Finalmente y por su significado y relevancia es menester referir y enfatizar los siguientes
comentarios y actividades:

Lograr tener conciencia de la situacion histérica, ademas de la evolucién de la lucha por la
libertad de la mujer, es hoy, tema importante en el mundo, la desigualdad, la violencia, la
marginacion, la explotacion, el acoso y la lucha de poder e intolerancia que gravita sobre el
género, sigue latente.

El reto de las mujeres, no consiste en sustituir un estilo de vida por otro diferente, sino que
cada una, de acuerdo con sus capacidades, asi como las circunstancias que les sean propias,
identifigue como puede brindar sentido de vida a su existencia y contribuir con su esfuerzo al
fortalecimiento del género y al logro de un nuevo patrén de vida, para propiciar el mejoramiento
del horizonte que caracteriza nuestro tiempo.

Es asi, como en la conmemoracion del “Dia Internacional de la Mujer”, celebrado el 06 de
marzo, este Organismo Publico decidid llevar a cabo una semana de importantes actividades,



ofreciendo la conferencia magistral denominada “Mujer, Desarrollo Profesional y Cotidianidad”,
impartida por la doctora en ciencias sociales del Colegio de México Rocio Grediaga Kuri; asi
como 2 conferencias mas, a nivel regional en el Estado, una en la Zona Sierra, a la que
acudieron mujeres de Teapa, Tacotalpa, Macuspana y Jalapa, siendo este Ultimo sede, y la
otra, en la Zona de la Chontalpa, con la participacion de los municipios de Cardenas,
Huimanguillo, Nacajuca, Jalpa de Méndez, Cunduacén, Centla y Comalcalco como sede,
impartidas ambas platicas por la doctora en ciencias pedagdgicas y licenciada en espafiol y
literatura de la Universidad de la Habana, Cuba, Gladys Caridad Torres Estévez. Con la
colaboracién del DIF Tabasco se efectu6 un panel al que se nombré “La Mujer en el Nuevo
Milenio”; ademas de celebrase un evento cultural realizado en coordinacién con el Centro de
Readaptacién Social de nuestra Entidad, entre otras acciones.

La salud es uno de los componentes basicos del bienestar de la poblacion, es considerada
como elemento para evaluar el desarrollo social del individuo y de la comunidad, pero sobre
todo, es esencial para tener una mejor calidad de vida.

La salud y por ende, la calidad de vida que queremos, no es Unicamente responsabilidad del
Estado, sino una forma de ser, una manera de proceder y actuar inherente a cada uno de
nosotros, condiciones que ldgicamente influyen en nuestra familia y en la sociedad a la que
pertenecemos, pues precisamente de la manera en que cuidemos, mantengamos o corrijamos
nuestra vida y entorno, propiciaremos una mejor calidad en ella y en consecuencia, el nivel de
salud y bienestar que buscamos.

En este tenor y dentro de los festejos realizados en materia de salud, destaca por su
contenido, trascendencia e impacto social, la conferencia magistral denominada “Educar en
Salud, es Vivir el Mafana”, impartida por el doctor Gerardo Izundegui Ordéfiez, el 07 de abril
con motivo de la celebracion del “Dia Mundial de la Salud”, a través de la cual sin lugar a duda
se advirtié la relevancia que adquiere el conocimiento y la prevencién en salud, para evitar
importantes consecuencias no sélo dentro de nuestra familia sino en la sociedad.

En la celebracion del Dia del Nifio, en coordinacién con el Centro de Rehabilitacion y
Educacion Especial, asi como con las Escuelas de Educacion Especial nimero 1y 2, se realizd
la pinta de 2 bardas alusivas a los derechos y deberes de la nifiez, con la entusiasta
intervencidn de nifios y nifias con discapacidad.

Del mismo modo se efectuaron 2 eventos recreativo-culturales, uno en el Planetario,
Tabasco 2000, en donde se abri6 un espacio de narracion de cuentos sobre Derechos
Humanos y otro en el Parque Museo “La Venta”, lugar en donde personal de la Comision
Estatal presenté la obra “La Lora lIsidora”, representacion cuyo contenido se basé en los
derechos y valores de las personas de la tercera edad, acciones que sin duda no hubiesen sido
posibles sin el patrocinio del diario El Sureste, Citrus Punch, Coca Cola, Marinela y Mac
Donald’s; asi como el invaluable apoyo del Instituto de Cultura de Tabasco y personal de
ambos centros culturales.

Con la firme conviccidn de que la familia es el nicleo y célula mas importante de nuestra
sociedad, en la que se gestan, desarrollan y enaltecen los valores que regiran nuestras
acciones en la vida, asi como los principios que marcaran, delimitaran y configuraran nuestra
personalidad, este Organismo Publico en conmemoracion al “Dia Internacional de la Familia”,
celebrado el 15 de mayo, realiz6 el panel “La Integracién Familiar, sus Valores y su Papel en la
Armonia Social”, con la asistencia de distinguidas personalidades de la sociedad civil como son
el Sacerdote Jesuita Francisco Goitia Prieto y los sefiores Fernando Ramos Sanchez, Angeles
Téllez de Sibilla y Lelia Bartlett Diaz.

Hablar de paz resulta relevante e indispensable para lograr el respeto y bienestar de todos
aquellos que integramos parte de este planeta; por lo que esta Comision Estatal sabedora de la
enorme necesidad que existe de llevar a cabo todas aquellas acciones y adecuaciones que
propicien un ambiente en el que las facultades y prerrogativas inherentes a la persona humana,
imperen por sobre cualquier interés, realizd el 28 de septiembre en el marco de la
conmemoracion del “Dia Internacional de la Paz”, el Primer Concurso de Cartel «La Paz, una
forma de vida”, en el que la creatividad e imaginaciéon de los concursantes nos permitié



confirmar el compromiso social existente por parte de la sociedad y la cultura de respeto a los
derechos humanos creciente en nuestro Estado.

Nadie puede negar que la edad adulta es una etapa del proceso vital del ser humano y
estamos conscientes que nuestros pasos, si no lo son ya, tarde o temprano, serdn mas cortos y
nuestro rostro tendra pliegues; la vejez es un fendmeno del que no podemos escapar, ya que,
es seguro en su marcha y trae consigo consecuencias ineludibles; sin embargo, hay que tener
siempre en cuenta tal y como afirmé Hegel que “La vida tiene valor, sélo cuando hacemos que
valga la pena vivirla” y que es precisamente en este periodo de nuestra existencia cuando
podemos cosechar lo sembrado, tomando en consideracién sobre todo que los afios son un
privilegio que el tiempo nos regala, son las huellas en el sendero que nos hacen saber de
donde venimos y sirven de camino a quienes vienen detras siguiéndonos.

Bajo este concepto y convencidos de que las personas de la tercera edad tienen derecho y
deben vivir bajo premisas de independencia, participacién, cuidado, autorrealizacién y dignidad,
la Comisién Estatal de Derechos Humanos en el marco de la celebracion del 1° de octubre “Dia
Internacional de las Personas de la Tercera Edad”, realiz6 3 concursos: uno de poesia, otro de
canto y por ultimo uno de baile; asi como un magno evento efectuado en coordinacion con el
DIF Tabasco y el DIF Centro, en las instalaciones de “La Casa del Arbol”, sitio en donde se
premiaron a los ganadores, logrando la participacion de 337 personas.

Especial distincion ha de darse en el presente informe, a la valiosa, desinteresada y siempre
oportuna intervencién y apoyo de los integrantes de nuestro Consejo, quienes a lo largo de 5
sesiones ordinarias contribuyeron a analizar, sefialar y enriquecer las actividades, estrategias,
objetivos y actuaciones de este Organismo Publico, por lo que a través de estas parcas pero
muy respetuosas palabras, me permito agradecer profundamente a la sefiora Gabriela
Gutiérrez de Gonzélez, al doctor Alfonso de Silva Nava, al licenciado Andrés Santandreu Olan,
al profesor Rafael Luciano Arias y al doctor Juan Puig Palacios, la pericia de sus sefialamientos
y comentarios Yy el tiempo dedicado a esta noble y loable labor de la defensa y respeto de los
Derechos Humanos.

Es de referirse que la Comision Estatal desde su inicio ha incursionado en actividades que
generen y consoliden en la ciudadania una cultura a favor del respeto a la vida y la dignidad
humana, labor que ha ido creciendo paulatinamente y que pretendemos ascienda de manera
considerable, asi mismo tenemos plena conviccion de la enorme necesidad que existe de
acercar nuestros servicios a todas las poblaciones que integran nuestra Entidad, sobre todo
aguellas mas apartadas y cuyo acceso resulta un poco o bastante dificil.

En este tenor, este Organismo Publico se aventur6 a gestionar ante la Secretaria de
Hacienda y Crédito Publico la solicitud de donacion de vehiculos, misma por la que se pugno
en multiples ocasiones debiendo para tal efecto, presentar bases, fundamentos vy justificaciones
de nuestro pedimento, viéndonos favorecidos después de varios tramites y gracias a la buena
disposicion de esta autoridad federal, misma que tuvo a bien, darnos en donacién una
camioneta Ford Lobo 1998 y un auto Ford Mercury 1991, unidades que vienen a reforzar no tan
solo el parque vehicular de este Organismo Publico, sino que realmente nos permitirdn ampliar
las metas y coberturas de nuestros programas y actividades, ademas de acrecentar el
patrimonio de esta Comision Estatal.

Finalmente y de conformidad con lo antes expuesto, quiero expresar mi mas sincero
agradecimiento a las personas, organismos no gubernamentales, organizaciones, sociedades,
servidores publicos e instituciones de gobierno, el apoyo, colaboracién y participaciéon en las
actividades y acciones emprendidas por esta Comisién Estatal.

4.- MENSAJE FINAL.

Trabajar en una instituciéon tan noble representa un alto honor, pero a su vez, una gran
responsabilidad, por lo que estamos conscientes que faltan muchas acciones por realizar,
muchas ideas que aterrizar e infinidad de metas que lograr; sin embargo, estoy cierta que todos
y cada uno de los que laboramos en la Comision Estatal de Derechos Humanos estamos
empefiados en continuar dando respuesta a las demandas y justas aspiraciones de los



habitantes de Tabasco; coadyuvando a la sociedad y solicitando la colaboraciéon de las
instituciones publicas, para procurar restituir a los agraviados sus derechos cuando éstos les
hayan sido conculcados por un irregular o inmoderado ejercicio de atribuciones de las
autoridades y servidores publicos, o bien, por desacato de la ley que rige sus funciones.

Los seres humanos tenemos derecho a procurar nuestro bienestar material y desarrollo
espiritual en condiciones de libertad y dignidad, de seguridad economica y con igualdad de
oportunidades, por lo que la pobreza, la inseguridad, la violencia, la desigualdad, la
contaminacioén y la ausencia de paz, entre otras cuestiones, constituyen elementos de riesgo
para la prosperidad y bien vivir en todas partes.

Esfuerzo, seriedad, equilibrio, prudencia, tolerancia, voluntad, educacién y sobre todo
actuacion ética, son los pautas impasibles e inalterables que haran posible entender las
transformaciones que ocurren en nuestro entorno, obtener los beneficios que estos cambios
Nnos reportan y generar nuevos conocimientos que coadyuven a modular nuestro propio destino
en la busqueda incesante de la felicidad y el bienestar colectivo.

Para ello es necesario considerar la creacién de nuevos mecanismos, institucionales y
politicas publicas con consenso social que deberan estar definidas en funcién de los recursos
naturales y humanos de cada espacio geogréafico, asi como sus estructuras de poder o de
gobierno que principalmente se encaminen hacia normas de probidad y respeto a los
Derechos Humanos como elementos para alcanzar el bienestar humano; pero sobre todo,
como seres humanos debemos de comprender que lo que afecta a un individuo, agravia a su
comunidad, que el perjuicio causado a una sociedad, agravia a nuestro mundo, darnos cuenta
que la tranquilidad y prosperidad personal, son el sosiego y opciones de desenvolvimiento de
otros; concebir que solamente cuando estemos dispuestos a entregar una parte de nuestro
pensamiento, actividades y empefio, generaremos la posibilidad de brindar y brindarnos una
vida digna.

No cabe la menor duda, que en esta nueva era, dia con dia perdemos de vista cosas
realmente importantes como es el propio valor del ser humano y nos centramos en
proporcionarle valia a cuestiones materiales, hecho que trae como consecuencia que la gente
sea apreciada a partir de lo que genera o tiene, y, es su posicién economica y social la que le
brinda personalidad, autoestima y por ende, oportunidad de sobresalir y desarrollarse en este
mundo eminentemente materialista.

De alli que sea responsabilidad de cada ser humano convertir en realidad tangible los
valores, actitudes y comportamientos que fomenten los Derechos Humanos, cada uno dentro
de su familia, su escuela, su localidad, su religion, su trabajo y su pais, puede contribuir como
parte integrante de este planeta para crear un entorno propicio para el respeto y bienestar del
ser humano, sin distincion de ninguna indole.

Solamente juntos y con la conviccion de lo importante que puede resultar nuestra accion y
voluntad en un cambio real, podemos transformar la cultura de guerra y violencia en una cultura
de paz; generar un mundo mas digno y armonioso, un mundo de justicia, solidaridad y
prosperidad, en el que la proteccion del medio ambiente, la satisfaccion personal de cada ser
humano, el desarrollo duradero y el respeto por nuestros semejantes, predomine.

Son muchos los que consideran nuestro objetivo, labor y acciones, con todo lo que esto
implica, como una moda pasajera, una estrategia politica o una postura irreal y simplemente
idealista, por eso es necesario que de manera decidida y sin dejarnos llevar por la inercia del
abatido, luchemos incesantemente por lograr una sociedad mas justa, fraterna y solidaria,
trabajemos diariamente para modificar nuestras conductas y actitudes, tomando a los Derechos
Humanos como un patrimonio valioso para educar y educarnos, hagamos posible pues, que la
justicia, la libertad, la paz, el medio ambiente sano, la libertad, la igualdad, la seguridad, el
desarrollo y la salud, entre otros, incidan en nuestro estilo de vida, como parametros
irrenunciables e inexorables, luchemos por la dignidad que nos corresponde como seres
humanos.



