
INFORME ANUAL DE ACTIVIDADES DEL 2000

De conformidad  con  lo  dispuesto  en  los  artículos  15  fracción  V  y  52  de  la  Ley  de  la  
Comisión Estatal de Derechos Humanos; así como 145 y 146 de su Reglamento Interno, me 
honro en acudir a este foro para presentar el primer informe de actividades correspondiente al  
año  2000,  a  través  del  que  doy  cuenta  de  las  principales  acciones  realizadas  por  este 
Organismo Público Protector y Defensor de los Derechos Humanos, en favor de la sociedad 
tabasqueña.

1. INTRODUCCIÓN
 
La historia nos ha mostrado que la humanidad siempre tiene lecciones que aprender y que 

aún  cuando  éstas  nos  causen  dolor,  no  siempre  son  bien  asimiladas;  por  ello,  debemos 
considerar  que  existen  hechos,  actuaciones  y  valores  que  perduran  en  el  tiempo,  que 
tradicionalmente son emanadas de relaciones familiares,  de la  convivencia  diaria  entre  las 
personas,  de situaciones especiales y en general,  de circunstancias que marcarán nuestra 
formación personal en cualquier ocasión y que siempre tendrán un papel preponderante en 
nuestra vida y nuestro desarrollo personal, por eso los fundamentos básicos que dan origen a 
los Derechos Humanos y su respeto pueden ser detectados en muchas épocas y  lugares.

 
La vigencia de los Derechos Humanos no significa el absoluto o la garantía de la felicidad, 

pero es innegable que constituye una fórmula de convivencia armónica y equilibrada. Es obvio 
que en cada país, estado y municipio, la población reacciona diferente a la forma de aplicarlos  
y  conceptualizarlos;  en  México,  la  fuente  principal  suministradora  de  valores  es  la  familia, 
núcleo en el que se sientan las bases de las libertades y garantías esenciales del ser humano a 
través de la convivencia diaria de sus miembros, en donde se generan principios tales como: la  
solidaridad,  la  tolerancia,  la comunicación,  el  propio  respeto como personas y tantas otras 
cosas que posteriormente aplicamos en nuestra vida social  cotidiana, las que nos permiten 
desenvolvernos y crecer en un ambiente de concordia, civilidad y prosperidad. 

 
Cuando hablamos de derechos humanos, hacemos referencia a la esencia de la persona 

humana, a todo aquello que no puede ser anulado sin negar la propia humanidad y que es 
indispensable para vivir dignamente y lograr un desarrollo íntegro. 

 
Hablar de derechos humanos es referir una conquista histórica, por la que hay que luchar 

todos los días, una contienda sin partido, sin religión, sin preferencias de ninguna índole, que 
no  abarca  a  un  grupo  ideológico  o  a  un  sector  aislado  de  la  población,  sino  a  toda  la  
humanidad,  toda  vez  que  éstos  son  concebidos  como  universales,  indivisibles  e 
interdependientes;  universales,  porque son  válidos  para  cualquier  ser  humano sin  importar 
ninguna condición o  característica;  indivisibles  e  interdependientes,  ya que,  no pueden ser 
seleccionados,  persistiendo  en  unos  y  excluyendo  otros,  resultando  irracional  aplicarlos 
selectivamente,  en  virtud  de  que  todos  son  complementarios  y  están  estrechamente 
vinculados.

 
El  esfuerzo  realizado  en  todo  el  mundo  mediante  la  organización  y  las  acciones  de 

incontables  personas,  grupos,  organismos,  redes,  frentes  y   asociaciones,  se  alimenta  y 
conforma fundamentalmente con las experiencias,  reclamos y demandas de quienes en el 
intercambio social, les toca vivir situaciones de dependencia, desigualdad, inequidad, injusticia 
y discriminación y que pugnan por construir su derecho a existir, a ser reconocidos, a participar  
y a ser tomados en cuenta con sus exigencias específicas para acceder al bienestar, elevar su 
calidad de vida y vivir con seguridad, con libertad y bajo reglas justas,  respetadas  y dignas.

 
La ceguera frente al valor de la dignidad de la persona humana, así como la exclusión, 

olvido y menoscabo de los oprimidos han producido lastres vergonzosos para la humanidad. La 
pobreza  y  empobrecimiento,  la  ignorancia  y  la  segregación  de  los  espacios  del  saber,  la 
desvalorización,  la vulnerabilidad en los ámbitos domésticos y públicos,  la inseguridad y el 
miedo,  la  agresividad,  el  control  autoritario  y  la  convivencia  social  violenta,  son quizás  los 
rasgos más crueles de la vida de muchas personas, no sólo en nuestro país sino en gran parte 
del mundo; por esto, la gran relevancia que ha adquirido considerar a cada vida humana como 
equivalente a todas y cada una de las otras vidas humanas, lo que se traduce en un principio  



fundamental de los Derechos Humanos y cuyo reconocimiento explícito o implícito, propició la 
creación de organismos públicos a los que corresponde su promoción y defensa.

 
En este tenor y gracias a la reforma del artículo 102 de nuestra Carta Magna, así como la  

adición al artículo 52 de la Constitución Política del Estado de Tabasco, se crearon la Comisión  
Nacional y Estatal de Derechos Humanos, respectivamente, como organismos autónomos y 
descentralizados, encaminados a propiciar y  procurar la promoción y difusión de los derechos 
humanos; así como tutelar y pugnar por el respeto de todos y cada uno de los preceptos y  
prerrogativas contenidos en nuestros ordenamientos legales, a efecto de vigilar que la ética y la  
ley se constituyan como principios rectores de la conducta y actuar de los servidores públicos.

 
Durante  estos  últimos  años  los  Derechos  Humanos  se  han  enfrentado  a  situaciones 

sociales y políticas de transformaciones que han incidido en el manejo que se les ha dado, 
éstas no se han propiciado de manera aislada, ya que, internacionalmente se han generado 
circunstancias económicas, políticas y sociales que a su vez han influido en la mayoría de los 
países, lo que lógicamente ha condicionado los criterios de aplicación; así, los programas de 
las  Naciones  Unidas  consideran  que  la  globalización  ha  ocasionado  una  cada  vez  mayor 
interdependencia del ser humano; de tal forma, que los espacios se reducen cada vez más, el 
tiempo se hace más breve y las fronteras tienden a desaparecer, vinculando la vida de la gente 
de forma más profunda y más inmediata, pues es un proceso que integra a la economía, la 
cultura, la tecnología y las estructuras de gobierno.
 

Todos estos elementos nos llevan a considerar la existencia de nuevas oportunidades para 
mejorar la vida de las personas siempre y cuando se cuente con valores compartidos y un 
compromiso  establecido  en  función  de  la  equidad  o  lo  que  podríamos  llamar  el  logro  del 
desarrollo sustentable y con rostro humano.

 
A  nivel  mundial  el  bienestar  humano  no  tan  solo  se  fundamenta  en  el  crecimiento 

económico sino que está basado en un núcleo común de valores, normas y actitudes, una 
sensación generalizada de responsabilidad y obligaciones tanto de los individuos como de las 
organizaciones, de la sociedad civil, las empresas y los gobiernos, reflejadas en condiciones 
tales como: el respeto a la vida, la libertad, la justicia, la igualdad, la tolerancia  y la integridad,  
entre otras. 

 
México y por tanto  Tabasco,  no son ajenos a la  globalización,  situación que ha traído 

consigo avances y beneficios, pero que en muchos rubros y por  circunstancias propias de 
cada región, ha generado desequilibrios, inseguridad, reconsideración de valores, marginación 
de grupos de población, retraso en el desarrollo y crecimiento económico y humano y deterioro 
ambiental,  causando  afectaciones  en  los  derechos  humanos  individuales  y  comunitarios, 
principalmente en aquellos sectores de la población que tradicionalmente han sido rezagados y 
a los que actualmente se les denomina grupos en estado de vulnerabilidad, eventos que nos  
obligan a llevar a cabo acciones tendentes a influir en las condiciones básicas que permitan 
impulsar, generar y en último consolidar el respeto por la vida y dignidad humana.

 
Por eso, la creación de organismos internacionales, así como el establecimiento de otros de 

carácter nacional  o local,  significan el  reconocimiento a la importancia que representan los 
derechos  humanos,  no  tan  solo  como  factores  de  equilibrio  en  la  vida  cotidiana,  sino 
necesariamente como la  determinación y establecimiento de valores intrínsecos que permitirán 
el desarrollo armónico de la sociedad. 

 
 
 
 

2.- LOS DERECHOS HUMANOS EN ESTE NUEVO MILENIO 
 
Los derechos humanos, al igual que la sociedad en su conjunto, han evolucionado, por lo 

que han dejado de ser  tan sólo garantías propiamente personales para consolidarse como 
requisitos mínimos de vida colectiva, lo que surge como respuesta a la necesidad de incorporar 
demandas o  necesidades  manifestadas  por  los  propios  seres  humanos  de  acuerdo  a  sus 



condiciones de vida, mismas que han variado a lo largo de la historia de la humanidad y que 
precisamente  en  base  a  estas  situaciones  sociales  cambiantes  se  reflejan  en  las 
reconsideraciones de los valores establecidos y a las mismas relaciones entre individuos, así 
como a la  aparición en gran parte  de los países del  mundo de la figura y  concepción del 
Ombudsman o defensor del pueblo.

 
En nuestro país, la Comisión Nacional y las Estatales de Derechos Humanos, entre ellas la 

de Tabasco, unidas en una Federación, protegen y defienden los derechos humanos, además 
de propiciar la generación y consolidación de una cultura, a través de diversos programas y 
acciones, así como de varias actividades en coordinación con las instituciones de gobierno, la  
iniciativa privada, la sociedad civil y las organizaciones no gubernamentales.

 
Con la renovación de poderes a nivel Nacional recién iniciamos la era de una nueva visión  

política,  en la que los Derechos Humanos además de ser considerados como elementos y 
premisas de aplicación y respeto de las libertades  y garantías de la sociedad, se erigen como 
normas conductoras de la actuación  y proceder de los integrantes de la administración pública,  
en las que la ética y el estado de derecho  se constituyan como bases inexorables para la 
construcción del cambio y progreso de nuestro país.

 
Por  eso  las  innovadas  concepciones  y  estrategias  económicas,  sociales  y  políticas 

implementadas  a  favor  del  bienestar  y  desarrollo  humano  sustentable,  se  generalizan  y 
retoman en el ámbito de cada uno de los agentes de la sociedad, como punto de partida para  
lograr sus objetivos.

Concretamente  en  Tabasco,  la  Comisión  Estatal  de  Derechos  Humanos  ha  realizado 
diferentes programas encaminados al rescate y determinación de valores que permitan tanto a 
las nuevas generaciones como a la población actual, apreciar las tradiciones, costumbres y 
consideraciones sociales básicas de convivencia tanto entre la familia como con el resto de los 
individuos; su descripción, así como sus principales alcances, serán plasmados a continuación.

 

3.- RESPETO Y PROMOCION DE LOS DERECHOS HUMANOS EN TABASCO.

LA COMISION  ESTATAL DE DERECHOS HUMANOS Y SUS LOGROS.
 
La Comisión Estatal de Derechos Humanos de Tabasco ha creado las condiciones que le 

permiten cumplir con la labor asignada por ley, así como otras que le ayudan a impulsar dentro 
de su ámbito de competencia, mejoras en la vida de los tabasqueños; de esta forma, durante el 
año  2000,  este  Organismo  Público  interactuó  a  nivel  nacional  en  nueve  ocasiones, 
destacándose entre ellas: la Reunión Iberoamericana de Ombudsman «Los Derechos de los 
Niños y Niñas en Iberoamerica»,  efectuada en el  Estado de México;  así  como la Reunión 
Regional Zona Sur «Los Grandes Problemas Nacionales en materia de Derechos Humanos y 
sus posibles soluciones», celebrada en la ciudad de Oaxaca, Oaxaca, en donde se concretó un 
documento  parcial  que,  junto  con  otros  regionales,  finalmente  contempló  como  país  los 
principales problemas y metas a realizar en los próximos años, mismos que fueron planteados 
posteriormente en la Reunión Nacional que para tal efecto se llevó a cabo en la Ciudad de 
México.  De igual forma vale la pena mencionar los XIV y XV Congresos Nacionales de la  
Federación  Mexicana  de  Organismos  Públicos  de  Protección  y  Defensa  de  los  Derechos 
Humanos realizados en los estados de Baja California y Zacatecas, eventos en los que se ha 
podido  constatar  que  la  mayor  preocupación  de  la  población,  llámese  local,  nacional  o 
internacional, se enfoca a mejorar las condiciones de vida del ser humano.

 
Es  pertinente  recordar  que  los  Organismos  Públicos  de  Protección  y  Defensa  de  los 

Derechos Humanos tienen legalmente conferidas dos funciones fundamentales, éstas son en 
primera instancia la recepción y resolución de quejas por presuntas violaciones a derechos 
humanos;  y  en  segundo  término,  la  promoción,  estudio,  enseñanza  y  divulgación  de  los 
derechos humanos en sus respectivos ámbitos de competencia.

 
En  atención  a  la  primera  de  las  tareas  encomendadas  a  la  Comisión  Estatal,  es 

trascendente apuntar que durante el año 2000, fue posible atender a 36,624 personas, (graf.1) 
de este total a; 4,128 fueron asesoradas de diversos modos; 842 se les brindó orientación 



jurídica, 28,164 estuvieron presentes en múltiples foros, conferencias, seminarios, capacitación, 
eventos y actividades, 1,007 fueron atendidos por internet y 998 en los programas establecidos 
por  este  Organismo Público (graf.2); asimismo  es  de  manifestarse  que  se  captaron  1485 
quejas, (graf.3); de las cuales se resolvieron 1323 expedientes, esto es, el 90%, quedando en 
proceso 162 quejas que representan tan solo el 10%. De este total, el 85% fueron presentadas 
por particulares y el 15% se iniciaron de oficio. (graf.4)

 
La actuación a petición de los particulares y la oficiosa, consiste en conocer tanto de quejas  

planteadas o presentadas por  la  población,  como actuar  de oficio  al  conocer y  analizar  la 
información vertida a  través  de los diversos  medios de comunicación,  tales  como:  radio  y 
medios electrónicos e impresos, con el propósito de investigar el proceder irregular, excesivo o 
indebido de los servidores públicos, que en el desempeño de su labor reportan afectaciones y  
perjuicios a los gobernados.

Las principales causas de incidencia de las quejas fueron presuntas violaciones a derechos 
humanos  en  lo  que  se  refiere  al  derecho  a  la  legalidad  y  seguridad  jurídica,  (graf.5) 
específicamente  lo  relacionado  con  actos  y  faltas  contra  el  debido  funcionamiento  de  la 
administración  pública  y  de manera  concreta,  la  mayor  incidencia  recayó  en  la  prestación 
indebida del servicio público. (graf.6)

 
En este periodo la tortura reporta un número de 19 casos, por lo que ocupa el lugar 14 en el  

orden de incidencias de queja; en donde presuntamente el agraviado refirió haber sido objeto 
de este delito. (graf.6)

 
Las  cinco  principales  autoridades  señaladas  como  presuntamente  responsables  en  los 

expedientes radicados durante el periodo que se informa resultaron ser: servidores públicos 
municipales, elementos de la Secretaría de Seguridad Pública, funcionarios del Poder Judicial, 
funcionarios y elementos de la Procuraduría General de Justicia y servidores públicos de la  
Subsecretaría Civil, Desarrollo y Prevención Social. (graf.7)

 
Es menester acotar que muchas autoridades todavía consideran el envío y recepción de 

una Recomendación,  como una afrenta personal dirigida a lastimar o a poner en riesgo la 
estabilidad del encargo público, ya sea, del superior jerárquico, o en su defecto, de uno o varios  
subordinados,  de  acuerdo  a  las  razones  y  argumentos  esgrimidos  en  el  documento  en 
cuestión, en este tenor habrá de insistirse en el hecho de que el Ombudsman no se propone, al 
dirigir  sus  potencias  de  actuación,  a  exhibir,  disminuir  o  denostar  la  labor  de  un  servidor  
público,  sino por el contrario, solicitar la colaboración de la autoridad de mérito para aceptar la 
existencia de irregularidades a fin de corregirlas y enmendarlas y porque no, sancionar a quien 
en su caso resulte responsable de tales conductas que quebrantan el estado de derecho y que 
sin duda lastiman no solo al quejoso o agraviado sino a toda la sociedad.

 
En este orden de ideas y atendiendo la concepción que aún permea en nuestra sociedad, la 

Comisión  Estatal  para  la  resolución  de  expedientes  radicados  en  los  que  se  acreditaron 
transgresiones a las garantías y libertades del ser humano, siguió un criterio básico establecido 
desde el  inicio  de esta nueva gestión,  fundamentado en rescatar  la  esencia  misma de los 
Derechos Humanos,  es  decir,  acudir  a  los valores  de la  tolerancia,  solidaridad,  armonía y 
conciliación de intereses; de tal  forma y siempre que fue posible se buscó la relación más 
afable y satisfactoria entre autoridades y quejosos, en aras de resolver los conflictos existentes 
bajo los principios de inmediatez, concentración y rapidez, de conformidad con lo dispuesto en 
el artículo 4° de la Ley de esta Comisión Estatal.

Bajo este enfoque, fue posible resolver 104 quejas, mediante propuestas de conciliación 
(graf.8), mismas que permitieron de forma ágil, presta y expedita atender a las personas que 
las plantearon,  debido a la  abierta  colaboración  de las autoridades y  162 casos más,  se 
resolvieron por gestión inmediata de este Organismo Público. 

 
Por las circunstancias y hechos que caracterizaron a estos expedientes y de acuerdo con lo 

establecido en la legislación que nos rige se emitieron dentro del periodo que se informa un 
total de 29 Recomendaciones, (graf.9) mismas que se dirigieron a las siguientes autoridades: 
Ayuntamientos  de  Balancán,  Cárdenas,  Centla,  Centro,  Cunduacán,  Emiliano  Zapata, 



Huimanguillo,  Jalpa  de  Méndez,  Jonuta,  Macuspana,  Nacajuca,  Paraíso  y  Tenosique;  así 
como,  las  Secretarías  de  Gobierno,  de  Salud,  de  Seguridad  Pública,  la  Subsecretaría  de 
Protección  Civil,  Desarrollo  y  Prevención  Social  y  la  Dirección  General  del  Instituto  de 
Seguridad Social. (graf.9)

 
Los expedientes restantes fueron resueltos por diversos acuerdos de archivo, declinatorias 

por  incompetencia  ante  la  Comisión  Nacional  o  Comisiones  Estatales  de  otras  Entidades 
Federativas, faltas de interés, quejas extemporáneas, asuntos entre particulares, cuestiones de 
carácter laboral, o bien, jurisdiccional. (graf.10)

 
En  atención a  lo  ordenado en la  ley y  reglamento que  nos rige,  la  Primera Visitaduría 

atendió a 1050 internos, a través de las siguientes acciones: 170 gestiones ante la Dirección 
General de  Prevención y Readaptación Social del Estado; 290 revisiones de expedientes en 
los diversos juzgados; 346 diligencias y procedimientos ante defensores de oficio, agentes del 
Ministerio Público y directores y alcaldes de Centros de Reclusión; 6 trámites de personas 
extraviadas; 23 traslados de internos a diversos Centros de Readaptación del Estado y fuera 
del mismo y 215 trámites y promociones diversas.

 
Del mismo modo se supervisaron las instalaciones de las Cárceles Públicas Municipales y 

Centros de Readaptación Social de todo nuestro Estado y como resultado de ellas se emitieron 
14  recomendaciones,  con  el  propósito  de  mejorar  las  condiciones  de  vida  en  las  que  se 
encuentran los internos, así como señalar y pugnar por el respeto irrestricto de su dignidad.

 
En cuanto a la segunda de las labores encomendadas a la Comisión Estatal y que se refiere  

a  la  promoción,  difusión,  estudio,  enseñanza  y  divulgación  de  los  derechos  humanos,  es 
trascendente  apuntar  que  durante  el  año  2000,  se  instrumentaron  diversos  programas 
tendentes a enfatizar la atención y apoyo a grupos y sectores diversos de nuestra población,  
así  como lograr  el  acercamiento  y  contacto  con  los  tabasqueños en cualquier  parte  de la 
Entidad y el acrecentamiento y consolidación de una cultura de respeto y observancia de los 
mismos.

 
Esta  tarea  es  una  de  las  más  trascendentales  causas  de  los  Organismos  Públicos  de 

Defensa y Protección de los Derechos Humanos, en virtud de que cuanto mejor informada está 
una sociedad respecto al orden jurídico que garantiza la sana y pacífica convivencia, mayor y 
de mejor calidad es su participación en la consolidación de la consciencia general, a favor de 
un respeto recíproco e irrenunciable entre quienes la integran.

 
Compenetrados de las condiciones existentes a nivel internacional, nacional y local, mismas 

que delimitan la actuación a favor de los derechos humanos, como elementos claves para 
lograr definir  a un ser humano como tal  con capacidad para desenvolverse y desarrollarse 
plenamente, esto es, valorar a las personas como entes pertenecientes al género humano con 
oportunidad de acceder a mejores niveles de vida a partir de tener satisfechas sus necesidades 
básicas y lograr el respeto a su dignidad; así como la existencia de sectores de población 
cuyas  circunstancias  los  ubican  en  situaciones  de  indefensión;  esta  Comisión  Estatal  de 
Derechos Humanos a partir  de mi gestión puso en operación el  programa de  “Atención a 
Grupos Vulnerables”, proyecto real y viable que buscó apoyar, tutelar, informar y difundir las 
libertades y garantías fundamentales de la familia, las mujeres, los niños y niñas, los indígenas, 
las personas de la tercera edad y  aquellas que tienen o padecen algún tipo de discapacidad. 

 
En atención a este programa, es de mencionarse que la Comisión Estatal  de Derechos 

Humanos  intervino  en  un  total  de  132  eventos  de  promoción,  difusión  y  capacitación  de 
derechos  humanos,  siendo  éstos  otorgados  a  26,595  personas  de  todo  el  Estado  y 
comprendidos de la siguiente manera: 88% del Programa de Atención a la Niñez y Familia 
(PANYF), 8% del Programa de Atención a la Mujer (PAM), 2% del Programa de Atención a  
Senescentes y Discapacitados (PASYD) y 2% del Programa de Atención a Grupos Indígenas 
(PAGI). 

 
Del mismo modo, es de comentarse que en el marco de este proyecto fue posible radicar un 

total  de  239  quejas,  las  cuales  se  encuentran  comprendidas  de  la  siguiente  forma:  51% 



mujeres, 27% niñez y familia, 14% senescentes y discapacitados, 7% víctimas del delito y 1% 
grupos indígenas (graf.11).

 
Como  resultado  de  este  programa  se  convocó  al  Primer  Concurso  de  Ensayo  sobre 

Derechos Humanos de Grupos Vulnerables y el 7 de junio se premiaron a los tres primeros 
lugares, quienes con sus trabajos demostraron su empeño y responsabilidad social ante temas 
tan relevantes y que nos conciernen a todos como parte integrante de esta sociedad.

 
Del mismo modo y ante la indudable necesidad que existe de escuchar, orientar y atender a 

la población vulnerable se creó un área de atención psicológica,  en la que se apoyó a 60 
personas con un total de 105 sesiones.

 
Es de enfatizarse la relevancia que tuvo durante el periodo que se informa la difusión de los 

derechos y deberes de las niñas y niños, toda vez que fue posible en coordinación con el diario 
“El Sureste”, llevar a cabo el Segundo Concurso de Dibujo Infantil denominado ”Los Derechos 
de las Niñas y los Niños”. Asimismo y con el apoyo de la Secretaría de Educación y el DIF 
Tabasco, se logró la visita de 58 establecimientos educativos, tanto públicos como privados, en 
los que se atendieron 17,410 niños y niñas; así como la participación por primera ocasión en el 
V Festival de la Infancia y la Juventud, respectivamente, y en el Primer Encuentro de la Red de 
Instituciones que atienden a niñas, niños y jóvenes en situación de riesgo de calle.

 
Por último y aún cuando este sector de la población no se encuentra contemplado dentro de 

este  programa,  pero  sabedores  del  estado  de  vulnerabilidad  en  el  que  se  encuentran  los 
migrantes y en busca ante todo, de incidir y fortalecer el respeto a sus derechos humanos a 
través de la prevención, se llevaron a cabo 7 eventos en los que participaron 152 personas, 
destacando  la  celebración  de  los  talleres  denominados  “Los  Derechos  Humanos  de  los 
Migrantes” y “Factores del Fenómeno Migratorio y Programa de Regularización Migratoria en 
México”,  actividades  que  además  procuraron  el  acercamiento  con  organismos  no 
gubernamentales y autoridades estatales y federales. 

 
Adicionalmente y durante los meses de mayo, junio y julio, a través del programa  “Hoy 

Derechos Humanos en tu Comunidad”, se buscó llevar los servicios de la Comisión Estatal 
hasta el lugar de origen de la población, por lo que se visitaron a excepción del municipio de 
Centro, por encontrarse en esta localidad nuestras instalaciones, los 16 municipios restantes 
que conforman Tabasco.

 
Afortunadamente en nuestro Estado, el avance legislativo ha sido importante al respecto, ya 

que, contamos con un marco legal actual y que responde a las transformaciones que se han  
venido suscitando en los últimos años, situación que favorece entre otros muchos sectores de 
la población a las denominadas víctimas del delito, tanto en los rubros de protección como en 
los de prevención;  en este sentido y con el firme propósito de coadyuvar en la labor señalada, 
esta Comisión Estatal  puso en operación el  “Programa de Atención y Orientación a las 
Víctimas del Delito (PROVIDTA)”, mediante el cual además de brindar asesoría psicológica a 
quienes ya fueron víctimas del delito, se buscó orientar, asesorar y difundir los derechos que  
les corresponden, así como hacerles saber las instancias y autoridades obligadas y encargadas 
de velar y tutelar sus garantías. Este programa fue operado a través de la Segunda Visitaduría,  
a partir  de la segunda quincena del mes de agosto,  lográndose radicar 16 expedientes de  
queja.

 
Independientemente del monitoreo cotidiano de los medios impresos y ante la importante 

labor  realizada  en  nuestro  Estado  por  la  radio,  medio  informativo  que  cuenta  con  mayor 
audiencia, por llegar a lugares recónditos y a muy temprana hora, implementamos un programa 
personalizado de atención a dos radiodifusoras la XEVT y la XEVA, donde a partir del 13 de 
mayo, diariamente se acudió por las demandas de la ciudadanía, o bien, se trasladó a quienes 
así lo solicitaron a la Comisión Estatal de Derechos Humanos para ser atendidos de la mejor  
manera posible, logrando captar la demanda de servicios de 141 personas, de las cuales se 
radicaron 55 expedientes de queja.

 
La  cultura  en  general  es  una  conducta  aprendida,  conceptuada  como  una  unidad 

organizada,  funcional,  activa  y  eficiente;  susceptible  de  ser  analizada  en  atención  a  los 



elementos que la componen, en relación con las necesidades humanas y el ambiente que le es 
propio. La cultura de los derechos humanos es un estado de consciencia, mediante el cual,  
cada individuo alcanza el conocimiento de sus propios derechos y la convicción del respeto 
irrestricto de los derechos de los demás seres humanos.

 
En este contexto, la Comisión Estatal tiene muy claro que la salvaguarda y observancia de 

los derechos humanos se incrementa y fortalece día con día, de ahí la importancia que se ha 
brindado  en  cada  una  de  nuestras  acciones  por  impulsar  de  manera  permanente  la 
consolidación de su cultura, seguros de que el respeto a estas libertades y garantías del ser 
humano solo puede generarse a partir de valores esenciales que se vivan cotidianamente o 
que formen parte de una cultura o ideología, como condición básica de la convivencia diaria y 
común.

 
Por  esta  razón  creamos  el  programa   “Sé  Parte  de  la  Cultura  de  los  Derechos 

Humanos”, a través del que se buscó generar, difundir y sobre todo ampliar la cobertura de los 
conocimientos de los derechos humanos a todos los niveles de la población desde los grupos 
de escolares, hasta algunos muy especializados, generados mediante un programa previo y 
calendarizado  en  coordinación  con  el  Instituto  Indigenista,  grupos  sociales  organizados, 
organismos  gubernamentales  y  no  gubernamentales  y  universidades;  de  esta  manera 
buscamos crear las bases para formar agentes multiplicadores de los derechos humanos que 
promuevan estas garantías fundamentales.

 
Es de interés indicar que durante esta gestión se logró la traducción de trípticos en lengua 

chol y chontal, así como la elaboración en lengua chol de la Ley de la Comisión Estatal de 
Derechos Humanos.

 
Por primera vez y con el apoyo de la maestra María Conchita Martínez Baltazar, así como 

de las licenciadas Zaida Lorenza Gordillo Hernández y Cinthia Yelena García Aguilar, personas 
capacitadas en educación especial, la Comisión Estatal proporcionó 2 pláticas a personas con 
deficiencias oral-auditivas. Asimismo se inició la capacitación del personal de este Organismo 
Público en este  lenguaje,  a  fin  de poder en gestiones  posteriores tener  los conocimientos 
necesarios para poder brindar asesorías y  apoyo a este sector de la población, así como llevar 
a cabo acciones en materia de promoción y respeto de los derechos humanos. 

 
No podemos dejar de mencionar la colaboración del personal que integra este Organismo 

Público en uno de los eventos anuales más importantes de nuestra Entidad “La Feria Tabasco 
2000",  al  ofrecer  personalmente  y  durante  todo  el  día,  las  asesorías  y  orientaciones 
indispensables, así como radicándose en su caso, las quejas presentadas.

 
Para dicho evento se imprimieron diversas calcomanías y se elaboraron 8 posters alusivos a 

los programas de atención a grupos vulnerables; del mismo modo y de manera posterior se 
elaboraron y  distribuyeron diversos  documentos y  material  a  efecto  de dar  a conocer  a  la  
sociedad información relativa a las funciones, actividades y logros de este Organismo Público.

 
Finalmente y por su significado y relevancia es menester referir y enfatizar los siguientes 

comentarios y actividades:
 
Lograr tener conciencia de la situación histórica, además de la evolución de la lucha por la  

libertad de la mujer,  es hoy,  tema importante en el  mundo, la desigualdad, la violencia,  la  
marginación, la explotación, el acoso y la lucha de poder e intolerancia que gravita sobre el 
género, sigue latente.

 
El reto de las mujeres, no consiste en sustituir un estilo de vida por otro diferente, sino que 

cada una, de acuerdo con sus capacidades, así como las circunstancias que les sean propias,  
identifique cómo puede brindar sentido de vida a su existencia y contribuir con su esfuerzo al 
fortalecimiento del género y al logro de un nuevo patrón de vida, para propiciar el mejoramiento 
del horizonte que caracteriza nuestro tiempo. 

 
Es así, como en la conmemoración del “Día Internacional de la Mujer”, celebrado el 06 de 

marzo, este Organismo Público decidió llevar a cabo una semana de importantes actividades, 



ofreciendo la conferencia magistral denominada “Mujer, Desarrollo Profesional y Cotidianidad”, 
impartida por la doctora en ciencias sociales del Colegio de México Rocío Grediaga Kuri; así  
como 2 conferencias mas,  a  nivel  regional  en el  Estado,  una en la  Zona Sierra,  a la  que 
acudieron mujeres de Teapa, Tacotalpa, Macuspana y Jalapa, siendo este último sede, y la 
otra,  en  la  Zona  de  la  Chontalpa,  con  la  participación  de  los  municipios  de  Cárdenas, 
Huimanguillo,  Nacajuca,  Jalpa  de  Méndez,  Cunduacán,  Centla  y  Comalcalco  como  sede, 
impartidas ambas pláticas por la doctora en ciencias pedagógicas y licenciada en español y 
literatura  de  la  Universidad  de  la  Habana,  Cuba,  Gladys  Caridad  Torres  Estévez.  Con  la  
colaboración del DIF Tabasco se efectuó un panel al que se nombró  “La Mujer en el Nuevo  
Milenio”; además de celebrase un evento cultural realizado en coordinación con el Centro de 
Readaptación Social de nuestra Entidad, entre otras acciones.  

 
La salud es uno de los componentes básicos del bienestar de la población, es considerada 

como elemento para evaluar el desarrollo social del individuo y de la comunidad, pero sobre 
todo, es esencial para tener una mejor calidad de vida.

 
La salud y por ende, la calidad de vida que queremos, no es únicamente responsabilidad del 

Estado, sino una forma de ser, una manera de proceder y actuar inherente a cada uno de  
nosotros, condiciones que lógicamente influyen en nuestra familia y en la sociedad a la que 
pertenecemos, pues precisamente de la manera en que cuidemos, mantengamos o corrijamos 
nuestra vida y entorno, propiciaremos una mejor calidad en ella y en consecuencia, el nivel de 
salud y bienestar que buscamos.

 
En  este  tenor  y  dentro  de  los  festejos  realizados en  materia  de  salud,  destaca  por  su 

contenido,  trascendencia e impacto social,  la  conferencia magistral  denominada “Educar en 
Salud, es Vivir el Mañana”, impartida por el doctor Gerardo Izundegui Ordóñez, el 07 de abril  
con motivo de la celebración del “Día Mundial de la Salud”, a través de la cual sin lugar a duda 
se advirtió la relevancia que adquiere el conocimiento y la prevención  en salud, para evitar 
importantes consecuencias no sólo dentro de nuestra familia sino en la sociedad.

 
En  la  celebración  del  Día  del  Niño,  en coordinación  con  el  Centro  de  Rehabilitación  y  

Educación Especial, así como con las Escuelas de Educación Especial número 1 y 2, se realizó  
la  pinta  de  2  bardas  alusivas  a  los  derechos  y  deberes  de  la  niñez,  con  la  entusiasta 
intervención de niños y niñas con discapacidad.

 
Del  mismo  modo  se  efectuaron  2  eventos  recreativo-culturales,  uno  en  el  Planetario, 

Tabasco  2000,  en  donde  se  abrió  un  espacio  de  narración  de  cuentos  sobre  Derechos 
Humanos y otro en el  Parque Museo “La Venta”,  lugar en donde personal de la Comisión  
Estatal  presentó  la  obra  “La  Lora  Isidora”,  representación  cuyo  contenido  se  basó  en  los 
derechos y valores de las personas de la tercera edad, acciones que sin duda no hubiesen sido 
posibles  sin  el  patrocinio  del  diario  El  Sureste,  Citrus  Punch,  Coca  Cola,  Marinela  y  Mac 
Donald’s;  así  como el  invaluable  apoyo  del  Instituto  de Cultura  de Tabasco y personal  de 
ambos centros culturales.

 
Con la firme convicción de que la familia es el núcleo y célula mas importante de nuestra 

sociedad,  en  la  que  se  gestan,  desarrollan  y  enaltecen  los  valores  que  regirán  nuestras 
acciones en la vida, así como los principios que marcarán, delimitarán y configurarán nuestra 
personalidad, este Organismo Público en conmemoración al “Día Internacional de la Familia”, 
celebrado el 15 de mayo, realizó el panel “La Integración Familiar, sus Valores y su Papel en la 
Armonía Social”, con la asistencia de distinguidas personalidades de la sociedad civil como son 
el Sacerdote Jesuita Francisco Goitia Prieto y los señores Fernando Ramos Sánchez, Ángeles 
Téllez de Sibilla y Lelia Bartlett Díaz.

 
Hablar de paz resulta relevante e indispensable para lograr el respeto y bienestar de todos 

aquellos que integramos parte de este planeta; por lo que esta Comisión Estatal sabedora de la  
enorme necesidad que existe de llevar a cabo todas aquellas acciones y adecuaciones que 
propicien un ambiente en el que las facultades y prerrogativas inherentes a la persona humana,  
imperen  por  sobre  cualquier  interés,  realizó  el  28  de  septiembre  en  el  marco  de  la  
conmemoración del “Día Internacional de la Paz”, el Primer Concurso de Cartel  «La Paz, una 
forma  de  vida”,  en  el  que  la  creatividad  e  imaginación  de  los  concursantes  nos  permitió 



confirmar el compromiso social existente por parte de la sociedad y la cultura de respeto a los 
derechos humanos creciente en nuestro Estado.

Nadie puede negar que la edad adulta es una etapa del proceso vital del ser humano y 
estamos conscientes que nuestros pasos, si no lo son ya, tarde o temprano, serán mas cortos y  
nuestro rostro tendrá pliegues; la vejez es un fenómeno del que no podemos escapar, ya que, 
es seguro en su marcha y trae consigo consecuencias ineludibles; sin embargo, hay que tener 
siempre en cuenta tal y como afirmó Hegel que “La vida tiene valor, sólo cuando hacemos que 
valga la pena vivirla”  y que es precisamente en este periodo de nuestra existencia cuando 
podemos cosechar lo sembrado, tomando en consideración sobre todo que los años son un 
privilegio que el tiempo nos regala, son las huellas en el sendero que nos hacen saber de 
donde venimos y sirven de camino a quienes vienen detrás siguiéndonos.

 
Bajo este concepto y convencidos de que las personas de la tercera edad tienen derecho y 

deben vivir bajo premisas de independencia, participación, cuidado, autorrealización y dignidad, 
la Comisión Estatal de Derechos Humanos en el marco de la celebración del 1º de octubre “Día  
Internacional de las Personas de la Tercera Edad”, realizó 3 concursos: uno de poesía, otro de  
canto y por último uno de baile; así como un magno evento efectuado en coordinación con el  
DIF Tabasco y el DIF Centro, en las instalaciones de “La Casa del Árbol”, sitio en donde se 
premiaron a los ganadores, logrando la participación de 337 personas. 

 
Especial distinción ha de darse en el presente informe, a la valiosa, desinteresada y siempre 

oportuna intervención y apoyo de los integrantes de nuestro Consejo, quienes a lo largo de 5 
sesiones ordinarias contribuyeron a analizar, señalar y enriquecer las actividades, estrategias,  
objetivos y actuaciones de este Organismo Público, por lo que a través de estas parcas pero 
muy  respetuosas   palabras,  me  permito  agradecer  profundamente  a  la  señora  Gabriela 
Gutiérrez de González, al doctor Alfonso de Silva Nava, al licenciado Andrés Santandreu Olán, 
al profesor Rafael Luciano Arias y al doctor Juan Puig Palacios, la pericia de sus señalamientos 
y comentarios  y el tiempo dedicado a esta noble y loable labor de la defensa y respeto de los  
Derechos Humanos.

 
Es de referirse que la Comisión Estatal desde su inicio ha incursionado en actividades que 

generen y consoliden en la ciudadanía una cultura a favor del respeto a la vida y la dignidad 
humana, labor que ha ido creciendo paulatinamente y que pretendemos ascienda de manera 
considerable,  así  mismo tenemos plena  convicción  de la  enorme necesidad que  existe  de 
acercar nuestros servicios a todas las poblaciones que integran nuestra Entidad, sobre todo 
aquellas mas apartadas y cuyo acceso resulta un poco o bastante difícil.

 
En  este  tenor,  este  Organismo  Público  se  aventuró  a  gestionar  ante  la  Secretaría  de 

Hacienda y Crédito Público la solicitud de donación de vehículos, misma por la que se pugnó 
en múltiples ocasiones debiendo para tal efecto, presentar bases, fundamentos y justificaciones 
de nuestro pedimento, viéndonos favorecidos después de varios trámites y gracias a la buena 
disposición  de  esta  autoridad  federal,  misma  que  tuvo  a  bien,  darnos  en  donación  una 
camioneta Ford Lobo 1998 y un auto Ford Mercury 1991, unidades que vienen a reforzar no tan  
solo el parque vehicular de este Organismo Público, sino que realmente nos permitirán ampliar 
las  metas  y  coberturas  de  nuestros  programas  y  actividades,  además  de  acrecentar  el 
patrimonio de esta Comisión Estatal.

 
Finalmente  y  de  conformidad  con  lo  antes  expuesto,  quiero  expresar  mi  mas  sincero 

agradecimiento a las personas, organismos no gubernamentales, organizaciones, sociedades, 
servidores públicos e instituciones de gobierno, el apoyo, colaboración y participación en las 
actividades y acciones emprendidas por esta Comisión Estatal.

 

4.- MENSAJE FINAL.
 
Trabajar en una institución tan noble representa un alto honor, pero a su vez,  una gran 

responsabilidad,  por  lo  que  estamos conscientes  que  faltan  muchas acciones  por  realizar,  
muchas ideas que aterrizar e infinidad de metas que lograr; sin embargo, estoy cierta que todos  
y cada uno de los que laboramos en la Comisión Estatal  de Derechos Humanos estamos 
empeñados  en  continuar  dando  respuesta  a  las  demandas  y  justas  aspiraciones  de  los 



habitantes  de  Tabasco;  coadyuvando  a  la  sociedad  y  solicitando  la  colaboración  de  las 
instituciones públicas, para procurar restituir a los agraviados sus derechos cuando éstos les 
hayan  sido  conculcados  por  un  irregular  o  inmoderado  ejercicio  de  atribuciones  de  las 
autoridades y servidores públicos, o bien, por desacato de la ley que rige sus funciones.

 
Los seres humanos tenemos derecho a procurar nuestro bienestar material  y desarrollo 

espiritual en condiciones de libertad y dignidad, de seguridad económica y con igualdad de 
oportunidades,  por  lo  que  la  pobreza,  la  inseguridad,  la  violencia,  la  desigualdad,  la 
contaminación y la ausencia de paz, entre otras cuestiones, constituyen elementos de riesgo 
para la prosperidad  y bien vivir en todas partes.

 
Esfuerzo,  seriedad,  equilibrio,  prudencia,  tolerancia,  voluntad,  educación  y  sobre  todo 

actuación  ética,  son  los  pautas  impasibles  e  inalterables  que  harán  posible  entender  las 
transformaciones que ocurren en nuestro entorno, obtener los beneficios que estos cambios 
nos reportan y generar nuevos conocimientos que coadyuven a modular nuestro propio destino 
en la búsqueda incesante de la felicidad y el bienestar colectivo.

 
Para  ello  es  necesario  considerar  la  creación  de  nuevos  mecanismos,  institucionales  y 

políticas públicas con consenso social que deberán estar definidas en función de los recursos 
naturales y humanos de cada espacio geográfico, así como sus estructuras de poder o de 
gobierno  que  principalmente  se  encaminen  hacia  normas  de  probidad   y  respeto  a  los 
Derechos Humanos como elementos para  alcanzar  el  bienestar  humano;  pero  sobre  todo, 
como seres humanos debemos de comprender que lo que afecta a un individuo, agravia a su 
comunidad, que el perjuicio causado a una sociedad, agravia a nuestro mundo, darnos cuenta 
que la tranquilidad y prosperidad personal, son el sosiego y  opciones de desenvolvimiento de 
otros; concebir que solamente cuando estemos dispuestos a entregar una parte de nuestro 
pensamiento, actividades y empeño, generaremos la posibilidad de brindar y brindarnos una 
vida digna.

 
 No cabe la menor duda, que en esta nueva era, día con día perdemos de vista cosas 

realmente  importantes  como  es  el  propio  valor  del  ser  humano  y  nos  centramos  en 
proporcionarle valía a cuestiones materiales, hecho que trae como consecuencia que la gente 
sea apreciada a partir de lo que genera o tiene, y, es su posición económica y social la que le 
brinda personalidad, autoestima y por ende, oportunidad de sobresalir y desarrollarse en este 
mundo eminentemente materialista. 

 
De  allí  que  sea responsabilidad  de cada ser  humano convertir  en realidad  tangible  los 

valores, actitudes y comportamientos que fomenten los Derechos Humanos, cada uno dentro 
de su familia, su escuela, su localidad, su religión, su trabajo y su país, puede contribuir como 
parte integrante de este planeta para crear un entorno propicio para el respeto y bienestar del  
ser humano, sin distinción de ninguna índole.

 
Solamente juntos y con la convicción de lo importante que puede resultar nuestra acción y 

voluntad en un cambio real, podemos transformar la cultura de guerra y violencia en una cultura 
de  paz;  generar  un  mundo  más  digno  y  armonioso,  un  mundo  de  justicia,  solidaridad  y 
prosperidad, en el que la protección del medio ambiente, la satisfacción personal de cada ser  
humano, el desarrollo duradero y el respeto por nuestros semejantes, predomine.

 
      Son muchos los que consideran nuestro objetivo, labor y acciones, con todo lo que esto 

implica, como una moda pasajera, una estrategia política o una postura irreal y simplemente 
idealista, por eso es necesario que de manera decidida y sin dejarnos llevar por la inercia del 
abatido,  luchemos incesantemente  por  lograr  una  sociedad mas justa,  fraterna  y  solidaria,  
trabajemos diariamente para modificar nuestras conductas y actitudes, tomando a los Derechos 
Humanos como un patrimonio valioso para educar y educarnos, hagamos posible pues, que la 
justicia, la libertad, la paz, el medio ambiente sano, la libertad, la igualdad, la seguridad, el 
desarrollo  y  la  salud,  entre  otros,  incidan  en  nuestro  estilo  de  vida,  como  parámetros 
irrenunciables  e  inexorables,  luchemos  por  la  dignidad  que  nos  corresponde  como  seres 
humanos. 


