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MENSAJE DE PRESIDENCIA

La Comision Estatal es el motor impulsor de los derechos humanos en nuestro Estado. Con gran
conviccion, presentamos este informe que documenta nuestra gestion esencial entre el 16 de noviembre
de 2024 y el 15 de noviembre de 2025, siempre al servicio de la gente. Hemos dirigido nuestro
trabajo hacia los sectores méas vulnerables, poniendo especial énfasis en mujeres, nifiez y adolescencia,
personas adultas mayores, personas con discapacidad, poblacion migrante, pueblos originarios y la
diversidad sexual (LGBTTTIQ+).

Cada accion de nuestro equipo lleva impresa la voluntad inquebrantable de servir y de asegurar que todas
las personas conozcan sus derechos. A través de nuestras Visitadurias, hemos priorizado la resolucion
agil de controversias, buscando el entendimiento y la mediacién como puentes para restablecer lazos
de confianza entre la ciudadania y las instituciones publicas. Estoy firmemente convencido de que la
educacion es el cimiento para una sociedad mas equitativa y respetuosa.

Por ello, hemos intensificado nuestra labor formativa, llevando talleres, platicas y conferencias hasta
el ultimo rincén donde se nos requiera, democratizando el saber sobre los derechos fundamentales.
Somos una institucién que recorre el terreno, forjando alianzas estratégicas con todos los niveles de
gobierno y con los actores internacionales, porque la vinculacion es nuestro catalizador para avanzar
en la defensa de las garantias individuales.

Nuestra funcién va mas alla de reaccionar; es fundamentalmente preventiva. Los convenios que hemos
sellado con entidades publicas y privadas demuestran esta conviccion, expandiendo nuestra red de
proteccion dia con dia. El fruto de nuestra labor divulgativa se ve reflejado en el nimero de personas
beneficiadas a través de la difusion de material y de nuestra presencia constante en los medios y
eventos insignia como el Congreso Internacional de Derechos Humanos y el Encuentro Internacional
de Mujeres.

Capacitar a las y los servidores publicos sigue siendo un imperativo para blindar los derechos
de la poblacion. Consolidar una nueva ética de respeto demanda pasién, entrega y una fidelidad
absoluta a los ideales de equidad y justicia. Confiamos en que nuestro trabajo esta dejando una
huella positiva. Nuestro desafio es reforzar la credibilidad en la Comisién, transformar la percepcion
sobre los derechos humanos y demostrar, sin reservas, que somos sus aliados mas firmes. Nuestro
compromiso es innegociable: ser una institucion de puertas abiertas, dedicada a la salvaguarda de todas
y todos en Tabasco.

Dr. José Antonio Morales Notari o

Presidente

6 Comision Estatal de los Derechos Humanos Edicién 05



,a F O v¥%x ' "n"}Baga x ' "0

A través de acciones permanentes de capacitacion, promocion, divulgacion y sensibilizacion, se promueve
el conocimiento de los derechos humanos y se fortalece una cultura basada en el respeto, la igualdad y la
dignidad humana.

Si bien persisten desafios por atender, mantenemos firme el compromiso con la mision institucional que nos ha
sido conferida. En estos cinco afios, la Comision Estatal ha desempefado un papel estratégico en la construccion
de una sociedad mas inclusiva, equitativa y respetuosa de los derechos fundamentales. Nos hemos mantenido
fieles a los principios de difusion y estudio de los derechos humanos, convencidos de que la educacion constituye
la base de toda transformacion social. Para ello, se han fortalecido las acciones realizadas por este Organismo
Publico, priorizando actividades de sensibilizacidn dirigidas a todos los sectores.

Nuestro objetivo ha sido el de consolidar una sociedad que valore y proteja la dignidad humana, la cual es la
base fundamental de toda comunidad respetuosa de los derechos de los demas. En este sentido, a lo largo de
este tiempo, se desarrollaron capacitaciones y talleres dirigidos a los principales grupos vulnerables, a servidores
publicos, organizaciones civiles y sectores estratégicos. Paralelamente, se impulsaron campafias de concientizacion
sobre temas prioritarios para la sociedad tabasquefia, con el fin de erradicar la discriminacion y toda conducta
contraria a los principios de solidaridad, igualdad y convivencia arménica.

Las actividades organizadas por la Comision contribuyen a la sensibilizacién y fortalecimiento comunitario

y cumplen con la funcién de crear una nueva cultura de respeto a los derechos humanos. La generacion de
conciencia colectiva es un elemento esencial para avanzar hacia una sociedad mas inclusiva y respetuosa de los
derechos humanos.

La Comisién Estatal ha promovido la participacion activa de la ciudadania, reconociendo que esta constituye el
eje central de toda transformacion social. El conocimiento de los derechos humanos empodera a las personas, y su

ejercicio responsable favorece una convivencia sostenible y basada en la corresponsabilidad.

A través de los distintos programas institucionales, se fortalecio el bienestar comunitario y se contribuy6 a la
construccion de una cultura de paz, inclusion y justicia social.

S _si,biliza (’)n,_ y
Prevencion Y Difusion

Comisién Estatal de los Derechos Humanos
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DERECHO A LA IGUALDERECHO DE LAS NINRESPONSABILIDAD PIENSA GLOBAL, ACTENERANDO CONCIENISAERECHOS HUMANOS
DE GENERO Y UNA VNINOS Y ADOLESCENTBESRECHOS HUMANOS COMPRA LOCAL EN FAVOR DE LA TAMBIEN CUENTAN PARA
LIBRE DE VIOLENCIA DISCAPACIDAD LAS VICTIMAS

Los diversos programas con los que cuenta la Comision Estatal estan orientados a3& grarmpomidovido de manera sostenida una cultura de paz y respeto, basada en el dialo

y difusion de los derechos humanos en la entidad; se han impulsado iniciativas trleeamiadals resolucion pacifica de conflictos.

a fortalecer el respeto a la dignidad humana y a consolidar un entorno social en el que cada

persona pueda desarrollarse en condiciones de igualdad, seguridad y justicia. Estas acciones han fortalecido institucionalmente a la Comisién Estatal y han reafirme
nuestro compromiso con las personas que mas lo necesitan.

Cada programa implementado por esta Comision tiene como eje central la atencién a grupos

prioritarios y las acciones desarrolladas han generado un impacto positivo en Gosuxiesaitado, se avanza hacia un nuevo paradigma social: una ciudadania tabasquef

Mediante campanfas, talleres y actividades formativas, se ha buscado fomentar utensitidatiadeasus derechos, capaz de ejercerlos y comprometida con su defensa.

mas informada, participativa y empéatica.

Durante este periodo se han redoblado los esfuerzos en la proteccion de los grupos en

situacion de vulnerabilidad, mediante acciones dirigidas al beneficio de mujeres, nifias, nifos,

adolescentes, personas migrantes, personas con discapacidad, personas adultas mayores, asi PrOg Framas de
como integrantes de comunidades histéricamente marginadas. Atencién

Comision Estatal de los Derechos Humanos Edicién 05 9
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Para la Comision Estatal, las nifias, nifios y adolescentes constituyen un grupo de miati@énpadres, tutores, educadoras y educadores, a fin de fortalecer entornos familie

prioritaria que requiere la participacion corresponsable de todas y todos. Como Oeganigines que garanticen su bienestar.

Publico Autébnomo, estamos convencidos de que la educacién y el acompafiamiento que

reciban durante su desarrollo impactan directamente en la construccion de una so&ist#adanthigdades han contribuido a generar una mayor comprension sobre la importal

sana, justa y equitativa; por ello, su proteccion debe ser integral, transversal y permn@sigeto, proteccion y garantia de los derechos de la nifiez y la adolescencia, promovi
espacios seguros, inclusivos y adecuados para su pleno desarrollo fisico, emocional y sc

En nuestra calidad de institucion promotora de derechos humanos, desarrollamos diversas

acciones orientadas a fortalecer la formacion, sensibilizacion y concientizacion sobre los retos

gque enfrenta este grupo etario.

_ o o De los D e os de las
Las conferencias, talleres y platicas impartidas se disefiaron bajo un enfoque integrgl: pe sglo " A~
dirigidas a nifias, nifios y adolescentes para que conozcan y ejerzan sus derechos, Ntlalﬁ"ﬂS : N I n OS y Ad O I eS Ce nteS

Comisién Estatal de los Derechos Humanos Edicién 05 11
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La inclusion no puede limitarse anicamente al ambito de la infraestructura; es incispeatehlgue van desde la adecuacion de espacios publicos hasta la generacion de er

garantizar el ejercicio pleno de los derechos humanos de las personas con discapadidzdiedsayée salud alineados con criterios de inclusion, accesibilidad y disefio, garantiz

de la sensibilizacion y el reconocimiento de su autonomia, dignidad y participaciola ptemticipacion de todas las personas, sin distincion de condiciones fisicas, sensori
intelectuales o psicosociales.

A lo largo de este afio, el programa “Generando conciencia en favor de la discapacidad” ha

contribuido de manera significativa a la promocion de una cultura inclusiva enLel Estaidan Estatal ha buscado fortalecer la articulacion con los distintos sectores socis

y se ha consolidado como una iniciativa orientada a visibilizar los retos que enfremaladaimstituciones gubernamentales, promoviendo politicas publicas y buenas prac

personas con discapacidad y, mediante un taller vivencial, se impulsaron cambiapedte®ezdan la inclusion en todos los ambitos. Nuestro compromiso es avanzar he

percepcion social. condiciones reales de igualdad, eliminar barreras y fomentar entornos seguros, respetuc
accesibles para todas y todos.

El reconocimiento efectivo de la dignidad de las personas con discapacidad se refleja en el

respeto a su condicidon humana, asi como en la eliminacion de barreras fisicas, actitudinales

y comunicacionales. La participacion de personas servidoras publicas y de integrantes de G ando Con a

la sociedad civil ha sido fundamental para fortalecer la conciencia colectiva respecto a

a . .
importancia de la accesibilidad universal y se ha buscado incentivar la adopmon@rr]ed avor de Ia D|ScapaC| dad

Comision Estatal de los Derechos Humanos Edicién 05 13
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Como Comisién Estatal, reconocemos la relevancia estratégica de visibilizar y tortaltsmaseh garantizar que pequefios productores, artesanas, artesanos y comerciantes

valor de los productos elaborados en nuestro Estado. A través de la vinculacion tamgdivdesoportunidad de integrarse de manera justa, equitativa y sostenible a la dinar

sectores de la sociedad, hemos impulsado acciones orientadas a promover el cecoei@midacdd! Estado.

como un mecanismo que contribuye al ejercicio del derecho al desarrollo y a la inclusion de

todos los actores econdmicos, especialmente de aquellos que histéricamente hdvnerdesidadgportes mas relevantes de este esfuerzo es la promocion del consumo consc

condiciones de desigualdad o marginacion. incentivando a la ciudadania a valorar, reconocer y apoyar los productos locales. Con ellc
solo se fomenta el fortalecimiento de las economias comunitarias, sino también la preserv:

Con el programa “Piensa Global, Actia y Compra Local”, refrendamos nuestro calapasnadiciones que distinguen y enriquecen la identidad cultural de nuestro Tabasco.

con la promocion del derecho humano al desarrollo, entendiendo este como un motor

esencial para el fortalecimiento econdémico, la cohesién social y la preservacion de nuestra

identidad cultural.

| » ~_ Piensa Global,Actua y
Este programa se articula con la vision de desarrollo humano sustentada en la participacion I
activa de las personas y comunidades. Por ello, la Comision Estatal ha promovido acciones Com pra Loca

Comisién Estatal de los Derechos Humanos Edicién 05 15
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La creacion de entornos libres de violencia contra las mujeres constituye unLeoropnsinisxxion de entornos mAas seguros y equitativos es una obligacion colectiva
prioritario de esta administracion. La construccién de una sociedad libre de todestiposdeiedad.
violencia es una responsabilidad compartida que nos involucra a todas y todos.

Asimismo, se ha impulsado la generacion de conciencia sobre la violencia que afecta a muj
Como Comision Estatal, asumimos un compromiso firme con la promocién de laoigosigiaghds vulnerables, mediante acciones de sensibilizacion, capacitacion y educacion dir
género y la consolidacion de una sociedad libre de violencia. En este marco, rauestjerégipdjombres. Estas iniciativas buscan no solo prevenir la violencia, sino también cerr
institucional se ha orientado a impulsar acciones estratégicas dirigidas a eliminael@sbatectasigualdad y fomentar una cultura de respeto, equidad y corresponsabilidad.
estructurales que perpetdan la discriminacion y la violencia de género.

Durante este afio, hemos fortalecido nuestras acciones en esta area, trabajando de manera D D e0a Ia Igualdad de

articulada con organizaciones de la sociedad civil, instituciones gubernamentales y el sector e .
privado, para el disefio e implementacion de estrategias integrales que contribuyan a la G U V d
prevencion, atencion y erradicacion de toda forma de violencia. enerO y a na I a-
Bajo un enfoque inclusivo y respetuoso de los derechos humanos, se ha garantizado que LI bre de VlolenCIa
mujeres, hombres y personas en situacién de vulnerabilidad puedan ejercer plenamente su

derecho a vivir en condiciones de igualdad, seguridad y dignidad.

Comisién Estatal de los Derechos Humanos Edicién 05 17
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Con el propdsito de garantizar la dignidad, la seguridad y el bienestar, los dereehos dbldderiales informativos y campafas de difusion: La Comisién elabora folletos, guie
victimas son fundamentales y estan reconocidos en la legislacién nacional e imabli@eicnaks y contenidos fisicos y digitales que explican de manera accesible los derect
Entre los principales derechos destacan: el derecho a la verdad, el derecho a lasjustitiaasel los recursos disponibles para ejercerlos.
derecho a la reparacion integral, las garantias de no repeticion, el trato digno y respetudgmdalacion con instituciones y organizaciones de la sociedad civil: Se promueve
asistencia, la proteccion, y la prevencion de la revictimizacion. coordinacion interinstitucional para garantizar que la informacion sobre derechos llegue
todos los sectores de la poblacion, especialmente a quienes se encuentran en situacis
La Comision Estatal de los Derechos Humanos tiene como prioridad asegurar que Vasndcaioiatad.
conozcan y ejerzan plenamente sus derechos. Para ello, este Organismo Publice impleAtamgafiamiento y seguimiento personalizado: La Comision acompafa a las victimn
diversas acciones orientadas a la informacion, capacitacion y sensibilizacion, dingidagddont procesos legales y administrativos, asegurando que comprendan sus derec
a la ciudadania en general como a personas que han sufrido algun delito o vuloeesténcde el apoyo necesario para ejercerlos de manera efectiva.
derechos, entre las cuales se encuentran:
Estas acciones permiten que las victimas tengan una voz activa en el sistema de justicia, for
. Asesoria juridica y orientacion especializada: Se proporciona informaci@mprelsacion de la revictimizacion y contribuyen al ejercicio pleno de sus derechos huma
sobre los derechos reconocidos en la legislacién nacional e internacional, asi como sobre los
procedimientos legales disponibles para su proteccién y reparacion.

. Platicas, talleres y conferencias: Se desarrollan actividades educativas dirigidad A0S Derechos Humanos también

victimas, servidores publicos, instituciones educativas y sociedad en general, con el objetivo de P
fortalecer el conocimiento y la conciencia sobre los derechos de las victimas. Cuentan para IaS VICtI mas

Comision Estatal de los Derechos Humanos Edicién 05 19
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La Comision Estatal de los Derechos Humanos promueve la responsabilidad sockedtesmacsiones fortalecen una sociedad mas ética, responsable e inclusiva, donc
componente clave para garantizar el respeto y la protecciéon de los derechos humamose fuwieatilidad en la proteccion de los derechos humanos guia la convivencia y
busca sensibilizar y capacitar tanto a autoridades como a la ciudadania sobre la indpoisénmés delectivas.

actuar de manera ética y comprometida con la dignidad de todas las personas.

Para ello, se implementan acciones como campafas de sensibilizacion, talleres y conferencias;

capacitacion a personas servidoras publicas y actoras y actores sociales; vinculacion con s

instituciones y organizaciones de la sociedad civil; orientacion y acompafamiento a la Responsabllldad SO al y
ciudadania; y promocién de buenas practicas que fomenten la inclusion, equidad y respeto a

los derechos humanos. Derechos Humanos

Comision Estatal de los Derechos Humanos Edicién 05 21
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La Comision Estatal de los Derechos Humanos ha estado trabajando arduamente
para llevar informacion a la ciudadania sobre sus derechos humanos y cémo
identificar cuando estos son violados. No solo nos enfocamos en el municipio
de Centro, sino que también hemos visitado diversos municipios como Balancan,
Tenosique, Paraiso entre otros, para asegurar que la informacién llegue a todos los
rincones del estado.

Entre las Acciones de Difusion y Capacitacion hemos:

» Recorrido calles y avenidas, brindando informacién a la ciudadania sobre sus
derechos fundamentales.

* Nos dirigimos a la poblacion infantil, ensefiandoles sobre los derechos de nifias
y nifios, para que desde temprana edad conozcan y exijan su cumplimiento.

* Enlas comunidades mas lejanas, trabajamos con lideres locales para difundir la
informacion y crear conciencia sobre la importancia de los derechos humanos.

* En la ciudad, realizamos talleres y conferencias en escuelas, universidades y
centros comunitarios para llegar a un publico mas amplio.

Nuestro objetivo es empoderar a la poblacién para que reconozca cuando sus

derechos estan siendo violados y sepa como actuar. La educacién y la difusion son
clave para crear una sociedad mas justa y equitativa.

Acclones

Comisién Estatal de los Derechos Humanos
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