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"La historia de México
esta tejida con la historia
de sus pueblos
indigenas, y es nuestra
responsabilidad
proteger su herencia y
sus derechos.”
- Benito Juarez

Benito Juarez hizo un llamado a la
sociedad mexicana v a las
autoridades a  garantizar  la
proteccion de los derechos y la
preservacion de la cultura de los
pueblos indigenas, abogando por la
justicia v la igualdad para los
pueblos indigenas y resaltando la
importancia  de reconocer y
respetar su legado  historico v
cultural.
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Estimados lectores v lectoras,

Es un honor para la Comision Estatal de Derechos
Humanos de Tabasco (CEDH) darles la bienvenida a
esta edicion de nuestra revista de derechos humanos,
dedicada a los temas fundamentales de derechos
humanos, inclusion y la proteccion de los derechos de
log puebles indigenas, asi como a la lucha por la
dignidad de las personas con discapacidasd.

Vivimos en una época en la que la promacion y defensa
de los derechos humanos son mas cruciales que nunca.
En Tabasco, comoe en muchas partes del mundo,
enfrentamos desafios signilicativos en la bisqueda de
una sociedad justa, equitativa y respetuosa de la
diversidad. Esta revista es un testimonia de nuestro
compromiso inquebrantable con &sta causa.

La CEDH de Tabaseco tiene un compromiso
inguebrantable con la promocion v proteccion de los
derechos humanos en nuestro Estado. Creemos
firmemente que todos los individuos, sin importar su
origen, género, raza o identidad, tienen dercchos
inalienables que deben ser respetados v garantizados,
En esta edicidn, destacamos la importancia de avanzar
hacia una sociedad mas inclusiva, donde cada persona
tenga la oportunidad de vivir con dignidad y respeto.

Reconocemos la riqueza cultural v la diversidad gue
aportan a nuestra region, v estamos comprometidos a
trabajar en colaboracion con todas las personas para
proteger v promover sus derechos. A través de
articuloes vy analisis, exploramos los desafios que
enfrentan los pueblos indigenas v cuyas historias estan
impulsando para preservar sus tradiciones y lenguas, y
garantizar su plena participaciin en la sociedad,

En esta edicion, encontraran historias conmovedoras,
voces valientes v soluciones inspiradoras que reflejan
el compromiso de la CEDH de Tabasco con la justicia y
la ipualdad. Nuestro deseo es que esla revista sirva
como una herramienta informativa vy educativa gue
inspire a la accibn y promueva la empatia y el
entendimiente entre todos los habitantes de Tabasca,

Ademés de nuestro trabajo en la Comision Estatal de
Derechos Humanos de Tabasco, es  importante
destacar nuestra iniciativa en ecolaboracidn con el
programa de radio ‘La Voz de los Chontales® en
MNacajuea, Tabasco, A través de este valioso medio de
comunicacion, hemos establecido un espacio dedicado
a la promocion v la educacion en materia de derechos
humanos.

Este programa de radio se ha convertide en un
vehiculo fundamental para levar informacion crucial a
las comunidades lecales, donde las voces de nuestros
hermanos indigenas son especialmente importantes.
Trabajamos arduamente para difundir conocimientos
sobre 108 derechos fundamentales, 1as vias de denuncia
vy los recuraos disponibles para quienes necesitan
asistencia en ¢ste ambito,

En la CEDH de Tabasco, estamos comprometides a promover ¥
proteger los derechos de las personas con  discapacidad.
Trabajamos en estrecha colaboracion con organizaciones y
defensores de los derechos de las personas con discapacidad para
garantizar que sus voees sean escuchadas y sus derechos
respetados, Muestra mision es climinar las barrceras que enfrentan
las personas con discapacidad y asegurar que tengan acceso a
servicios de calidad y opertunidades de vida plena

La CEDH de Tabasco tiene a su cargo una campana de
sensibilizacion y capacitacion de los servidores pablicos en temas
de discapacidad a través de noestro programa “Cenerando
Coenriencia®. Este programa tiene como objetivo promover una
mayor comprension v empatia hacia las necesidades v desafios de
las personas con discapacidad, garantizando asi que 103 servicios
pihlicos sean inclusivos y accesibles para todos 1os ciudadanos. A
través de talleres, chardas y actividades educativas, "Generanda
Conciencia” busea transformar la percepeidn de la discapacidad
en la administracion pablica y fomentar una cultura de respeto y
equidad,

Queremos resaltar la importancia de la lucha por la dignidad de
kas personas con discapacidad. En Tabasco, al igual que en todo el
mundo, las personas con discapacidad han enfrentade barreras
fisicas, sociales y economicas que limitan su participacion plena
en la sociedad. Reconocemos que la igualdad de oportunidades y
el respeto a la dignidad de todas las perscnas, incluidas aquellas
con discapacidad, son principios fundamentales de los derechos
humanos,

Agradecemos su interés ¥ apoyo continue en la premoecion de los
derechos humanos v la inclusion en nuestra comunidad. Juntos,
podemos construir un Tabasco donde los derechos humanos sean
una realidad cotidiana para todos.
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Estimados lectores,

La presente edicion de nuestra revista esta compuesta por una
diversidad de articulos que abordan una amplia gama de temas v
perspectivas, Queremos enfatizar que cada articulo publicado en
estas paginas es el producto unico v exclusivo de la vision v
opiniones de su respectivo autor,

La Revista Mulpata'n se esfuerza por brindar un espacio inclusivo
para la expresion de diversas opiniones y enfoques. Sin embargo, es
importante destacar que las ideas, argumentos y puntos de vista
presentados en los articulos son responsabilidad exclusiva de los
autores que los redactaron,

La insercion de un articulo en nuestra revista no implica
necesariamente el respaldo o la wvalidacion de las opiniones
expresadas en el mismo por parte del equipo editorial o de la revista
en su conjunto. Ello no menoscaba que como plataforma de
promocion y sensibilizacion en Derechos Humanos, creemos en la
importancia de fomentar el didlogo y la libre expresion de ideas,
incluso cuando estas ideas pueden diferir sustancialmente entre si.

Apreciamos profundamente su interés en nuestra publicacion vy
confiamos en que encontrara una amplia gama de perspectivas que
enriqueceran su comprension sobre diversos temas de relevancia
actual.

Cordialmente,
Comision Estatal de los Derechos Humanos de Tabasco.
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“DESARROLLO
INCLUYENTE: UNA
REALUDAD NEGADA A LA
POBLACION YOKOTAN
DE MAZATEUPA,

NACAJUCA, TABASCO*

MTRA LLLIAN VONNE HERMANDEZ ZEND

Introduccién

los pueblos y las comunidades indigenas en México,
han soportado vy resistido durante anos, las
consecuencias que ha traido la folto de eficacia de sus
derechos humanos  individuales vy  colectivos
consagrados en intrumentos internacionales desde
1948, momento en &l que plasma en |la Declaracion
Universal de Derechos Humanos, el derecho de toda
personas a gozar de lo proclamados en ella sin
distincion alguna de raza, color, sexo, idiomna, religion,
opinion politica o de cualguier otra indole, origen
nacional o social, posicidn econdbmico, nacimiento ©
cualquier otra condicion,

Posteriormente, se fue especializando la normativa que
atendia las necesidodes de estas colectividodes,
dando como resultade los siguientes documentos:
Convenio 107 sobre Poblaciones indigenas vy Tribales
(1957); Convenlo Internacional sobre la Eliminacién de
todas las Formas de Discriminacion Racial (1965);
Declaracion sobre el Derecho al Desarrollo (1986);
Convenio 168 sobre Pueblos Indigenas y Tribales en
Poises Independientas (1985; y la Declaracion sobre los
Derechos de los Pueblos Indigenas (2007).

Es de sefalar que ante lo adecuacion y especializacion
de los mandotos regulatorios relacionodos con o
materia indigena en &l escenario internacional, México
se vio en la necesidad de adecuar su legislacién
interna, comenzando en 1992 con la  reforma
constitucional que reconoce la  composicion
pluricultural de la nacién mexicana.
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De lo anteriormente expuesto y aunado al contenide del texto,
cobe destacor que, apego mi postura a lo enunciado con gl
antropologe Guillermo Bonfil Batalla (1290), quien refiere la
innegable y poco conocida pluriculturalidod de nuestro pais,
la cucl tiene su genesis en las historias ¥y culturcs propics,
transmitidos como legodo de cada pueblo y comunidod
indigenas.

Asl, analizar la importancia del mantenimiento de los vinculos
con la poblacidn indigena, con el propésito de exponer que en
la actualidad lo que el Estado otorga, difiers de lo gue estas
colectividades requieren; es decir, s necesario gue con
urgencia se arradique, o por lo meanos, sa disminuya o
agudizacidn de circunstancias generadoras de conflictos, Bajo
ese contexto, también se requiere poner fin o la &poca
marcada de violencio, discriminacidn vy desigualdodes,
enfocada Onicaments en el incremento y produccién de
riqueza, toda wez gue se dejon en el olvido cueastionas
apegadas con |a historia, cosmovision y tradiciones de los
indigenas de nuestro pais.

Foblaciones indigenas en Maxico

Una  realidad innegable del Estado mexicdna €5 su
composicion multicultural que se reflzja con la existencio de
68 pueblos indigenas establecidos en toda la repldblico
mexicana. Los seis con mayor poblacion son el pueblo
nahuatl, maya, tseltal, tsotsil, mixteco ¥y zapoteco.

Lo distribucién geografica en diferentes estados del pais de
los pueblos nohuas se troduce en la existencia de diversidod
en las cuestionas relativas a historia, actividades productivas,
gastronomia y arte. Es pertinente afirmar que la cosmovisidn
de los miembros de un pusblo na serd la misma en todos sus
comunidades.

Fodemos afirmar que los pusblos indigenos establecidos en
territorio mexicano han ocupado gran parte de su superficie
desde hace miles de anos, generando una relacion con o
tierra que va mas alld de la posesidn. A pesar de ello, con &l
paseo del tiempo estos grupoes se han enfrentods @ situociones
gue dificulton su subsistencia en los lugores gue hobitan,
acasionondo 1o desvinculocion de eslos grupos del lugar
dande viven vy el deterioro irreparable culturalmente hablando,
razén suficiente para enunciar la imperants relevancio que
con llevan los actos de proteccidn, respeto y garar'ntir:: del
Estodo mexicano hacio con los pueblos indigenas.




Tabasco y sus colectividades indigenas

En este opartado se aborda el reconocimiento de loes pueblos
y cemunidades indigenas desde el contexto legislative estatal,
toda vez que, desde al astablecimiento de pluriculturalidad del
Estodo mexicono, sustentoda en astos colectividodes, los
diversas autoridades que confarman los 2 niveles de gobierno
estdn obligados a la adecuacian de sus constituciones v leyes
locales por tratarse de un deracho concurrente. Esto, con el
propdsito de respetar, promover, garantizar y proteger las
formas internas de convivencia y organizacion social,
econémica, palitica y cultural de este sactor secial,

En el estado de Tabasco es indiscutible la presencia de
pusblos y comunidodes indigenas, rozon suficiente para gue
la Constitucidn Politico del Estado Llibre y Soberono de
Tabasco, publicada por el banda solemne, el dia & de abril de
1918, contemple uno serie de derechos que tengan como
propédsito opoyar al desarrollo de este grupo en situacion de
vulnerabilidad,

Resullao indispensable hacer énfasis en el pueblo ayopanaco,
por ser &ste el que cuenta con |g menor coblacion a nivel
nacicnal, siendo sdlo 71 haobitontes estoblecidos en o
comunidad de Ayapa (INEGI, 2020), ubicada en el municipio de
Jalpa de Méndez los que actualmente se encargan su
preservacion. Por olra lado, el pusblo con mayor poblocian an
el estado as el chontal de Tabasco o yokot'an, estd asentado
en los municipios de Centla, Centro, Jalpa de Méndez, Jonuta,
MOacuUspanda ¥ Nacajuca.

Los choles establecidos en Tabasco s situon al noraesta de lo
entidad, es decir, en los municipios de Balancdan, Emiliano
Zapata, Mocuspana, Tacotalpa y Tenosique. Por su parte, &l
puebloc tzeltal, es el sexto pueblo indigena con mayeor
poblacion a nivel nocianal y en la entidod federativa, 1o
poblacitn se localiza en la subregitn de los rios (INPI, sf).

En sintesis, la demarcacion geografica del estado de Tabasco
es un mosaico diverso de instituciones sociales, culturales y
econdomicas especificas, que hacen posible o distincion entre
los puablos, Por éndea, el reconocimientd, protéeccion y respeto
de los valores, tradiciones, aspectos culturales y socioles es
esencial para no afectar de monera directo o indirecta su
autonomia y concomitantements, sus derechos humanos
tanto individuales, como colactivos.
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Los yokot'an en territorio tobasqueno

Lo pablocidn yokot'an s confarma por un pueblo mayense localizodo en el territorio tabasquerio, el cual
deriva del término chontal que significa sextranjercs; los miembros de este pueblo indigena se
denominan yoko tonck o yokot'an. Lo colectividad tiene presencio en cinco municipios del estado de
Tabasco: Centla, Centro, Jonuto, Maocuspana y Nacajuca. En este Gitime la poblacicn indigena es
rayoritaria; en |os otros, s encuentra s8lo en determinacas dreas.

Hoy en dia las diferentes comunidades chontales establecidas en Tobgsco celebran o un santo
especifico, con ello se conmemoran los beneficios vy protecciones que otergd a los miembros de cada
localicad, Los agricultores tienden < festejar a Son ISidre Labrodor ¥ San Marcos, por otro lado, kos
pescadores son fieles creyentes de San Sebastian y San Francisco (INI-Etnografio, s1.)

En este contexto, 105 chontales de Tabasco gozan de autonomic parg conservar y desarrallar su lenguda
sin lo existancio da limitocionas. Cabe mencionor que la lengua yokot'an sa relaciona con la familic
maya y ch'ol y consolida la rama ch'olchontal de origen maya; bajo esa misma linea e andisis, es
redevonte contrastar la existencio de las distintas variomes que existen de lo lengua: 1) yokot'an del este;
2] yokot'an del sureste; 3) yokot'an dal norte; 4) yokat'an central (INPIL. Chontales de Tabosco-lengua, sf.)

Mazateupno, Nacajuca, Tabasco v les yokot'an

Los componentes que nutren principalmente lo esencia de los pueblos indigenas, son su territorio, sus
tradicionas y la lengua, sin embargo, “cada poblade chontal poses su propia geografia y recursos
naturgles sagrados, algunos cuentan con lagunas y rics, otros con montas y maotorralas, residuocs de 1o
antiguo selva o drboles, todos estos esenciales para su subsistencia® (Molmone Maroni, 2010, p.28).

Mozotuepo significa “templo del venods®, Moso-teopon del mosatl, venado; ¥ teopan, templo; es uno de
laz principales localidades del municipic debido a su relevante produceidn de artesania o nivel estatal.
se localizo aproximadamente a 4 kldmetros de lo cobecera municipal y su poblocion asciende a los
1690 habitantes, la mayaria de ellos indigenos (Becerro, 1900, . £3). Loz miembros de esta locolidad son
ligles creyentes de San Lazarg, santo celebrade de forma especial el guinto viernes de cudaresma de
manara anual; ins pobladores acostumbran realizar aportaciones an su honor, sualen ser desde gonado
hasta oportaciones monatarics




Las diversas praclicas realizradas por la poblacion indigena expresan las tradicionas y cosmologia de las
comunidodes mexicanas, transformandose en elementos de identidod distintivos de coda comunidod
en particular, pero tombién originan de su conjunto un componente de la identidad nacional. Por ello
podemos afirmar que la actual diversidad de costumbres ha podido sobrevivir al paso del tiempo
gracias a todos los hambres y mujeres gue prategen y praservan con respeto el origen de sus ancestros.

Gran parte de log nexos con las tierras, los mditiples diozes, las costumbres y tradiciones desarrolladas
se han visto en lo necesidad de ser reinterpretodos o alterados por factores ajenos a los habitaontes de
lo localidad de Mazataupa. Eso, nunca podrd traducirse o la tronsgresién total de los slementos
fundamentales de su culturg, yo que para elios, son practicas sagradas que se han ido adeaptado o su
cosmovision e indiscutiblemente, conforman compongntes que le dan sentide a sus creencias v forma
de vida cotidiana,

Pondearacion del incremento y produccion de riquezo, sobre la conexién territorial del pusblo yokot'an

La indianidod de nueslro pais es innegable, pero poco conocido, es decir, lodos y coda uno de los
diferentes pueblos y comunidodes indigenas provienan de una historio y cultura propia, transmitida
comao legadao (Bonfil Batallg, 1980, pp.45-47). £l desarrollo de una colectividad necesariamente requiere
partir del andlisis de su contexto, considerando sus usos, costumbres, tradicionss vy cosmovisidon, no
ocbstonte, o principal disyuntiva que se localizo es la polivalencia o lo que se enfrentan instituciones
encargadas de gestionor o autorizar las politicos poblicas vy proyectos a celebrar en territorio
pertenscients a poblacién indigena.

De conformidad con lo anterior, se requisre tomar en cuenta que el ternitorio de estas poblaciones no
solo se delimita al espacio geografico en el que habitan, sine tamiien, aquel en el que se llevan a cabo
las actividades para su subsistencia; por lo tanto, debe considerarse lo establecido en la Declaracidn de
lus Naciones Unidas sobre los Derechos de los Pueblas Indigenas, articulo 32, que estipula lo siguiente:

log ESIOOD: oelebrardn consulios ¢ cooforardn de bueno fe con los puabios indigenas nleresodos por Comauclo oo Sus propios instuciones
rapresenhori-as O fin de chrenar su consentimiante Fore 8 iNformmado antes de gRrobar cuaiquier Drepyacto Qe areche o SUS Nerms o tamitarios § ofros
recursos, porticulormanta an relacidn con e desarralio. fa utiizocidn o o axpiatocion da recursos rinencles, hidricos o de ofro tpo [Declaracion oa los
Nocionss Uridos sobre los Derechos de fos Puabilos Indlgancs |

El apartado B del articulo 20 de la CPEUM([1] capta un interés esencial, por sefalar que los autoridades
cuentan con una gamo de disposiciones que buscan la promocion de lo igualdad de oportunidades de
los indigenas. Por tal causa, el disefo y operacion de las politicos y proyectos debe compilar y
considerar las voces, pensamientos, coamovision y reflexiones de &stos, parc ayudar a tomar distancia
de aguello sociedad mexicana lleno de desigualdades socioecondmicas, arquetipos preconcebidos,
marginacién, valoraciones, prejuicios raciales establecidos y pobreza (Gutiérrez y Valdés, 2015, p. 33).

L‘ﬂlﬂ opartodo B del articuls 2o de la CPEUM sanala qua la Federocion, los estodos ¥ (08 municipios, para over la igualdod de oporiunidodas de loe
-.r Hmlnal cuakguiar practica ain rirmi numlh. wElaDecardan |os i nsliluciones y delarming an ias CUs rece n arariioon ka -.i de
o los indigenos y el desamolio integro d&immhﬁymndmmcwlﬁmﬁnwmﬂwm OITYENTe Comn
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Lo anterion es congruents con (o responsailidad gubernamental de promover el efectivo ejercicio de
los derechos econdmicas, sociales y culturales, asociada tambign con el respeto de su identidad
gocial, es decir: ez manester de los qutoridodes juntomente con laos poblaciones indigenas. el
prograso vy desarrolle humano qua sé requiere de estas altimas.

En eite ascenario &3 importante Goantudr quea 18 homogenizacion de 10g culturas v 198 lenguos che lo
nocitn meaxicana debe ser un ideal no concebido por ninguna de los parsonas o cargo de lo
realizacicon, planeccion, disero. aprobacion e implementacion de politicas plblicas o proyectos
ambientales, debido a la implicocion de afectaciones y detrimeantos de forma directa a los grupos
indigenas.

La moyor limitacidn o la gue se enfrentan estas colectividodes es la inexistente  voluntad
gubernamental del establecimiento permanente de didlogos entre los representantes del gobierne
facultados paro consultarlos y los miembros de los grupos indigenas. El estade real que quarda &l
derecho a la consulta es equiparable o la situacién en lo gue se snouentran hoy sn dia esto
comunidad (Hemondez Zeind, 2021, p. 23)

En nuestro pdis No axiste un instrumento juridico que atienda especificaments 108 particulandades del
proceso de consulta previg, libre e informada, como se menciond con anterieridad; sin embargo, &l
Pretocolo para lo implementocion de consultos o pusblos y comunidodes indigenas de conformidad
con |os estandaras del Convenio numero 169 de la OIT sobre Pueblos indiganas y Tribalas, funge como
documento referente, por estor bosodo en el instrumanto juridice mas relevante en materic de
puekios indigenas,

Eagjo esa tesitura, se puede orguir gue el descontento de distintos pueblos y comunidades indigenos
en kexico surge a partir de la falta de eficacia de los derechos positivizados. Dicho en palabras de
Angulo Lopez, “hay que tener presente que la sola positivacion de un derecho humono no lo convierte
outomaticamante en darecho etectivo, v gue es imposibla identificar pasitivacian con aefectividod”
(2007, p.12).

Caobe oludir que en nombre del “desarrelln®, se hoan oprobodo
diversos proyectos gue en ningln momente atiends o lo
destacads por o ONU reterente al desarrcllo incluyente, toda vez
gue gue todo aguel desarrollo que no es incluyente, no es
sostenible a lo largs del tismpo, por [o que no pusde determinarse
coma desarrollo. as] el conceplo de edesarrollo incluyentas se
extiende o aspectos socioecondmicos (educacién-salud-emplec-
vivienda), medio amblenta sano v ecoldgicamenta eguilibrada y o
una vida pocifico.

Alconzo gron prominencio oqul, 2 sefolomiento de los tareos
pendientes en México, ya gue los graves cbstaculos del derecho al
dasarralla de colactividodes indigenas deberian tener  un
trotamiento con la misma atencién v urgencla que &l que se la do
g los otros. Para nuestra sociedad ya no es posible postergar 1o
ganaracion de un ascenario eficor y aficiente de los derechos
hurmanos. Es tiemnpo de que el Estado mexicono tome accion
como astor con responsabilidod y asumo el desafio para trozar
un dasarrolle incluyanta,




Actualmente los yokotan han percibido el uso irracional
de los recursos naturales que se encuentran a su alcance,
los cuales solion utilizar como medio de subsistencia,
antre ellos scobresolen: la moteria primo pora los
artesanos, gonado, especles ocudticas, entre otros. Es
triste indicar gue el ayuntamiento en turno vy los
antecesoras no considersn |0 cuestiones relativas o
poblaciones indigenas como tema relevante para el
desarralle  municipal; no cuentan  con  infarmacidn
relgacionada <on (os provectos ambientales, politicas
publicas, medidas administrativas o legislativos relativas o
la utilizacion, exploracion yjo extraccion de recursos
naturalas, implemeantados an la localidod de Mazataupa,
an el periodo comprendido desde 1981 a la fecha.

De este modo, se arguye |o débil credibilidad de log
procedimientos de consulta en |os proyectos v politicas
pOblicas desarrolladas en teritorio indigena chontal s
necesario trabajor en lo verdadera proteccion y gorantio
de los derechos colectivas de los chontales de Mozateupo
y en general de todos estas colectividades para con ello
hacer frente a lo marginocién y exclusidn de la que han
sido parte. Asi, sus determinaciones relativos o los
derechos a la tierrg, recursos naturales, conocimientos
tradicionales, preservacion y desarrollc de su cultura, usos,
costumbre y cosmovisién, se obtendric el correcto
enfogue a estas cuestiones.

Propuesta

En términos claros y precisos, nuestro pais solicito con
urgencia actos guindos por el respete v la inclusion de |o
pluriculturalidod de pueblos y comunidades indigenas
para lograr el desarrollc de estas personds bajo und
esfera de Gienestar, Por tedo o anterior, es impaortante
atender o todos oquellas posibles octuociones de las
autoridades an sus diferentes dambitos de compelencia y
niveles, en virtud de las cuoles pudieran eliminarse los
practicas discriminatorias y excluyeantes.

En palobros lonas, los pueblos v las comunidades
indigenas estan vinculodos no solo a su identidad, sino
también, a su cultura y medios da subsistencia, a su
bienestar fisico y eapiritual v se requiere la promocién,
prateceian, respata y garantia del derecho al desarrollo de
asta sector poblacional en todos los Gmbitos de la vido
pablica, ademiis del debido opego o la normotiva juridieo
protectora de sus derechos colsctivos.

Por lo anterior, tres principales propuestas son: 1)
Crear espacios para gue propongan y no se les
imponga, 2) visibilizacion de los pueblos
indigenos y los minorios &tnicas como sujetos
poseedores  de derechos individuales vy
colectivos y, 3) contempar o este sector social
como conceptudlizadores de su desarrollo y no
solo receptores de “proteccidn”.

Conclusion

Los antecedentes historicos  ofrontados  por
estas  poblacionas, sincronizado  con los
vulneraciocnes y omisiones actucles por parte
del gobierno, son sin duda alguna el parteaguas
puntual de la exigencia al apego de lo
enuncicdo en o CPEUM v en la normdativa
internacional obligatoria pora México, En ase
sentido, se requiere el establecimiento, ¥y no de
forma coyuntural, sino permanente de bases
fundomentodas en dos elementos principales:
certezo y legalidod, cunado del
acompeahamiento, participacion e inclusion de
estos grupos.
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La renuncia forzosa de los recursos naturales renovables y no renovables crea un retroceso
significativo en la proteccidn de los derechos humanos de los yoket'an, debido a la pérdida
de oportunidad para potencializar los rasgos culturales distintivos existentes, limitando asi, el
estilo de vida de &stos. Consecuentemente, se entiende que la recuperacién del control de su
tarritario, tierras y recursos naturales modificaria radicalmente la situacion actual. Todos
aquellos asuntos relacionados con la utilizacién, exploracién y/o explotacién de recursos
naturales en territorio indigena se traducen en un vinculo entre los pueblos, los gobiernos y el
sector privado. No obstants, las medidas existantes a las cuales cabe la viabilidad de apego
juridico por el vinculo entre el caso concreto v la normativa son poco operativas.

México es una nacién aétnicamente plural que exige la supresion de toda estructura de poder
que implique la discriminacién, la injusticia, el abuseo, la dominacion y la desigualdod de
cudiquiara de los grupos de la sociedad mexicana. Sin embargo, las meadidas para mejorar la
condicidon de |o localidad de Mazateupo, Nacaojucg, Tabasco, estin en mayor medida en
manos de las autoridadeas, circunstoncia que parece irrelevante e indtil hasta el dia de hoy.

En tal contexto, nos parece fundamental establecer que paralelamente, el derecho a la
autodeterminacion de los chontales de Mazateupq, lleva inmerso el ejercicio de todos sus
derechos colectivos. No obstante, son abundante las situaciones en las que la proteccién,
garantia, respeto y promocion de estas prerrogativas se suspenden y restringen su goce,
ameanazando conjuntamente sus estructuras tradicionales, supervivencia y an general, al
mantenimiento su estile de vida.

En los tiempos gus corren, me temo que no queda dsl todo claro cuestiones importantes,
como que las formas de tratar la tierra en la que viven los yokot'an, los recursos de los que
dependen, los componetes de su identidad y el anclaje cultural que poseen las
colectividades indigenas, son elementos pertenecientes a su forma de concebir el desarrollo
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“LAS PERSONAS
INDIGENAS Y LA
SALUD
REPRODUCTIVA.”
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KATHERTE RAMON RAMOS

Introduccién

Pertenecer a un grupo indigena, es par mucho un
indicador de desiqualdad en diversos aspectas, en la
salud y sobre todo en la salud reproductiva es donde
de forma silenciosa se manifiesta. Pareciere gus entre
mas desarrollos haya, la segregacion ira al mismo
ritmo, no ha cambiagdo mucho el contexto
discriminatorio. Raices de las que alardearmos mucho
pero que poco hocemos paro incluirlas en |la sociedad
mexicana de manera digna.

Para poder conceptualizar a la violencia obstétrica es
necesario concebirla como una manifestacion de la
violencia de género. La Convencion Interamericana
para Prevenir,

Sancionar y Erradicar la Violencia contra la Mujer define
la viclencia contra la mujer como “cualguier accidn ©
conducta basada en género, que cause muerts, dano o
su sufrimiento fisico, sexual o psicoldgico a la mujer,
tanto en =l ambito publico como privade”. La CIDH
considera que |la violencia obstétrica es también unao
forma de violenciao contra la mujer, prohibida en lo
Convencion de Beléem do Pard. Bajo este sentido, Il
violencia obstétrica no es mas que las acciones ©
conductas que tienen como objeto de lesion los
derechos reproductives de las mujeres. Asimismo,
‘obarca  todos las  situaciones de  tratamiento
irrespatucso, abusivo, negligente, o de denegacion de
tratarmiento, durante el embarazo y |a etapa previa, y
durante el parto o postparto, en centros de salud”.[1]

[1] comisidn Interamericona de Derechos Humaros (2017). Las mujeres indigenos y sk
dear Pc-a humancs an Amarica. CIoH
ht:p?? ww.om.nrg.'uskmﬁmmmusipdrs.l’mm&rn:indbgnnas.pdr



Partiendo de la premisa que la viclencia obstétrica es una practica generalizada en contra de las
mujeres, el caso paorticular que aborda a las mujeres indigenas, potencializa la necesidad de abordar
lo problemiatica desde la perspectiva de qua se trata de un sector de la poblacion an situacién de
vulnerabilidod, es decir que por sus condiciones particulores se encuentran en riesgo de sufrir
violaciones a sus derechos humanos]2).

El Convenio sobre Pueblos Indigenas y Tribales en paises independientes define a los pueblos tribales
o indigenas como:

“aqualios ouwas condiciones socloles, culiurales vy econdmicos fes distingan de ofros seciongs oe Io eolectivided nocforal, ¥ que sten reghdos roral o
parcialrmenia paor suy propees cosiormibres o rodcones o por uno legislocien sspecal asrmeme o son oquelios que descanden oe poblamonas que
hobitaban &n Al pals 0 &N UnT Mgdn geograficn ¢ ia qua perenecs al pais an io Apoca de kT Conguista a kT calinizaciin o el Sstabiacimianie oe ks

aciuales frontens esfolmaes | que cunlguiens que Sed S0 Stuocin uraica, conseran fodas sus propins malifuciones socinhes, econdmicos, culturoles y
politicas, o parte de aifas”[3]

Entonces, la violencia ocbstétrica en esta modalidad tiene como sujeto de vulneracion a mujeres que
aparte qua se identifican como parte de una comunidad indigsna.
Esterilizacion forzada en lo poblocion indigana

La ley genaral de poblacion creada en 1974 se pretende hacer frente al crecimianto acelerade de la
poblacion, a trovés de un programa especializado de solud enfocodo en reducir las muertes
materno-infantiles que se presentaban con mucha frecuencin, inicion de forma paulatina en 1970
cuando el promedio de nacimientos ero de 2323585 {das rhillones doscientos veintidds mil,
guinientas ochenta y cinco)[4] y con ello la esperanza de vida desde el nacimiento(5] era de 58.85 %.

Lo implementacion masiva inicia a principios de 1980 donde el gobierno federal|5] con las campanas
de “planificacion familiar dirigio estos programas a las poblaciones morginadas y pobres, pues a
namercs del INEGI ellos entre 1970 a 1888 tenian en promedio de 7 a 8 hijos ¥y con ello habio un
incremento de mortalidad materno-infantil, asi como generadores de pobreza y desigualdodes. A
partir de estos datos, se crea la idea generalizada de que en México hay pobreza por os hijos que
tienen los pobres y se refuerza las direccionas da estas campanas a estos sectores de la poblacion,
volviendose parte de |as politicas pdblicas comunes y que hasta |a fecha persisten.

Infarmmacian no Accesible: el primer obstdcula pusds tanar varios origenss, empezando por la barréra
dal lenguajse, los campanas se crearon sustancialmente en espanol, al ser dirigidos a comunidadeas
indigenas o étnicas estas no llevabon una traduccion o un intarprete quien pudiese dar informacian
en la lengua pertinente a los que no hablasen espafcl Lo que dificultaba el entendimiento scbre lo
gue implicabao lo campana y si se toma en cuenta el nivel de alfabetizacion|7] la dificultad aumenta.




Deficiencia del sector salud. la calidad de los servicios de salud en Méxicoe no son los &optimos, se
considera que mucha de la viclencia que ajercen los del personal salud a cualquier Grea de atencion
es motivada porgque son obligados a trabajar con bajos presupusestos, clinicas sin eguipo suficients,
sobrecupo de camas, folta de insumos vy falta de personal, onte la gran demaonda de personas por
servicios de salud, todo se conglomera en servicies deficientes ¥ de mala calidad,

Es importante el conocer los circunstancios en las que se atienden a miles de mexiconos, sobre todo
porque millones de personas se atienden diario ¥ en estas instituciones publicas queda la difusion de
los meétodas anticanceptivos o de control de natalidad, y que a raiz de estas, no se implementan de
manera cormactd y se termina por violentar derechos hurnanos.

Dentro de las unidadss de salud recae an gran medida las campoanas de planificacion familiar: "En las
unidodes madicas de la Secretario de Salud a lo largo de la repiblica mexicana. Actualments,
cuantan con 2,437 servicios dirigidos a mujeres y hombres de 10 o 12 anos, Entre los servicios ofrecidos
puedes encontradr orentacion, consejeria, atencion medicd, atencion psicologica, dotacion de
métodos anticonceptivos, entre otros”™ Es la responsobilidad del Estade proporcionar toda lo
informacién necesaric que encomine o las perscnas d un conocimiento pleno de ventajas y riesgos
de cada métado de control natal desde los centros de salud hasta hospitales de alta especialidad.

Es dilerente de la realidad para las mexicanas, pues como se analizaron en los casos anteriores no se
les da informacién sobre cudl es el mejor métodos anticonceptivo para ellas, que no pueden slegir el
que ellos crean convenientes, sino que sin andlisis médicos les dan los anticonceptivos gue guiere &l
médice, la maoyoria son de control hormonal, que a la largo, su usc constante pueden estar
relacionado con padecimientos como el de ovario peoliquistice, sindrome que afecta a 6 de cada 10
mujeras.

Bojo la creencio de que todo o que ellos tienen &s “Uso ¥ costumbre” se da carta abierta a que no se
tomen en cuenta los distintos derechos gue tienen reconocidos, precisamenta esta dasfase permite
gque, dentro de esta misma etnia, se sigan perpetuondo ideas "'machistas™ y misdginas que suprimen o
Ia mujer vy la encasillan en roles sumisos como Unica responscble de |a salud reproductiva,

Eduardo Menéndez dice que poreciera gue México educo ol personal de salud para aplicor con
racismos los métodos onticonceptivos, “Por lo manos en México, 105 grupos indigenas —o como quiero
denominarselos—, constituyen la poblacion que liene los peores indicodores y condicionas de salud
en taérminos de morbilidod y de mortalidad, dado que cuantan con las mas altas tasos de mortalidod
general, de mortalidad infantil, de mortalidad preescolar, de mortalidad materna, asi como también
con la menor esperanza de vida.debe asurirse gue las esterilizacionas —basicarmente de mujsres-
sa fuercn convirtiendo en el método de planificacion familior mas utilizado”



Tombién agrega dotos sobre estos cosos presentodos en cosi toda Latinoomérica desde los afos 70,
da cifras sobre como en los afos 90 cosi el 50% de las mujeras indigenos de Yucatan estoban
asterilizadas y el 78% se habia realizada por el sector salud “Desde fines de los anos 80 se inician las
denuncias del incremento de las esterilizaciones en México, de 1oz cuales algunas son formuladas o
nivel internacional, como es el caso de un documento elaborado por la Lliga Mexicana para o
Defensa de los Derechos Humanos qua cuestiona el informe presentado por el gobierne mexicano o
la Quinta reunion scbre derechos dal nifio realizada en 1883. En dicho documento se denuncia que en
Méxice 528000 mujeres fueron esterilizadas sin haber recibide informacion sobre meétodos
anticanceptivos.

En marzo del 2004 varias organizaciones indigenas denunciaron a la Organizacion Internacional dal
Trabajo {0IT) que el Programo de Educacion, Salud y Alimentacion (PROGRESA) y &l Programa da
Apoyas Directos ol Campo (PROCAMPO), ambos del Fstado mexicano, condicionoban -
especialmente en las zonas de poblacién indigena- la entrega de dinero y de servicios a que los
usuarios £e sometieran o esterilizaciones ¢ ingirieran falsas vitaminas como parte de las acciones de
planificacion familiar.

Toda esta infarmacidn es contrastante con las ideas gue trasmitia desde su fundacicn la Ley General
de Foblacion. El problermo no son los esterilizociones o |los personos ya seq gue tengan uno
pertensncia &tnica o no, sinc o falta de accesibilidad a programas de educacion, estos debian
curmnplir con informar a la poblacién en general (hombres y mujeres) sobre como el ejercicio de su
derecho al numero y esparcimienta de los hijos debe ser a conciencia y gue pueden evitarlo si asi lo
desean con un métado anticonceptivo

“Comsentimiento informada: Es la decisionvoluntaria del aceplante para que 56 o
reclice un procedimlente antconceptivo, con pleno conocimiento y comprensitn de
I irformocién partinents y xin presioneas. Caolidod de ssndicios de plonificocion
farmitkr Sa defing en WErmminGs de la forma en que ks indivbduos v 108 Darejas reciban
atencién por el Sistama d s Sandcics ds Ploanficacisn Famiiar”

NORMA OFICILL MEXICANE, NOM DOGESAT-188E, DE LOS SERVICIOS DE
PLAMIFIC ACION FAMILIAR

“Lys derechos sexuales y reproductivos son fundomentales para ba salud integral de
less perrsonas: inciden en &l biensstar individual, en e desarralls social y scondmicos
da los comunidodes y de los nociones. Para garantizar estos derechos 56 requiaren
pofikcos plblicas progresisios que goronticen o 1odos los personas ¢ occesoa
serviclos de solud gue respatan o toma dedleiones informados y autinomos sobre
&l cuserpo, ko seuatidad y la reproduceibn”.

CENTRG MACIOMAL DF EQUIDMD DE GENERD ¥ SALUD REPRODUCTIVA




La esterilizacion forzada en mujeras vulnerables suele
ser argumentada par los profesionales de la salud
como un beneficio o el interés superior de la mujer v
con lo creencia que las mujares son incapaces de
tomar en sus decisiones su salud reproductiva y por lo
tante ellos pueden hacerse responsables vy decidir
sobre las mujeres e inclusa sobre los familiares en su
coso. El estaodo de wulnerabilidod en que se
encuentran las mujeres indigenas |as convierte
constantemante en el objsto de la violencia que
gjercen los profesionales de la saolud al someterlas o
oociones deshumanizantes comoe lo  esterilizacion
forzoda apelando a practicas discriminadoras.

La esterilizocién forzada en mujeres indigenas como
manifestacion de la violencio de genero as
consecuaencia de la deficiencia de actualizacién en
los protocolos v la mala praxis medica que por su
parte es producto de la omision de los drgancs
legislativos a crear un moarco juridico efectivo no solo
gua panalice talas practicos, sino también sanciones
por ld no implementacion de protocolos adecuddos
en tales cosos.

Asimismo, las politicas publicas deben encaminarse o
visibilizar la vialencia obstétrica, toda vez qua al topico
denota una cldra agusencia de percepcion de o
violencia obstetrica en mujeres indigendas, lo que a su
vaz o impedido la elaboracien de politicas
especializadas a las mujeres indigenas, justificandose
en el estado de vulnerabilidad al que se encuentran
sujetas por su condicion

CONCLUSIONES

Lo respuesta no estd en quea se ancuentre contenido
todo en clausulas penales, sino gue, junto con &l
combic de las legislaciones, también combie lo
perspectiva social. Que la mujer no es o culpable de
todo lo que le pasa, que no es incapaz de decidir
sobra su cuarpo, que tena autanomia y que vale
camo persana comao cualguier otro.




En los servicios de salud es impensable que existan estas vulneraciones, no deben de tener cabida,
perc tampoco debe ser normalizado en la sociedad, los mujeres aportan mucho socialments, v en
todos los ambitos. La educacion desde la perspectiva de género tiene el propdsite de integrar una
nueva vision sobre las mujeres, las condiciones en las que se encuentran y si estas condiciones
propician un empoderamiento o un sometimiento, todo esto viene de una cultura machista en la gue
salo el hombre tiene la capacidad fisica y mental para decidir y por ser mas “fuerte” pueden decidir
sabre los mas “débiles”.

Las implicaciones de las violencios siempre trascienden entre las esferas de los derechos humanos,
siempre que se vulnere un derecho o cousa de la violencia, se comprometen tombién a otros
derechos. No es posible que en medio de un crecimiento sacial se permita que sigan existiendo Ia
violencia de cualquier tipo hacia la mujer.

La obstetricia no es solamente maonitorear el estado de salud de las embarazados, es tambiéen gue

durante el parto y el puerperic deban de estar en las mejores condiciones que se puedan, gue &l
proceso de parto es ya fisicamente exhaustivo e incluso peligroso, la viclencia ejercida en ese periodo
de vulnerabilidad debe ser inexistente, no es posible que incluse pariende las mujeres tengas gue ser
violentadas y sobre todo guardar silencio sobre ello, no han hecho noda male, solo ejercen sus
derechos reproductivos v gque estos no son nuevos, son reconocidos desde hace muchos anos o
través de los distintos tratados internacionales que buscan garantizar autonomia v dignidad a g
rmujer.




La visibilizacion de la viclencia obstétrica debe tener
como objetivos:

= Lo implementacion oficial del concepto de
violencia obstétrico en lo Ley General de Accaso
de los Mujeres a una Vida Libre de viclencig,
puesta que la violencia institucional ne cubre al
rubro de lo gue implica la obstetricia.

= Llos censos sobre la atencion obstetrica deben
sar tomaodo complatamente por el INEGI v dea
manera reqular actualizar las cifras.

= Culturg da lo denuncio y el impocto de las
sanciones deben ser objetivas y sobre todo
deben de cumplirse, hay en existencia cientos de
recomendaciones de la CNDH al sector sdalud,
donde no se ha cumplide nodo; se debe
garantizar ol acceso o la justicia.

= Fl personal de solud debe de estar copacitaodo
para actuar en |a perspectiva da género, no se
trata de glorificar o pricrizar a la mujer en todos
los aospectos de lao vidao, es entender que las
mujeres estin en constontes situaciones de
vulnerabilidad y que se siga eso vulneracion en
log servicios de salud es inconcebible, que su
deber profesioncl es atender con calidez vy
calidad, dejando a un lado sus idaales y con allo
dejar de creer gque pusdsn decidir sobre los
mujares,

= Difusion sobre la existencia de la violencia
cbstétrica, no e nueva y mucho menos
inventoda, es una violencia invisibilizada a la
largo de los anos, ignarada y enterrada en o
profundo de la sociedod, que no debe de
mantenerse en silencio por las mujeres y que a
partir de lo educacion y concientizacion social
23 Que Versmaos un nuayvo pancrama para las
gestantes
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“INCLUSION Y
ACCION
COLABORATIVO
EN ELCOBATAB

PLANT

L2

Al CATALIMA WHITLE HOIL
WCISES SARRACING DOMINGUEZ.

Introduccion

la inclusién se ve como el pro
responder a la diversidad de las
los estudiantes a través de la
aprendizaje, las culturas vy
reduciendo la exclusién en lo educ
Hablar de educacion inclusiva
tema gue se ha vuelto novedos:
embarge la educacion inclusiva |
presente dentro d la contextuali
dulico junto con la intervenci
estudiantes.

El interés por |la Educacion Inclusiy
progresivamente tanto en el
espafiol como en el internacional,
un punto de vista mas amplio que
integracién del alumnado con ne
especiales. Al relacionarla con

diversidad, la Educacion Inclusiva,
como una filesofia y un proyecto
capaz de aglutinar a toda la com
una Iinea de actuacion comuan {E_i':l

El presente trabajo de investigac
finalidod senalar y enmarcar el se
importancia de la educacion inci
ensenanza aprendizaje y de mane
el Colegio de Bachilleres de Tabas
02, donde tenemos amplios ejemg
puede implementar y consolid
inclusiva.



Desarrallo

Flancarte (2017) nos dice gue la inclusion se ha
convertido en una palabra coman en diferentes
aombitos del desarrollo de la humanidod. Pero
“incluir® se convierte en una tarea nada facil de
cumplir y gue constituye todo un reto. En o
educacion ha sido tema de grandes debates,
controversios y todo un largo procesc, cuyo
principal praposito fus, y adn sigue sienda, hacear
frente a los altos indices de exclusion,
discriminacion y  desigualdades  educativas
presentes en |o mayorioc de los sistemos
educativos del mundo.

Cuanda se emprende una ruta de ensenanza
oprendizaje en el aula lo que el docente por lo
general idealiza y conceptualiza es &l que va o
contar con un grupce de sestudiontes con los
mejores talentos es decir el mejor nivel en cuanto
o canocimientos, habilidades y actitudes gque no
cuentan con situacionss  gue impidan  su
excelencia en el proceso sin embarge, todo grupo
de estudios sismpre tendrd foctorss que incidon
da manera general en el desempenc aulico y por
Io tante también hay factores especificos en cado
estudicinta gue van a impactar en su formacion
continua y no este impocto no es otra cosa que o
correlacion y particicaciébn  permanente en el
proceso de aprendizaje impulsade por el docente
desde el proceso de ensenanza.

la Educacién Inclusiva oparece como o
posibilidod de construccion de una sociedod
inclusiva en la que se reconozcan y parlicipen
todos los cludadanos, eliminande todao tipo de
exclusiones socigles, scontmicos y culturales.
Aungue, a veces, lo defensa de las escuelos
inclusivas se ha vinculade a la defensa de
determinacdos grupos y colectivos especificos con
necesidades educativas especialas, lo inclusion se
refiere o todas las personas v o todos los
colectivas. Lo Educacion Inclusiva pretande educar
juntos a todo el aclumnado, prestando especial
atencién a aguellos alumnos que
tradicionalrnente han sido objeto de exclusion en
lo escuela (Barrio José L, 2008).



El Plantel Ndmera 2 sa ubica en la colonig
Tamulté de los barrancos de Villahermosao
Tabasco, las caracteristicas de este centro
educativao en cuagnto a infraestructura
permiten tener una matricula de
dproximadamente 1800 estudiantes
distribuidas an 2 turnos matuting y vesperting.
en amboz turmocs lo plonta docente =ze
encuentra con ung formacidn acadéemica
divarsificaoda desde al propio parfil profesional
con diferentes grados de estudio entre ellos
maestria vy doctorado asi como certificaciones
diplormmados actualizaciones permonentes que
permite promover una educacion de calidad.

En cuantc a los estudiantes tenemos un
proceso en el cual ellos son 2xpeartos an sus
formas en cudnto al Uso de las tecrologias v
medios digitales y que también permita
propiciar un proceso continuo y permanents
en cuanto a la ensefnanza aprendizaje sin
embargo, tambien dentro de esta gama dea
cualidodes de nuestros estudiantes hemos
sido encontrando a estudiantes con diferentes
situdciones que sa vuelven especificas y
delerminantes para su proceso de ensafanzo
oprendizaje que radican en  situdaciones
emocionales, econdmicas, y familiares que
gracias a la intervencién de lo planta docente
se han podido cambior de dareas de
oportunidad o fortalezos en cuanto
andamiaje educativo de los estudiantes.

Lo canterior s impc-rt:mt-a tenerlc en cusnta
porque sin dudas sera algo que las
genargciones que estén ingresondo a nuestra
centro educativo seguinan manitestanda vy por
lo tanto ez importante que se otienda pero
dentro de la matricula de estudiantes vamos
encontrando casos especificos que se vuelven
fundameantales en cuanto a su  atencidn
porque rasultan ser casos ton aespacificos quea
dhi permed la gran necesidad de impulsar und
verdodera educacion inclusiva.




Voames a describir el caso de una estudiante del turno vespertine cuyo nombre por proteccion de
derechos fundamentales omitiremos y la mencionaremos como "M", ella tiene discapocidad visual, es
decir, desde su nacimiento no tiens el sentido de la vista vy eso ha sido un factor muy condicionants
tanto para los docentes como para sus companaras de clase puesto que ninguna de las partes estan
acostumbradas ni preparadas para atender el proceso formativa de "M” en cuanto a la convivencia con
sus pares y a la interaccién con sus docentes.

“M" es uno estudiante gue tiene el interés por estar participondo en clases sin embargo en ciertos
momentos sus companeros de aula 12 no han mostrado la paciencio suficiente para entender el
proceso diversificado que ella debe de llevar puesto gque en vez de una libreta ella ocupa sus materiales
para escribir idioma braille asi como el momento de trabojor por equipos se vuelve para los
companeros de “M” por momentos en algo dificultoso.

Los docentes ya han tenidao la oportunidad de trabaojar en clases con "M* ha procurado tener un proceso
mas especificoe con ella en cuanto al abordaje de contenidos y conceptos en razén de que al no estar
habituados a impartir clases a una persona con ceguera total si se ha vuelto todo un reto y que ha
implicado mucha paciencia y ante todo ser mas especificos con las actividades y tareas que se le
solicita a "M,

En este sentido el antecedente en el nivel basico especificamente secundaria en cuanto a “M" fue un
proceso en el cual sus maestros por lo que ella nos ha platicado en el cual practicomente se e opoyo
para dacreditar aungue alla misma ha manifestado gue estuvo siendo dtendida en un USSAER 108 cudles
se encargan de fortalecer los conocimientos habilidades y actitudes de las personas con capacidades
diferentes.

“M" &n el oula de clases una vez mas busca la integracion en todas sus asignaturas y procura participar
porque sus demds sentidos estédn muy finos y eso oyudo a que pueda estar en sintenia con los
conocimientos que si imparten en el aula de clases en sus respectivas materias aqui resulta importants
senalar gue el area directiva del Plantel No. 02 a traves del departamento d educocion especial del
COBATAB han dado seguimiento al caso de "M" y en momentos quizas muy breves se han daodo algunos
procesos de capacitacion a los docentes parda poder atender de la mejor manera y ayudar en el proceso
formativo de la estudiante, sin embargo esto en ocosiones no ha sido tarea facil.

n esta tesitura el tema de la inclusion se vuelve fundamental en lo perspectiva de qué se estd dando
una atencion de caracter primordial a la estudiante tomando an cuenta que |os planas y programas de
estudio del subsistema del nivel medio superior COBATAB y |a Direccion General de Bachillerato no
contemplan la intervencién docente en estos casos especificos vy entonces se vuelve un reto para el
docente el establecer o redisenar las estrategias de ensenanza aprendizaje para poder darle atencidon a
los estudiantes como en el coso de “M” por lo que se vuelve todo un reto y a lo vez exigencio el poder dor
una atencién integral a estudiantes como en el case de la alumna que nos ocupa.
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Fropuestas

Dentro de nuestras propuestas en torno a la inclusion
educativa en el nivel medio superior s& encuentran los
siguientes aspectos:

Transformar los espacios, lo cultura y la normaotiva de
los centros educativos de manera que atiendan a lg
diversidad de las necesidades de todos |os alumnos.

Lograr la participacién e integracién de todos los
olumnos sobre todo ogquellos que presentan ung
discapacidad o una necesidad especial, a través de
desarrollar estrategias que permitan su aprendizaje
significativo.

Identificar y eliminar los barreras que impidan lograr e
aprendizaje en los alumnos con alguna discapacidad.

En el caso particular de la alumna “M” se ha trabajo
especificomente con las siguientes propuestas que
han permitido su inclusion en el Plantel 2 turno
vespertino:

Asesoramiento por parte del drea de discapacidad del
Colegio de Bachilleres de

Tabasco a los docentes que le imparten clases a la
alumna “M” sobre las caracteristicas de las personas
con discapacidad visual ¥ herramientas de apoyo en
el aulg; es importante destocar que en el Plantel 2
turno vespertino del Colegio de Bachilleres de Tabasco
todos los profesores tuvieron una actitud positiva ante
esta octividad y sobre tedo muestran la disposicion
paro atender las necesidades de la alumna “M”; ya
gue la discapacidad visual no ha sido una limitante
para la alumna a la hora de aprender durante las
clases, ya que la discapacidad visual no es un
problema para la alumna "M” ya gue tiene disposicion
para aprender.

Rsalizar platicas con los alumnos del salén ol que estd
integrada  la alumna “M° sobre el tema de
discopacidad visual, lo cual permite a los alumnos
conocer el tema vy las caracteristicas de las personas
con este tipe de discaopacidod, pero el principal
objetive es sensibilizar para lograr unao inclusidn
educativa de la alumna con discapacidad visual, bajo
el reconocimiento de los derechos hurnanos de todas
las personas
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Siendo el correr una actividod que tacilito el desarrcllc de wvolores sociales come la integracian,
aportando desarrollo fisico, psiquice y social. En cuonte a la materia orientacidn educativa trabajo de
manera colaborativa con diferentes materias para apoyar en el proceso de inclusion. En especilico con la
materia de laboratorio de biolagia se utilizd la percepcion haptica realizande un recorrido por todo el
laboratorio de biologia brindandole [a pasibilidad a la alumna *N” aprender a moverse en el medio que o
rodea y brindé@ndole la posibilidad para desarrollarse correctamente, de igual manera se le presentaron
los diferentes materioles de laboratorio en donde el sentido del tacto fue el principal medic pora lograr el
aprendizaje.

El teleéfono celular es una herramienta fundamental que logra la inclusion de la alumna "N* permitiendo
adaptar la quia didactica de coda una de |las materias ya que a traves de este dispositivo la alumng
puede escuchar cada una de las lecciones, logrande poner a la glumna “N* al mismo nivel de sus
COMpanarnos.

Conclusién

tl enfoque conceptual de la educacion de las personas con discapacidad ha evelucionado y s& ha
transformado en distintas epocas. Asi encontramos que, en un momento, existia una completa exclusion,
posteriormente se dirigio o lo educacion especial, luego se mansgjaron los conceptos de educacion
integrada y, ahora Glitimo, los de educacian inclusiva basadao en lo diversidad (Pﬂrm Carlos, Itﬂlj).

Una pieza fundomental dentro la inclusion educativa es el rol de los profesores que promueven acciones
encaminodos haocia la inclusion de lo alumna “M", ademas de que fomentan practicas metodoldgicas
para realizar los adaptaciones curriculares necesarias para el buen desempefio de la alumna. En
conclusian, una correcta estimulacion auditiva y de tacto mejora el aprendizaje diario de la alumna “N”
en el aula. A pesar de logros de inclusion de la alumna *M” consideramos como Plantel debemos mejorar
el entorno para que la clumna pueda lograr un mejor control de sus movimientos en determinadas
situaciones permitiendo la outosuficiencia de los alumnos con discaopacidad.
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“LARESPONSABILDAD ~ nredecior
SOCIAL UNIVERSITARIA

HOW &n dil.‘] k1= lantea una tPI"’jéht‘iﬂ hacia un mayor
COMOEJE Y P Y

compromiso de las organizaciones en las empresas vy la
TRANSVERSALEN LA

Responsabilidod social econdmica es ese  eje
EDUCACION INCLUSIVA transversal, en especial se verd las universidades, por
DE LA RELACION asumic una responsabilidad social Universitaria, no
MJﬂLESTRO_ﬁE\LUMNO” solamanta en su ambienta interno sino también an

relocion con su entorno para el desarrollo humano
sostenible.

NATR SOMLA PATRICIA GOWET ARELLANG

Es por esto, que pensar y actuar la responsabilidad
social universitaria debe tener el enfoque en sus cuatro
vertientes como es |la gestion educativa, lo educacion,
la relevancia de los creaciones de la investigacion que
realizan los docentes, y la difusidn comeo generacién de
conocimientos en la divulgacion, todo esto permeara
sin duda en la participacion entre los docentes a con
los alumnos para mantener una relacion  de
comunicaciéon en el proceso de ensefanza -
aprendizaje.

Dasarrolla del tema:

Hablar de lo educocion inclusiva se requiere mirar
hacia un enfoque transversal, que este organizada y
contenga |la calidad de funcionamiento en su sistemaq,
es el acceso o esa educacion con igualdad de
condiciones y cportunidades del aprendizoje donde los
Universidades tienen esa Responsabilidad Social
educativa.



En lg siguiente figura representativa podemos visualizar el modelo de la Responsabilidad
ocial universitaria del cual esta tiene sus componentes como son la gestion que trae consigo
la etica, las universidades deben ser transparentes, sustentables, el otro rubro es la docencia
que tiene gue contar con excelente calidod, v lo mas importante debe ser inclusiva, cdemas
de que deben cumplir con la responsabilidad en la investigacion v o vinculacion ya sea con
sociedad civil, en sectores tanto plblicos como privados. Entonces esa RSW en el ambito
educativo es apoyado por la IES, guien lo responsabilidad social asume la capacidod que
cada universidad debe difundir, sobre todo poner en practica el conjunto de los principios v
valores genercles y especificos, por medic de cuatro procesos claves gue ya hemos
mencionado.

Tal como aborda Back (1886), quien menciona que es la sociedad global de riesgo, al rsferirse
a esto aclara que durante el siglo XX, los efectos colaterales de las empresas sobre Ia
sociedad, ¥y su forma de gestionar los afectas de los modslos éticos como sosteniblas, estaba
la mundializacion industrial social y ambiental en riesgos, habia desequilibrios sociales y
medioombientales, por ello a nivel mundial se puso a tela de juicio y critica constructiva la
existencia de una regularizacion ética y politica que fuese responsables. Es por ello que
actualmente se han aprobado leyes en nuestro pais que apovyan la educacion inclusiva, y que
para tanto el gobierno como las instituciones permiten la entrada econdmica y financiera de
la RSV, permite cubrir esa necesidad en |as universidades, tanto publicas, como privada,
dando cabida a la inclusion v las ofertas educativas a los nuevos aspirantes a través de los
medios de comunicacion, en sus paginas, en las redes sociales, de visitas dando platicas de
las carreras que ofertan

Tipos de_ a!c.tcf-z:.-s Interes.adf:hs er] la : - . O P R L e
responsabilizacion social universitaria grado por la convergencia de cuat m componentes

Las auleridados v ol parscnal
(administrative, doconta ¥ cbreno),
los provesdonss

Drganizacion

Los
estudiantes

Paitlolracidn

Todos los aciores externcs potenciales:
comunidad, seciedad civil, sector privado,
sootor pablico, ota.



Como vemos en esta imagen, los tipos de actores

nteresados en  la  responsabilidod socio
universitario que deba partir de una organizacién
como empresa o institucién para los estudiantes
como para los docentes, la participacion en la
educacion va relacionado entre el maestro con el
alurnno, es asi come la comunicacion entre ambos
actores llevaran el objetive del mensaje donde
entra esa participacion como inclusion escolar,
supongamos gue el docente lleva sus lineamientos
de entrega de los trabojos escclares muy bien
organizados, ¥ deja en equipos los trabajos de
nvestigacion para exponer, entonces los alumnos
deben buscar sus propios métodos vy herramientas
o usar para que salga a la perfeccion la exposicion,
donde los demés escucharan el mensgje de |a
temdatica a exponer, pero la relacion que hay entre
el docente con el dlumno se& astd dando yd que
ogra a traves de esa RSU, esa arganizacion de las
exposiciones en fechas y dios, donde hace que
todos los alumnos convivan, sociabilicen y trabajen
en equipos. Hace la existencia de esa integracion
grupal. Por eso es importante lo relacion entre
maestro -alumnos.

rforma  la UNESCO  (2008), que concibe la
educacién como un factor de cohesidn siempre y
cuandc considere la diversidad de |las personas y
de los grupos humanos evitando ser un factor de
exclusion social. Es decir, que entre mas inclusiva
sea la educacion, que parmita la participacion de
personas discapacitadas, no exista |la distincion de
gc'!-“c-m, de clgses sociales, es cuandoc mds se
avanza en el proceso de la ensefanza, porque
todos participan por igual, onte los derechos
humanos y la constitucion politica, los derechos de
o mujer, se deba de trabajar en conjunto, sin
distincion alguna.

De ser dsi [as universidades tienen mdas
matriculado, demanda de poblacién estudiantil, y
con ella tanto asociaciones como empresas
nvierten y apoyan economicamente en las
Universidades. Continuando con la expresion de |

UNESCO, se preocupan porque la inclusion
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Segun Colmenero (2015), mencicna gue la educacién inclusiva se basa en un sistema de valores
determinados que se acogen para poder poner en marcha el proceso de ensenar y aprender, 10
cual nos quiere dar a entender que entre mas sea inclusiva, mas opartunidades de crecimiento
profesional existird, y se genera mas seres humanos comprometidos en ser responsables. Entra
la sensibilidad humana en los valares, vamos que las universidadeas colaboran en eventos de
meadio ambiente y desarrollo sustentable, el servicio social y las practicas educativas son parte
de ese resultado de continuidod en el aprendizaje, entre mas se les apligue cursos vy talleres a los
estudiantes como a los docentes, mejor serd lo calidod educativa de lo universidad y su
prestigio.

Boooth (2009), en su postura anade que nc es posible delimitar el derecho a la educacién
teniendo como criterico una discapacidad o la diversidad. Como hemos mencionado acerca de
la exclusién que no debe permitirse y que toda persona tenga derecho a la educacion, el tener
alguna discapacidad ¢ sindrome no hace de menos d las personas, dal contrario, hay gue
incluirlas en la educocion, cuantos estudiantes universitarics han egresado con titulos y son
rmédicos, enfermeros, contacdores, gerentes, trabajon en la administracion publica y tienen
alguna discapacidad, en Tabasco tenemos claro ejempla de una personalidad que es regidor en
cierto partido politico y as discapacitado anda en sillas de ruedas, o bien aguel qus as un
abogado y tienen autismo, con sindrome de Dawn y los vemnos trabajando en los supermercados
como Walmart, gue emprenden y son socios de cafeterias. La inclusidon es una puerta mas gue
ayuda a la superacién personal vy profesional. Teniendo en cuenta la diversidad presente en las
sociedades lo escuela y las instituciones educativas debe ser el reflejo positivo de esa diversidad
apoyado por el trabajo de los tutores de |os estudiantes Universitarios son quienes son una parte
fundamental , son orientadores, guias, y aplican a los estudiantes entrevistas, son guienes les
dan seguimiento de sus preinscripciones, la inclusividad permite que este tipo de actividades
que se les asigna a los tutores docentes contribuya a ese crecimiento profesional, sin que el
alumno o alumna desearte.

No hay que permitir la negacion de los derechos humanos, porque siguen existiendo grupos
humanos que no son inclusivos en la educacion de las mujeres, de los jovenes con
discapacidad, de persanas con culturas diferentes, de migrantes, aborigenes solo por ser de
alguna etnia habla chontal, y dicen que no les entienden, en Nacajuca, por decir, hay ung
primaria inclusiva de yokotan, donde los pasantes universitarios llegan o dar sus practicas
profesionales a con los alumnos de esa primaria, y eso es lo que permite la inclusion el apoyo
masivo.



En el articulo de Escudero y Martinez (2011), nos permean
de sus ideas dejondo en claro que los sistemos
educativos actuales afrontan 1ag Gltimas decaddas de Ics
retos de calidad vy 1a excelencia educativa, senala gue no
debe dejar atras, no excluir a ningun alumne, gque todos
deben estor en esa inclusividod ya que los alumnos
muastran sus copacidades diferentes de otros, pero que
los dejemos porticipar en sus ideoles, odemés de que
esta  ejerce  las normas vy procedimientos  de
escolarizacidn del olumnado, con las necesidodes
sducativas sspecialas que focilita lo segregacion de
alguno de ellos, sobre todo que la existencia de los
centros especiales ayudan mucho cuando se trata de un
alurna con discapacidades.

Hablar de profescrado en la inclusidn universitorio, es
coma senala Salinas (1994), que los docentes hacen sus
planificaciones como harramientos mas potentes de lo
formacién del profesorads. Es decir, el docenle que tiens
un programa de estudios en su materic o impaortir
impuesta por lo universidod, es porque o RSU, que se
debe cumplir en los componentes que conlleva eso
docencia, como el de participor en la investigacidon como
profesor investigodor en PRODER, CONACYT SIN, en
Estimulos al profescrado v, que desde luego debo tenser
un medic ambiente estoble que cooadyuve an integrar o
sus estudiaontes en traobajos de investigocion, proyectos
la inclusion de estos olumnos a con estos progromas de
astudio de los docentes hace que la universidad tenga o
esencio de o calidod educativa.

Propuestas

« «Dar a los docentes plalticas sobre o relocian entre
maestres y alumnos para lograr con eficacia esa
intagracion de participocian,

= «mpartir o los docentes cursos formativos de lo
Responsabilidod Social Univarsitaria

= Invitar o los profesores investigodores gque tengan
cusrpos académicos en la Universidad y que
participen en proyectos de investigacion en PRODEP,
SIM, ESTIMULOS y otras convocatorics, que tambign
integren 4 log alumnos en sus proyectos, porque asa
bisgueda hace una inclusian en base a su formacién
profesional de esa ensefianza — oagprendizaje, con
valores, con é&tica en su carrera, y gque sean futuros
profesionistas que continden con 250
Responsabilidad Social Universitaria,




Conclusion

En esta contribucion de la ponencig, aclare que es
importante mencionar que lo Responsabilidad
Socigl Econémica hace que tantc empresas como
instituciones sean participativas y sobre todo que
lleven uno formacion en desarrollo sustentable vy
de  medio ambiente, que s bien en  |as
Universidades se necesita del factor econémico
para que esta pueda funcionar y que busca tener
los facilidodes en su infroestructura, comao en |as
herramientas, materiales y todo o gue sea de
apoyo en Recursos Humanos, para los docentes y
o g atencién a los alumnos, en si coda Universidad
debe cumplir con la Responsobilidad Social
Univaersitaria acatados o cudtro componantes
importantes son la gestion, la vinculacion, la
docencia W |1 in'..'-;_*.:_il'-:dt_lf_:if'_:'l, cobe mancionar que
los profesores investigodores que estan an
convocatorias ya se SIN, PRODEP, puedean intagrar
como RSU a los alumnos en sus investigaciones
aunado a esa inclusion como derechos humanos,
poara que |G calidad educativa se refuerce mas en
la ensenanza- aprendizaje de los alumnos vy
egresados universitarios, fomentar los valores, la
sensibilidad y la participacion en la culiura de paz,
g5 lo que pearmitse el éxito da la relacion entre
docente -alumnos
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“TODOS LOS
DERECHOS PARA
TODAS LAS
PERSONAS*

RAMON EMLIANO BROWN PREGD

La Convencion sobre los Derechos de las Personas con
Discapacidad de las Naciones Unidas, establece como
propédsito la obligacion de los Estados partes de
promowver, proteger y asegurar el goce pleno y éen
condiciones de igualdad de todos los derechos
humanes y libertades fundamentales a favor de las
parsonas con discapacidad.

En ese contexto, debemos fartolecer tanto la CNDH asi
como la CEDH de nuestro estado para buscar enfatizar
el valor que tiene la dignidad de las personas con
discapacidad, asil como el reconocimiento como
personas titulares de derechos; o efecto de garantizar
lo participacion en todes los aspectos de la vidg, con el
fin de consolidar el pleno desarrcllo econdmico, social y
humano, tomando como base el respeto del derecho a
lo igualdad vy no discriminacion que s ha establecido
como un principio fundamental de la Convencién sobre
los Derachos de las Personas con Discapacidad.

No obstante, la falta de informacién y la prevalencio de
practicas estigmatizantes y discriminatorias, impiden
tomar conciencia sobre las brechos de desigualdad
que persisten por motivos de discapacidad; por lo cual
resulta imprescindible que en nuestro estado se
garanticen las condicicnes de igualdad y sin sesgos de
discriminacidn en la prestacién de tramites, programas,
espacios de recreacidn y servicios, a efecto de que los
procesos se implementen por parte del gobierno vy
consideren la inclusién de las persenas  con
discapacidad asi de la misma forma se implementsn
los ajustes que garanticen el trato digno y lo
exigibilidad de nuestros derechos,
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El presente escrito tiene como propisito exponer las
dificultodes que enfrentan los personos con discapacidod
en la interaccion con los espacios y servicios publicos y
privados asi como proporcionar herramientas que permitan
consolidar un camblio de paradigma sobre la concepecidn
de la discapacidad desde un enfoque social y de derechos
humonos, con el fin de fortalecer los estrategios y
recomendaciones para recibir un trato adecuado, sin
ses5gos de discriminacion y prejuicios; asi como g
implementacion de buenas practicas gque han favorecido el
desarrollo pleno de los perscnas con discopacidad en
nuestro entorno social,

Este documento plasma una respuesta a los desafios que
siguen enfrentando las personas con discapacidad para
ejercer sus derechos en igualdad de condiciones. Las
barreras para una inclusidon efectiva son multiples, por
ejemplo, la existencia de leyes, politicas pablicas vy
practicas discriminatorias;, la carencia de accesibilidad
fisica en el espacio pablico y el transporte; la falte de
disponibilidad de medios de comunicacion e informacion
en formatos accesibles; los esterectipos y prejuicios que
derivan en actitudes paoternalistas, condescendientes o
negativas que cuestionan la capacidad de las persondas
con discapacidod para ejercer sus derechos y la falta de
toma de conciencia v cultura de muchas personas para dar
un trato respetuoso, accesible e incluyenta en muchisimas
dreas con las que interactban cotidianamente.

Sabemos que para acabar con las barreras que limitan la
inclusion son necesarias respuestas innovadoras gQue
fomenten lo reflexion, la tomo de conciencia v Ig
transformacion de practicas y actitudes enraizadas en
nuestro quehacer y convivencia cotidionos. Es porque ello
gue aqui se ofrece informocién y orientacionss practicas
qua contribuyan a lograr este cambio, particularmentea an
guienes tienen en sus manos la responsabilidad de generar
condiciones para que lgs personas con discapacidad
puedan ejercer sus derechos en igualdad de condiciones
que los demas.

En los presentes letras se busca justamente cambiar la
perzspectiva sobre la discapacidad. En eze sentido, el texto
desarrollara una serie de reflexiones fundamentales los
cuales procuran ofrecer orientaciones para avanzar en el
reconocimiento de la dignidad, diversidoad y derechos
humanos de las personas con discapacidad.
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Las personas con discapacidad tienan los mismos darechos que el resto de la poblacion y el Estado tiene la
obligocién de garantizarias. Sin embargao, en nuestro pais todavia es comin encontrar leyes, paliticas plblicas,
pracedimientos, practicas v diversas servicios que excluyen, maltratan v discriminan a lgs persondas con
discopocidod y que se bason generalmeante en estignnos y prejuicios que vinculon |la discopocidod con la
incapacidad y minusvalia

A lo largo de nuestra histaria, las sociedades hon otorgodo distintes significadoes a la discopacidad vy las
respuestas socioles e institucionoles hocia las personas gue wiven con esta condicion han estado
determinadas por dichos significados, por otro lads en ciertas sociedodes se continua privilegiondo un
enfogque médico v predominantemente asistencialista en el cual la discapacidad se entienda camo una
enfermedad, ccompanada de una deficiencia de cardcter, gue en la medido de lo posible debe ser corregida,
rehabilitada vy tratada pard gue la persond este en posibilidades de adaptarse a los parametros de lo gue und
cultura retrogrodo nos ha marcado come "normal”

La obligacién de adoptar un enfoque de derechos humanos es el resultado de lo lucha de un movimiento
amplio & internacional de persaonas con discapacidad, quienes lograron en &l 2007 la ratificacion en las
Maciocnes Unidaos de la Convencién sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad {en adelantes, 1a
Convencién). Este Tratade Internacional, come se ha mencionade en multiples ocasiones, no cred nueveos
derachos humanos. Su proposito fundamental fue reconocer que los estandarses internacionales existentas no
habion sida suficientes para promover y proteger los derechos de las personos con discopocidad e impulsar
su inclusion en la sociedad. De ahi la necesidad de adoptar un instrumento juridicamente vinculante que
estobleciera los obligociones de los Estados de eliminar los formas de discriminacion y exclusion y tomnar las
medidas necesarios para asegurar el pleno disfrute, en condiciones de igualdod, de todos los derechos
humanos y libertodes fundamentales, y promover el respsto de su dignidad intrinseca.

Ademds de la Convencibn, existen en México leyes a nivel federal y local que forman parte del marco
narmative que protege a las personas con discapacidad y gue establecen obligaciones especificas para las
institucionas gubernamentales. A continuacidn, se presenta un listado que incluye dichas normas.

= Internocionales generales: Convencion americana sobre derechos humanos, declarcacion scbre los
derechos de los nifios, Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, Pacto Internacional de Derechos
Economicos, Sociales y Culturales Protocolo de San Salvador

* Internacionales especificas: Convencion sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad, Convencién
intaramericana para la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra las personas con
discapocidad

 HNacionales: Constitucién Politica de los Estades Unidos Mexicanos, Ley Federal para Prevenir y Eliminar Ia
Discriminacion, Ley General para lo Inclusitn de las Personas con Discapacidod




En resurnen, las personas con discapacidad tienen los mismos derechos que las demas personas,
pero existe un marco normativo especifico tantoe a nivel internacional como nacional y local gue ha
sido crea- do para asegurar la proteccion de sus derechos. Esta normativa no crea nusevos
derechos, pero si genera nuevas obligaciones para los Estados con el fin de garantizar que las
personas con discopacidad participen en todos los ambitos de la vida en igualdad de condiciones
que las demas.

Con el propésito de garantizor la proteccion més amplia contra la discriminacion y la exclusion de
las personas con discapacidad, la Convencidn evita hacer uso de clasificaciones que continden
basandose en diagnasticos clinicos para definir la discapacidad. En su lugar especifica que “la
discapacidad es un concepte que evoluciona y que resulta de la interaccion entre las personas
con deficiencias y las barreras debidas a la actitud v el entorno que evitan su participacion plena vy
efectiva en la sociedad, en igualdad de condicionas con las demas”.

Si se piensa que las personas con discapacidad no deberian tener los mismos derechos, si se
considera gue no son capaces de vivir en comunidad y ser independientes, o s& cree que no
deberian casarse y te- ner una familia propig, entonces muy probablemente estas ideas - o mas
bien prejuicios- podrian llevar a justificar un trato discriminatorio,

En el caso de las personas con discapacidad persiste, de manera extendida, una visién centrada
en el déficit individual y en criterios paternalistas que se imponen por encima del deber de
garantizar el respeto o sus derechos humanos y libertades fundamentales. Por ello es necesario
confrontar la percepcién de las personas con discapacidad como individuos que son percibidos
como una carga para la sociedad y que reguieren de una “proteccién especial’, de “tutela” o
“reprasentacion” basada en la supuesta carencia da aptitudes v deficiencias.

El enfogue de derechos nos dice que todas las personas podemos tener aspiraciones legitimas, es
decir, construir un plan de vida y disfrutar de bienestar, desde el reconocimiento reciproco de todas
y todos como personas sujetas de derechos. Para ello es necesario colocar a la igualdad y no
discriminacion como un principio y un derecho para toda la familia humana. La Convencidon estd
en dicha sintonia. También lo estdn todos los tratados de derechos humanos vy las leyes nacionales
y locales.

El derecho a la igualdad de todas las personas es el derecho a ser reconocidas con dignidad,
tratadas con res- peto y poder participar en igualdad de condiciones en cualquier ambito de la
vida social. La falta de igualdad se ve reflejada en lo econdmico 0 en cuestiones socioculturales
coma la falta de oportunidades y el maltrato.




5in embargo, debemos reflexionar Jpor qué si los seres
humanos nos hemos reconocido come iguales a partir
de |la reivindicacion de derechos civiles y politicos
comunes, siguen subsistiendo la desigualdad y la
discriminacion en poblaciones gue comparten ciertas
caracteristicos especificas® Una pista para entender esta
gituacién es reflexionar acerca del concepto de Igualdad
que tenamos. Mencionaremos asi, que no basto con
nombrarnos y reconocernas como iguales ante la ley si
no advertimas la persistente situacidn de desventaja que
viven ciertos colectivos humanos, como lo ez el de las
personas con discapacidad.

En el caso de las personaos con discapocidad, se
reconocerd la discriminacién cuande nos demos cuento
que las leyes, |08 normas sociales, la cultura, el espacio
plblico, los servicios y bienes, el transporte, o bien, el
ejercicio de derechos, s& han construido parg un tipo de
individuo: el que no tiene discapdcidad, es decir para
personas que pueden ver, escuchar, caminar, que tienen
ciertas capacidades cognitivas, habilidades
psicosociales, gestion de las emociones o mansras de
comunicarse calificadas como positivas y correctas.
Coma cansecuencio de esta situacion las parsonas con
discapacidad son excluidas al carecer de und o varias de
estos supuestos cualidades funcionales.

Es por gllo que debemos crear leyes, instituciones, pero
sobre todo verdaderas gorantias para que las personas
puedan tener un pleno desarrollo. Se deben impulsar
campanas de conclentizacién y capacitacién para asi
romper las barreras mentales las cuales generan
distincién y atenta contro los derechos humanos.,

Muestro poder legislative tanto federal como local debe
ser una pieza fundamental el cual geners una inclusion
de grupos plurales e interdisciplinarios de personds con
discapocidad para qgue ellos sean los gue disefien,
propongan un sistema juridico al cual beneficie a aste
sactor de la poblacién. Para lograr llevar acabo este
ejercicio se debe reconocer toda forma de discopaocidad,
no se debe invisibilizar ningunag, ya que es una condicion
sin la cual no es posible lograr un puro diseno universal
con &l que se busque prevenir y  aliminar  la
discriminacién, asi come para la consolidacién de
entornos, programas vy servicios que puedan ser
utilizodos para todas las personas,
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El dia 03 de Diciembre de 2020 durante el marco del dio internacional de personas con discapacidad la
presidencia del senado de la replblica recibié por parte de la Red Nacional de Ciegos de México una
propuesta la cual buscaestablecer una cuota de contratacién de dicho sector en el ambite publico v
privado, asl como el establecimiento de un porcentaje de anuncios en radio y televisidn para concientizar
en torno a la discapacidad y favorecer a una familiarizacién de la sociedad con esta condicién.

Ejegmplos como este son los que se deben aplicar en todo el pais trabajar de la mano con las personas con
discapocidod para que en conjunto de sociedad y gobierno se busquen generar las condiciones para que
dicho sector tenga &l tratoc gue se merece, no piden mMas derechos ¥ mdas respetoe gue los demds
simplemente buscan ser tormados en cuenta y que los traten como lo que son personas como todas las
demds.

FPodemos aplicar propuestas an las distintas areas, como lo es en los derechos politicos electorales para
personas con discapacidad. Asl como se pudo lograr que los partidos politicos reserven espacios para
cubrir la cuota de paridad de genero se debe propiciar la creacién de lugares reservados para personas
con discopocidod yo que ha sido un sector con el cual el pais fiene una deuda historica en muchisimos
ospectos.

Se deber proponer que haya al manas un porcentaje de candidaoturas para personas con discapocidad ya
gue una de las causas de la marginacién politica de los personas con discapacidad, es que el asunto no es
considerado como tema de la agenda politica del pais, y s6lo se ve como una cuestién del ambito de la
salud,

En el afo 2015 se presentd una iniciativa para fortalecer los derechos de las personas con discapaocidad en
materia de trabajo, accesibilidad, movilidad, turisme, cultura y lucha contra los esterectipos.

Hay que promover oportunidades empresariales, de emplec por cuenta propia, de constitucidn de
cooperativas y de inicio de empresas propid pard este sector, asi como retomar el concepto relative a que
las personas con discapacidad reciban formacion y capacitacién para obtenar un empleo adecuadao.
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Darechos Humanos
Camisids Eatatal Tabasco
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“ENTRE SOMBRAS
Y BARROTES:
DESAFIOS DE LOS
DERECHOS
HUMANOS EN
MEXICO"

AMNDRICE, JOSE ODCARS CHEMN

INTRODUCCION:

En México, los derechos humanos son un  pilar
fundamental en el sistema legal y ético del pais. Estan
protegidos tanto por la Constitucion Mexicana como
por tratados internacionales de derechos humanos que
Mexico ha ratificado a 1o largo de su historia. Estos
derechos constituyen la base de una sociedad justa y
equitativa, garantizande la dignidad y el bienestar de
todas las personas, sin importar su origen étnico,
genero, orientacion sexual, religion, o cualguier otra
caracteristica individual. Sin embargo, o pesar de los
protecciones legaoles existentes, Mexico enfrenta
desafios significativos en lo gue respecta o la
proteccion v promocion de 105 derechos humanos.

La Constitucidn Mexicana establece claramente que
todas las personas tienen derecho a la igualdad ante la
ley, a la libertad, a la seguridad, a la justicia, a la
privacidad, a la libertad de expresion, a la educacian, a
la salud, entre otros derechos.

Asimismo, México es parte de tratodos internacionales
que garantizan estos derechos y obligan al pais a
respetarlos y protegerlos. Estos derechos, en conjunto,
proporcionan un marco legal y ético para la proteccion
de la dignidad y o integridod de todas los personas en
el territorio mexicano.
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A nivel intarnacional, Maxico sa compromets g raspetar los darechos humanos como signatario de acuerdas
y trataodos, o que refuerza su responsabilidod de gorantizor que los derechos fundomentales sean
respetados, protegidos y promovides en su territorio. Estos compromisos internccionales establecen
estdndares que deben cumplirse pora asegurar que todas los personas, sin excepcion, puedan vivir uno
vida digna y justo.

Sin embargo, la realidad en México presenta desafios importantes en la implemeantacion efectiva de astas
derechos. A o large de los afios, se han registrado numerosas violaciones a los derechos humanos en |
pais, incluyendo casos de tortura, desaparicion forzada, violencia de género, discriminacion, falta de acceso
a la justicia vy, en muchos cosos, impunidad. Estas violaciones hon ofectado a una amplio gama de
personos en México y han generado un profundo impocto en la sociedod, socavando lo confionza en las
instituciones encargadas de proteger y hacer valar log derechos humanos,

En respuesta a estas preocupaciones, es esencial fortalecer las instituciones encargadas de la proteccidn
de los derschos humanos y promover una cultura de respseto a logs mismos. Ademds, es necesario adoptar
meadidas para prevenir y sancianar las violaciones o las derechos humanos, garantizar el acceso efectiva o
la justicio pora las victimas de tales viclociones y promover la correcta reinsercion social tanto paro
quignes han sufrido estos dafos como para sus familias.

Los derechas humanos son un conjunto de principios éticos vy legales fundamentales gue sirven como
pledra angular de una socledad juste y equitativa. Su propésitoe principal es salvaguardar la dignidad, lo
libertod vy lo igualdad de todas los personas, independientemente de sus caracteristicos personales o
circunstancios. Aqui se detaollan los rozones fundomentales por las cuales los derechos humanos son
esenciales:

+ Proteccién contra el Abuso del Poder Loz derechos humanos estoblecen limites claros al poder del
Estado y de las personas con autoridod, evitando gue abusen de su posicion. Esto es especialments
crucial en sociedades donde la corrupcion, el autoritarismo y lo impunidad son omeanozas persistantes.
Los derechos humanos actdon como un contrapeso, asegurondo que el poder se utilice para el bien
comun ¥ no pard al beneficio de unos pocos.

+ Promocién de la Igualdad vy la Mo Discriminacién: Los derechos humanos promueven lo igualdad vy
prohiben la discriminacion. Establecen que todas las personas tienan 105 mismos derechos vy deberes, sin
importar su raza, géenero, orientacion sexual, religion, discapacidad u otras caractersticas personales,
Esto formenta una sociedod inclusiva y justa donde cada individuo es trataodo con respaeto v aquidod,

« Proteccidon de la Dignidad Humana: Los derechos humanos protegen lo dignidad intrinseca de cada ser
hurmaono. Garontizon guea todas los personas tengon occeso o condiciones de vido justas y dignos, lo que
incluye la prohibicién da la tortura, Io violencio y el obuso. Esto asegura que nodie sea tratado de manera
inhumana o degradants,



+ Fomento de la Demaocracia y la Participacion Ciudadona: Los derechos humanes son esenciales pora el
funcicnamiento de 1o democracia y |a participacion ciudadana. Garantizan el derechoe a la libertad de
expresion, el derecho de reunian pacifico, el derecho a la participacion politica y el derecho al acceso a
lo informacién. Estos derechos permiten que los personas expresen sus opinicnes, se involucren en la
toma de decisiones y mantengan a las autcridades responsables de sus acciones.

+ Raespeto o lo Autonomio Personal Los derechos humanos tambign reconocen la autonomia persondal,
Esta significa que las personas tienen el derecho de tomar decisiones sobre su propia vidg, incluyendo
cuestionas de salud, religion y estilo de vida. Los derechos humanos protegen la libertad de eleccitn y la
autonomia individual.

+ Promocion de la Justicia v la Paz: Los derechos humanos son esenciales para lo construccion de una
sociedad justa y pacifica. Al gorantizar el acceso a la justicia vy la iguoldod ante o |2y, los derechos
huranos ayudan o resclver conflictos de manera pacifica y o prevenir la viclencia y 1o opresion,

Las dereches humanas son el cimiento de una sociedad en la que cada individuo puade vivir con dignidad,
libertad v justicia. Sirven como una brdjula moral v legal gue guia la conducta de los gobiermnos v las
personas en lo blsqueda de un mundo Mmas humano vy equitativo. Eu cumplimientoe no solo beneficia o
guienes son directomente afectados, sing que enriquece o toda la sociedad al promover valores de respeto,
igudldad y justicia. Por tanto, la proteccion vy promocidn de los derechos humanos son responsabilidades
compartidas que recaen an gobiernas, instituciones, organizacioness y cada individuo,

LA PRISION PREVENTIVA OFICIOSA EN MEXICO: UN DILEMA ENTRE LA SEGURIDAD Y LOS DERECHOS HUMANOS

Lo prision preventiva oficiosa en México es una figura legol que permite a los jueces ordenar la detencion
preventiva antes de gue se dicte una sentencio dafinitiva en casos especificas, principalmente dalitos
gravas como el norcotrafico, al secuestro, o trota de personos y otras relocionodos con la delincuencia
organizada, Esta medida se considera necesaria para garantizar lo seguridad pablica y evitar la fuga o el
riesgo de que el acusado chstruya el preceso judicial al influir en testigos © destruir prusbas.




Sin embargo, la aplicacion de la prision preventiva oficiosa ha sido objeto de criticas por
parte de defensores de derechos humanos y expertos juridicos. A menudo se argumenta
que su uso se ha wvuelto excesivo y abusive, lo que plantea serias preocupaciones en
cuante a su conformidad con los estandares de derechos humanos. Aqui se exponen
algunas de las preccupacionas més destacadas:

= Viclacion del Principio de Preésuncion de Inocancia: Uno de los principales argumentos
en contra de la prision preventiva oficiosa es que puede violar el principio fundamental
de presuncion de inocencia. Bajo este principio, una persona se considera inocente
hasta que se demuestre su culpabilidad en un juicio justo. La prisidn preventiva oficiosa
implica lo detencién antes de la condenag, lo que puede llevar a que la persono sea
trotoda como culpable antes de que se haya probado su inocencio.

s Dificulta sl Derecho a un Juicio Justo: La datencién preventiva oficiosa puesde limitar sl
derecho de una persona a un juicio justo. Al ser detenida antes de que se presente la
evidencia en su contra y antes de que tenga la oportunidad de preparar su defensa, la
parsond acusada se encuentra en una posicion dasventajosa que afecta su capacidad
de participar plenaments en su proceso judicial.

+ Impacto en la Libertad Personal: La detencion preventiva oficiosa puede violar el
derecho a la libertad personal, ya que una persona puede ser detenida sin haber sido
condenada por un delito. Estc puede tener graves consecuencias para la persona
detenida, yo que puede ser privada de su libertad durante un periodo prolongado de
tiempo, incluso si al final se demuestra su inccencia.

« Condiciones en Centros de Detencion: En muchos casos, las condiciones en las
prisiones preventivas oficiosas en México son precarias, lo que puede violar el derecho a
la integridad fisica y moral de los detenidos. Los presos pueden estar expuestos a
abuses, maltrate y violencia, lo que tiene graves consecuencias para su salud fisica y
mental.

¢« Sobrepoblacion en Cdarceles: El uso excesivo de la prision preventiva oficiosa ha
contribuido a la sobrepoblacién de las carceles en México. Esta sobrepoblacion puede
generar problemas adicionales en t&rminos de occeso limitado a lo atencidon médica,
folta de higiene y un mayor riesge de violencia y abuseo entre |os reclusos.




Si bien lo prision preventiva oficiosa se
justifica como una medida necesaria para
garantizar la seguridad pablica v prevenir lo
impunidad en casos graves, su aplicacién
excesiva vy dabusiva plantea importantes
interroagantes sobre su compatibilidod con
os estandares de derechos humanos.

La necesidad de equilibrar la seguridad can
el respeto de los derechos fundamentales es
un desafio continuo en el sistema de justicia
penal mexicano, y su abordaje adecuado es
esencial para proteger los derechos de las
persanas acusadas y garantizar un sistema
de justicia justo y equitativo en &l pais.

La prision preventiva oficiosa en Meéxico es un
tema de debate y caontroversia canstante, ya
que plantea un dilema fundamental entre
garantizar la seguridad pablica y respetar los
derechos humanos de lgs  personas
acusadas. Esta figura legal permite que los
jueces ordenen |a detencion preventiva antes
de que se dicte una sentencia definitiva en
casos especificos, generalmente
relacionados con delitos graoves como el
narcotrafico, el secuestro v la trata de
personas. El objetive es evitar la fuga de los
agcusados o la obstruccién de la justicia
durante el proceso judicial,

A pesar de su justificacion en terminos de
seguridad, la prision preventiva oficiosa ho
sido objeto de criticas en México v en g
comunidad internacional debido a sus
implicaciones en los derechos humanos. Una
de las principales preocupaciones radica en
o violacion del principio de prasuncion de
inocencia, que es fundamental en cualquier
sistemd de justiclia democratico. Al ordenar Ia
detencion antes de la condena, esta meadida
puede llevar a que lgs personas  sean
consideradas culpables antes de que se
haya demostrado su responsabilidad en un
juicio justo, lo que socava el derecho
fundamental a ser tratadc como inccente
nasta que se pruebe [o contraric.




Adamas, lo prision preventiva oficicsa  puede
dificultar significativamenta el derecho de los
PErsSOnas o un juicio justo. Al ser detenidas antes
de que se presente lo evidencia en su contra vy
aontes de que tengan la oportunidad de preparar
odecuodamente su defensa, las personas
gocusadas  se  encuentran  @n  una PoSicion
desventajosa  que ofecta su  copocidad  de
participar plenamente en el proceso judicial,

Otra consecuencia preccupante es el impacte en
la libertad personal Una perscnda puedes ser
detenida preventivamente sin haber sido
condenada por un delito, lo que significa que
puade ser privada de su libertad durante un
parioda prolongodo de liempao, incluso sial final se
demuestra su inocencia. Esta situocion planted
cuestionas fundamentales sobre el respeto a lg
libertod individual vy la  proteccién  contrg
detencionas arbitrarias.

Llas condiciones en las prisiones preventivas
oficiosns en México también han sido objeto de
criticas, yo que o menuds 30n precarias ¥ pueden
violar al deracho a lg integridod fisica y moral de
los  detenidos. Lo sobrepoblaciébn  en  estos
instalaciones puede cenerar problemas
adicionales, como el acceso limitado a la atencidn
médica, la falta de higiene ¥ un mayor riesgo de
viclencia y abuso entre 05 reclusos,

Si bien la prision preventiva oficiosa se justifico
como una medida necssaria para garantizar la
seguridod pablico v prevenir la impunidad en
casos graves, su aplicocion excesiva y abusivo
plantea desatios signiticativos en  tarminos  de
derechos humanos. En un sistemo de  justicio
democrdtico, es esencial equilibrar la seguridad
con el respeto de los derechos fundamentales de
las personas acusadas, Este equilibrio reprasenta
un desalio continuo en el sisterna legal mexicano y
requiere una cuidodosa consideracion y revision
pora garantizar que se protejan odecuodamente
los derechos de los personos acusadas mientros
sa mantianea la saguridad pablica,



RESPUESTAS ¥ MEDIDAS PARA LA PROTECCION DE
DERECHOS HUMANDS EN RELACION A LA PRISION
PREVEMTIVA OFICIOEA

Lo aplicocién de la prisidén preventiva oficicsa an
M&xico ha generado preocupaciones significativas
an términos de derechos humanos, Para abordar
estas preccupacionss vy garantizar un eguilibrio
aodecuodo entre 1o seguridad y los derechos de las
personos acusadas, se han propussto diversos
respusstas y mediaas:

« Revisidn de la Legislacién: Una respuesta clave
&3 10 revision de la legislocion relacionada con
la prision praventiva oficioso. Esto implica o
consideracian de modificor las leyes paro
limitar su aplicocién a casos realmente
excepcionales y garantizar que se respeten los
principios de presuncidon de inocencia y el
derecho o un juicio justo. Esta revisién podrio
implicar la identilicacion de delilos especificas
paro los cuales se justifica la prision praventivo
oficiosa y la implementacién de salvaguardias
poro proteger los derechos de los parsonas
ocusados en otros casoes,

= -Supervision vy Rendicion de Cuentas: Lo
supervision  y  la  rendicién  de cuentas
desempefan un poapel fundamental en o
proteccion de los derechos humanos en el
contexto de la prision preventiva oficiosn, Los
organizaciones de derechos humanos, tanto
nacicnales como  internacionales, pusden
desempefiar un papel crucial al monitorear o
aplicacién de esta medida y denunciar abusos
o violociones de derechos. Ademnas, &5
importante gue los autoridades judiciales y
penitenciarias sean responsables ¥
transparantes en sy manajo da los cosos de
prisitn preventiva oficiosa,




JAcceso o una Defenso Legal Adecuada:
Garantizar que |os personas acusadas tengan
acceso o una defensa legal adecuada es
asencial para proteger sus derachos en cosos
de preventiva oficiasa. Esto implica
proporcicndr recursos legales y  dasistencia
juridica asequible y efectiva pora que los
personos acuscdas puadan ejercer

plenamente su dereche a la defansa.

prisiin

Alternativa: a  la Prisi&n: Una medida
importante &5 promover altamativas a  la
prision  para  aquellas personas gque  nNa
rapresentan un rir_:ssgr_) grave para s :;H_:IJLJFidﬂd
publica. Esto podria incluir 1o imposicién de
medidas cautelares menos restrictivas, como la
vigilancia electronica, el arresto domiciliario o
la  libertad condicional.  Estos  alternativos
pueden ayudar a reducir la sobrepoblacibn en
las carceles y proteger los derechos de los
personas ccusadas.

-Educacion y Sensibilizacion: Lo educocion vy la
sensibilizacion tante para el publico en generdl
como para los actores del sisterna de justicia
son fundamentales. Es importants que la
sociedad  entienda los  desafios  y  los
implicaciones de lo prision preventiva oficiosa
an términos de derechos humanos. Al misma
tiempo, los jusces, fiscales vy abogados deben
recibir capacitacion sobre como aplicar esta
medido de manera justa vy equitativa,

garantizando el respeto de los derechos de las
personds dcusados.

las

lgs Condiciones en
Carceles: Para aquellos casos en los que se

« Fortalecimiento de

apligue la prisién preventiva  oficiosa, es
esencial mejoror  las  condiciones  en
carceles para garantizar el respato de los
derechos humanos de los detenidos. Esto
incluye el acceso a atencidn  médica
adecucdo, condicionez de vida dignas,
proteccién contra la viclencia y el abuso, y la
separacion de los detenidos segun su nivel de
riesgo

los

En Gltima instancio, lo proteccion de los derechos
humaonos en relocidn o o prision  preventivo
oficiasa  requiere un enfaque aquilibrade  gue
considere tanto lo seguridaod pablico como el
respetc de los derechos individuales. Los
respuestas  y madidas mencionadas  buscan
encontrar  este equilibric y garantizar que las
personas gcusadas sean tratodas de manera
justa ¥ gue se evite lo wviolacion de sus derechos
fundomentales en el proceso judicial. Principio del
formularic




CASOCS RELEVANTES DE PRISION PREVENTIVA OFICIOSA

A lo largo de los anos, México ha sido testigo de varios casos relevantas en los que la aplicacién de la
prision preventiva oficiosa ha generado debates y preccupaciones en términos de derechos
humanaos. Estos casos ilustran los desofios v los complejidodes asociadas con esta medido cautelar:

* Coso da Rosario Robles: Uno de los casos mas prominantes es el de Rosario Robles, exsecretaria
de Desarrollo Social durante el gobierno de Enrique Pefia Nieto. Robles fue detenida en agosto de
2018 vy se le impuso prisidn preventiva oficiosa por su presunta participacidn en un casc de
corrupcion. Este coso generdo un intenso debate sobre si lo medida era odecuado en un caso de
corrupcion v si se estobo respetande el derecho a la presuncién de inocencia. La defensa de
Robles argumenté que su detencién fue injusta y que se estaban viclandeo sus derechos humanos.

» Coso de Juan Collado: Juan Colladso, un abogado mexicano conocido por representar a politicos y
ampresarios de alte perfil, tamblén enfrentd prisitn preventiva oficiosa en julio de 2019 por un
presunto delito de lavado de dinerc. Este coso suscitd preccupaciones sobre si lo medida se
estaba utilizando de manera justo y proporcional, especialmente en casos relacienados con la
delincuencia financiera. La defensa de Collado alegd que su detencion fue injusta y que se
estaban vulnerando sus derechos fundamentales.

« Coso de MNestora Solgodo: Mestora Salgodo, una activista social y defenscra de derschos
humanos, fue detenida en 2013 ¥ se le impuso prision preventiva oficiosa por su presunta
participacién en delitos relacionades con el secuestro, Su caso generd un debate importante
sobre sl la medida era apropiada para alguien que habia sida una activista en la lucha contra la
delincuancio en su comunidad. Solgodo argumentd que su detencion fue injusta y que se estaban
violando sus derechos humanos.

» Coso de los Estudiantes de Ayoltzinapa: En 2014, 43 estudiantes de o Escuela Normal Rural de
Ayvotzinopo desaparecieron en el estaodo de Guerrero. Este coso atrgjo la atencidn nocionol e
internacional y generé protestas masivas. Alguncs de los detenidos en relacién con este caso
enfrentaron prision preventiva oficiosa. Las fomilios de los estudiontes desoparecidos y sus
delansores argumentaron que la medida era inopropioda v que se debia respetar el derecho a un
JUICIo justo.

* Caso de los 43 de Tlatloya: En 2014, un grupo de militares y policias federales fueron acusados de
asesinar o 22 personas en el municipio de Tlatlaya, en el estado de México. En este caso, se aplicd
prisian preventiva oficiosa. Sin embargo, se descubrio que la mayeria de las victimas habian sido
gjecutadas extrajudicialmente. Este caso planted preguntas sobre si la medida se habia utilizado
de manera apropiada y si se habia respetado el derecho o la presuncién de inocencia.




Estos casos representan ejemplos de situocionss en los que lo prision preventiva oficioso ha sido
aplicada an México y ha generado cuestionomisntas en cuanto a su proporcionalidad y respeto a los
daerechos humanos, Ademas, han destdcado la necesidad de revisar y gjustar la legislacion
relacionada con esta medida coutelar pora garantizan qJuea se dplique de manera justa y equitativa, y
que se respeten los derechos fundamentales de Igs personas acusodas.,

La Comision Nacional de los Derachos Humaonos (CNDH) en México ha expresado su preccupacion
constante en relacion con el uso de la prision preventiva oficioso en el pois. Lo CHNDH ha sefolado en
diverses informes y comunicadoas que esta medida cautelar debe ser aplicada de maners
excepcional y proporcional, en estricto apego a los estandares internocionales de derechos
AUMOnoSs,

En particulor, ha manifestado que la prision prevantiva oficioso no debe ser utilizoda como uno
medida punitiva anticipada, ya que esto vulnera el principio fundamental de presuncién de
inocencia, gue establece que toda persona es inocente hasta gque se demuestre su culpabilidad en
un juicio justo. La dstencion preventiva oficicsa implica que una persona ss privada de su libertod
antes de que se haya dictodo uno sentencio definitiva, lo que puede llevar a gue sea considerado
culpable antes de tener la oportunidad de defenderse adecuadaments, ademads ha sefialado que el
uso excesivo y abusivo de la prision preventiva oficiosa ha contribuido a la sobrepoblocion carcelaria
en México y a condiciones de detencién inadecuadas pora las personos acusadas. Esto, o su vez,
puede resultar en violaciones de otros derechos fundamentales, como el acceso limitada a la
atenciaon madica, 1o lalta de higiens, la violencia v lo torlura en centros de detencion, lo qua ha
enfatizado la postura al respecto que es asancial garantizar el derecho de todas los parsonas
detenidas a un juicio justo y equitativo, con todas los garantias procesales necesarias. Esto incluye o
adecuada preparacion de la defensa y el acceso a los medios y recursos para impugnar la legalidad
de la detencidn.

La CHNDH ha exhortado repetidamente a los autoridades mexicaonas o tomar medidas concretas para
reducir &l uso indiscriminade de la prisién preventiva oficiosc y gorantizor que se respeten
planamante 105 derechos humaonos de las personas acusadas, Esto implica reformas legalsas, revision
de cosos individuales y el fortalecimiento de las instituciones encargadas de la administracion de
justicio

Lo postura de lo Comision Nacional de los Derechos Humonos [(CNDH) en relacién con Io prision
creventiva oficiosa en México se basa en la defensa de los principios fundomentales de los derechos
humanos y la presernvocion del estadoe de derecho en el pais. Lo CNDH ho destocado gque asta
medida cautelar debe ser utilizada de manera excepcional v proporcionada, y Nno como una regla
general. En sus pronunciamientos, Ia CNDH ha subrayado gue lo prision preventiva oficiosa no debe
ser aplicada de manera automatica ¢ como una respuesta rutinaria a la comision de ciertos delitos.
En combio, debe reservarse paro casos an los gue exista un riesgo reol de fugo del acusado,
obstruccion a la justicia o paligro para lo sociedod gue no pueda sar mitigado por medidas menos
restrictivas de |a libertad.




La CNDH también ha enfatizado que el uso excesivo
de |lo prision preventiva oficiosa contribuye a Io
sobrepoblacién carcelaria en México y a la precaria
situacion en las cdrceles, lo que puede resultar en
condiciones inhumanas de detencién y viclaciones
de los derechos hurmanos de los reclusos y ha
rescltado |la importancia de garantizar el pleno
gjercicio del derecho a la prasuncion de inocencia,
que es un principio fundamental en cualgquier
sistema de justicia democrdatica. Lo detencion
preventiva oficiosa implica que ung persona es
privada de su libertod ontes de ser declarado
culpable en un juicio justo, lo que puede llevar a lo
estigmatizacion y al prejuicio en contra de los
acusados.

La Comision Nacional de |los Derechos Hurnanos ha
instado a los autoridodes mexicanas a revisar vy
reformaor la legislacion vigente relacionadao con (o
prision preventiva oficiosa con el fin de alinearla
con los estandares internacionales de derechos
humanos. Esto implica establecer criterios claros y
rigurosos para su aplicacidn, asi como garantizar
que s8 respeten plenamente los derschos de las
personas detenidas, incluyendo su derecho a un
juicio justo y a la defensa adecuada,

En dlitima instancia, la opinién de la CNDH a5 que o
prision preventiva oficiosa debe ser una medida
axcapcional gue se apliqua con responsabilidad y
con plenc respeto a los derechos fundamentales
de las personos ocusadas, como parte del
compromiso de Mexico con el respeto de |os
derechos humanos y la construccion de un sistema
de justicia equitativo y justo para todos.

Aunado a lo anterior, tampoco podemaos cbviar, la
proolemdatica de la desaparicion farzada en México,
afectacion que estd interrelacionadas en varios
aspactos, lo gue subraya la complejidad de o
situacion de los derechos humanos en el pais



+« Implicaciones en la presuncién de inocencia: Tanto la prision preventiva oficioso coma o
desaparicidn forzada plantean preocupaciones en cuanta a la presuncian de inccencia. En el
caso de la prigsién preventiva oficiosa, las personas son detenidas antes de ser declaradas
culpables, lo que puede erosionar o presuncidn de inocencia, Por otre lado, en la desaparicion
forzada, las victimas son detenidos ilegalmenta v a menudo se les considera culpakles de
rmanara implicita, ya que sea les priva de su libertad sin procese legal alguna.

» Riesgo de abuso de poder: Ambos temas involucran un riesgo significativo de abuso de poder
por parte de |las autoridades. En el caso de la prision preventiva oficioso, existe el riesgo de gue
los autoridodes detengan o parsonos de manera injusta o excesiva, aprovechando la folta de
garantios procesales, En la desaparicion forrado, los agentes del Estlado camelen abusos graves
al detener ilegolmente o personos y acultar su paradero, lo gue a menudo involucra tortura y
maltrato.

= Faltao de rendicion de cuentas y justicia: En gmbos casos, la falto de rendicion de cuentas y
justicia es una prescupacion central. Laos personos aue son victimas de prisién prevantivo
oficiosa pueden enfrentar largos pericdos de detencién sin juicio justo, lo que socava sus
derechos y perpetlo lo impunidad. En la desaparicion forzado, los responsables rarg vez son
llevados ante la justicia, lo que también contribuye a lo impunidad y al sufrimiento de las
victimas y sus familias.

« dmpocto en las familios y comunidades: Tanto la prisién preventiva oficiosa coma o
desaparicidén forzada tiensn un impacto devastader en las familics v comunidades de las
victimas. En &l caso de |la prisign preventiva, las familios a menudo enfrentan dificultodes
econdomicas y emocionales debido a lo detencign de sus seres guerides. En la desaporician
forzada, las familias viven con la incertidumbre vy € dolor da no saber qué ha sucedido con sus
seres quearidos, lo que tiene un impacto duradero en su bienestar psicoldgico y emaocional,

Lo discusion sobre la prision preventiva oficiosa y la problematica de la desaparicion forzada en
Maxico estan interconectadas por lo importoncio de gorantizar el respete de los derechos
humonas y la justicio en el sistemn legal del paois. Ambos temas ponen de relieve la necesidad de
refarmas significativas para asegurar que las personas sean detenidas vy procesadas de manerd
justa y en conformidad con los estdndares internacionoles de derechos humanos. La proteccion de
la presuncion de inocencia, la prevencion de abusos de poder y la promocidn de una cultura de
respeto a los derechos fundamentales son elementos centrales que se entrelazan en ambas
problemdaticas, destacando o urgencio de abordar estas cuestiones de manera integral para
construir un sistema de justicia eguitative y garantizar la dignidad vy los derechos de todas |as
peErsonas en México




La desaparicién forzoda plantea unc serie de cuestionomientos
en relacion can la justicia y los derechos humanos en Mérica,
Primero, estd enraizada en 1o impunidad y la folta de rendicidn
de cuantas, ya que los responsables rara vez son llevacdes ante la
justicio. Esto impunidad socova lo confianzo en las instituciones
de justicia y perpetda un ciclo de violencia v abuso de derechos
hurmanos,

En segundo lugar, lo desoporicion  forzada tiene groves
implicaciones para e derecho a un juicio justo. Las personas
somatidas o esta practica son privadas da su libaertad sin ningan
procasa legal vy a menudo se les niega lo oportunidad de
presaentar ung defensg adecuada o ser sometidas a un juicio
justo. Esto estd relacionaodo con la discusion sobre la prision
preventiva oficiose, yo gue ambos cuestiones involucran la
detencidon de personas antes de que se demusstre su
culpabilidad en un juicio justo,

Adermnds, la desaparicion forzado impacta no so0lo a las victimas
directos, sino tombién a sus familios y comunidaodes, gue sufren
g incertidumbre v al dolor de no saber el parodero de sus seres
gueridas, Esto también se relaciona con el tama de la prisiGn
preventiva oficiosa, ya que puede llevar a lao detencitn de
personas cuya responsabilidad en un delito no ha side probada,
dejando a sus familics en una situacion de angustia,

Para obordar el problema de lo desaporicidn Torzada en Méxica,
as esencial tomar medidas efectivas para prevenirla, investigar vy
soncionar los cosos de desoparicion forzodo y garantizar el
derscho de las victimas y sus familios a lo verdad, la justicia y la
reparacion. También es importante promovaer uno culturo de
respeto a los derechos humaonos v la transparencia en las
instituciones encargados de la seguridad publica y la justicia.

Ambos temas, estan relacionadas por su impacto en la
presuncion de inocencia, el riesgo de abuso de poder, la falta de
rendicion de cuentas vy el sufrimiento de las victimas y sus
fomilios. Ambos temas subrayan lo necesidod de reformaos
significativas en &l sistema legal v de justicia del pals para
garantizar el respelo de los derechoes humanos y la dignidad de
todas las personos invalucradas.




Lo relacién entre la prisién preventiva oficiosa vy la desaparicién forzada en México estd arraigada en
una serie de factores complejos, desde el entorno legal hasto los dindmicas sociales y el impacto
desproparcionado en comunidadas vulnerables, Abordar estos problemas reguerira esfuerzos
coordinados, reformas leqales v estructurales, dsi comao la rendicidon de cuentas para garantizar un
sistema da justicia mas equitativo v el respete de los derechos humanos an México y deben incluir el
estudic de los siguientes factores:

* Interseccidén de Foctores Sociales y Legales: Ambos temas se entrelazan en un contexto social y
legdal complejo. La prisian préevantiva oficiosa se aplicd en Casas de delitos graves, muchos de 105
cuadles estan relacionados con o delincuencia organizada. En este entorno, laos fuerzas de
seguridad pueden recurrir a practicas ilegales, como o desaporicien forzada, en su lucha contra el
crimen. Esto crea un ciclo perverso en al qua la aplicocion excesiva de la prisidon preventiva
oficiasa pusde dar lugar a una mayaor violencia y abuso de pader por parte ds las autaridades

= Falta de Rendicion de Cusntas: Tantc en caosocs de prision preventiva oficiosa comoc en
desaparicion forzadao, uno de los problemas mas apremiantes es lo folto de rendicion de cuentas.
Los responsables rora vez son llevados ante la justicio, lo que perpetda la impunidad vy socava o
confianza en las inslituciones encargadas de hacer cumplin la ley. Esta impunidad contribuye a la
persistenciao de ambas problemdaticas y a la sensacion de que las autondades pueden actuar al
margen de [a ley sin consecuencias.

= mpoactec en  laoas Comunidades Vulnerablas: Ambos  problemos  afectan de manera
desproporcionoda a comunidodes vulnerables en México. Los personos en situocion de
vulnerabilidad, coma 10s pusblos indigends y las comunidades marginadas, d menudo enfrentan
un mayor riesgo de ser sometidas a prision preventiva oliciosa injusta o de sufrir desapariciones
forzadaos. Esto refleja la discriminacién sistémica y |o falto de acceso a lo justicia que experimeantan
estas comunidades.

* Necesidad de Reformas Llegales y Estructurales: Para aberdar eficazmente estos problemas, es
esencial llevar a cabo refarmas legales y estructurales. Este implica la revisién v modificacian de
las leyss de prision preventiva oficiosa para garantizar que sean aplicados de manera justa y
proporcional. Ademds, se necesita fortalecer el sistema de justicio y lo copocidod de las
instituciones encargadas de investigar y prevenir lo desaparicion forzoda, Tombién es crucial
promover una cultura de respete a los derechos humanos en todas las instituciones
gubernomentales y en o sociedod an su conjunto.

+ Cooperacion Internocional: Dodo gue estos problamas trascienden las fronteraos nacionales, la
cooperacion internacional es esencial. Méaxico debe coloborar con organismos internacionales de
derechos humanos v otras naciones para compartir buenas practicas y recibir apoyo en la
implemantacion de reformas. Ademdas, la comunidad internacional tiene un papel importanta an
presionar por el respeto de los derechos humanos en México y en proporcionar asistencia técnicao
y financiera pora akbordar estos desaofios.




La situacion de los derechos humanos en México se
ve dafectada tanto por la aplicacidn de la prision
preventiva oficiosa como por la problematica de la
desaparicion forzada, Estos dos temas estan
estrechamente relacionados en términos de su
impacto en la presuncidn de inocencia, el riesgo de
abuso de poder, la falta de rendicién de cuentas y el
sufrimiento de las victimas y sus familias.

La prisidn preventiva oficiosa plantea preocupacioneas
sobre la presuncion de inocencia y la detencion
prolongada de personas antes de ser declaradas
culpables, lo que puede erosionar sus derechos vy
perpetuar la impunidad en el sistema de justicia
mexicano. Por otro lado, la desaparicion forzada
involucra detenciones ilegales y ocultamiento de
paradero por parte de agentes del Estado, lo que
también sccava gravemente los derechos humanos vy
perpetda la impunidad.

Ambos temas resaltan la necesidad urgente de
reformas integrales en el sistema legal y de justicia
de México para garantizar el respeto de los derechos
fundamentales y la dignidad de todas las personas.
Esto incluye la proteccion efectiva de la presuncion
de inocencia, la prevencion de abusos de poder, la
promocion de la rendicidon de cuentas y la justicia, asi
como el apoyo a las victimas y sus familias.

En dltima instancia, aberdar estos desafios requerird
al compromiso continuoe de las autoridades, la
sociedad civil vy la comunidad internacional parg
garantizar que Meéxico avance hacia un sistema de
justicia equitativo y respetuosc de los derechos
humanos, donde todas las personas gocen de
igualdad ante la ley y de una vida digna y justa.
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JUSTICIA
RESTAURATIVA Y
DERECHO
INTERNACIONAL

CARLOS JESUIS FUERTO DE DIOS

Resurmen.

El presente articulo, explora los diversos instrumentos intemacionales que fungen
como planes rectones de ko juslicio restounotiva, A rozon de clio, se plonteo una
conceptudiFacion general del parodigma restourativo, que &s uno de oS
principales oletAculos porg su comarension a taves del realisnno juridico v &l
derechocomparado.

Por ofro lode, realizn un recormido por la conceptualizacin y materdlizacibn de o
justicia restourctive, gue &l Sisterna Interdnnencano de Derechos Humanos ha
desamoliadn, a reedn de la responsohilidod intfemacional del Estado mesicono,
AgirmiEy, Se hocen nobor e nueos anstos leookess progriatioos, oue puecden
llegon a ser trascencentales, &n la formna de aplicacion cotidiana de o justicia
restaunativa o tonvss dela justicia transicional

En consecuencioy lo que se busca es onolizor los efectos positives de la injerencia
intemacional en a justicia restaunativa y su homogenezacien parda la mejora en
ko buenos pricticas de los Estodos,

Abstract

This arficle explones the varous intemcational insturments that sene as guiding
pillars of restordiivie justice. Beoiuse of this, o general conceptudization of the
restorctive poradigm s proposac, which is one of the main cbstocles to its
understanding.

©n the other hand, it tokes a tour of the concepudization and matenalizotion of
restorobive  ustice, which the Inter-Amencon Human Righlts Systern haos
clerveiopod due o the internolicnol responesiblily of e Mosicon Slole

Lkewise, the new progmatic legol ecges ae noted, which con becomse
transcendentad, in the formn of daily application of restorative justice through
ransiional justice.

Consequently, what is sought is to analyze the posiiive effects of intemational
interference in restorative justice and its hormogenizotion for the improverment in
the good proctices of the Stotes,
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Justicio Restaurativet - Realismic Juridico - Sisternia Interomericano de Derechos Humanos - Derecho Comparnaicio - Justicia Trarsicional

Sumcro:
lintrociuceion. I Moreo Juridico Intermaocional oe loJJusticio Restourativa, Il Acescormiento a una definicion del paradigra restauativo, i Lo
Jasticio Resstourative, oxsdbor di o usticio Trorsicional V. Conclusiones VI Biliograio

Lintroduceié

Lex justiciar restourctive, relotivarmenta es un trmine nueve en la implementoacian de salidos citemos para los confiictos, ounadeo a que se
achierte una serie de retos para les partes invelucradas en este tipo de oplicacion de métodos, dervado de gue, no es sencillc considerar

que el clorgomiento de ciertos dadivos procesdss v de fondo al infroctor, pueda ser sjlermplo de justicia, lo certo es que la reparacion
intecral nosolodel dofo sno de ks relociones hurmornos conllievo moneon &lo pora esdton o repetickdn de los hechosinfroctones:

El desamollo de este trabajo, et enfocado o advertin a nerencia del derecho intemacional 6N 1a justicia restaurativa y Comoe logra permedr
en todos amiitos naciondles para considerar una pashuna generclizacia en ko concepcion y aplicocion de los métodos altemos.

ILMarco Juridicointemacional de la Justicia Restovurcitive,

£l enfoque de derecho intemacional plblico 32 debe o que ko justicio restaurctive, ha ido més alld de su origen en el dmbito comidn, dada o
exsiencio de organismos y documentos de indole intemocional gue s2 encargon de dilundido, con o findiidod de resobver conflictos
da‘hﬂjusdsdaihjsdﬂmmhtmmn'ﬂlﬁltﬁm[gemddiluirﬂmdag.ﬂmuiwmd&lemhwmnﬂndynﬁﬂmds
agresicn).

Lo estratagios metodoibgicas en o practica de ka1 justicia restournativ, cplicadas alos conflictos gue se derfvan de tales delitos, 52 clejan de
la présctica tradicional ya que &l derecho penal se centra en ks conductas y sus autores, ohvidondo o los victimas, los cuales, en gererdl han
Sico Imarginackas y No se es prestd atencion on lo dacionado a la reparacion del dano. Por olo, haoe ya algunas docadas, o Organisacion
de las Nacionales Unidas (en adelante ONU), se ha pronunciado con al menes tres resolucionss del Consaje Econdmico y un informe del
Secretorio Gererol del Coresesio Feondmico y Social die

ONU (ONU, 2002) yun Manual sobre Progranmics de Justicia Restaurativa, (ONU, 2006).

Los determinaciones, informes y manuales aportodos por k. ONU, han logrado aglutinar elementos importantes para lograr la
consclidacion che i justicia restaurativa en kos Estados parts de este sistermc universal de proteccion a derechos humanos. Dentro de escs
elementos base pora lograr su consolidacion, coben resoiltor los principios Bisicos de los Nociones Unicios Scbre el Uso de Progromas de
Justicia Restourativa en Materda penal, (ONU, 2006) del cual se destaod &l Uso de los Programas de justicia restourativa, descritos a
continuacibrn

1.LOS prograrcs ce justichc restarnativia pusdlen Uscrse en cuiuisr stoioa cel sistermade Justicia penal, sulshos O s leyss Naconakes.

2108 procesos restourativos pusden usarse solarments cuando hay svicencia suficiente de presertar oorgos d delincusnte y con el
consentimiento libre y valuntano de ko victima y del delincuenta, Lo victima y & delincuente pusden retinar su consentimiento en
cuolouier momento durante & proceso, Los ocuentios deben servoluntariorments v debentin comtener 530 cbiigociones rezcnables vy
proporcionadas.

2.Lo victima y el delincuente deberan nommalmente acordar en los hechos basicos dal coso come la base para su participacion en e
proceso restourctive. La poricipocion del delincuente no deberd usorse como evidencio de admisidn de culpa en procedimientos
legales postenones

4105 diferencios gue provoguen desbalances de poder, osi como diferencias cultundles entre s parnes, deten tenerse en consideracion
7 TENTISE0N O LN GOS0 Y PO Conciucir un proceso restaurativo,

5.1 seguriciad de las partes debert considenanse refierente a cudlquier casoque,y prd realizar, un proceso restaurativo,

&.En donde los procesos restourctivos no son adecundos o posibles, el caso debe remitirse o los autoridades de justicio penal y se debe
tornor una decizion solve odmio proceder sn retrosos. En tales casos, los oficioles de justicio penal deben empefiorse en motivar of
delincuents o tomar responsabiidod vis-G-yis la victimo y comunidodes ofectodas y apoyar la reintegrocion de la victima y del
dalincuente o ka comunidod. (OML, 2008).




Por su parte, en Cenircamérica y América del Sur, se han celebrado al menos
cuctro Declaracionas, an ks que se ha podido lograr enfatizor pasturas para e
fortclecimianta de kas practicos restaurativas y baio el enfoque de los OHU, denro
de oz gue encontramos Ins siguientes:

»  Declarocionde Costo Rico sobve lo Justicio Restourativa en Armésicn Letina

»  Deckracionde Tegueigalpa

« Dechrocion de Son Sohodor "Hacia una Justicio Restouratva en
Centrocrmeca”.

=  Deckiracionde Lima scbre Justicia Juvenil Restourativa

En conclusion, se puede observar que I atraccion gue ha realizodo & derecho
intermacional paiiico pana la consolidocion de o justicio restounativa en los Estodos
jparts, ha obonado sustrmcialmente: pan o genercleocion ded uso de timninos, los
[PAOEACIT WS, CEEROCIOn Che 108 ROCcImics y su desamallio continic,

Sin emisargo, ko nteresante en ko postura intemocional consiste en determinar
dcance de la aplicacion de la justicia restourathva a los crimenes de derecho
intermocional piico, sobre todo de oqualios de conactar ssterndtico y mosivo que
son los que dfiecton lo esencia del ser humano (delitos de Fstoada), o los de crimenes
de guema, de leso humonidod, genocidio y demds que son de cormpetencio de ko
Corte Penal Intemacional.

Por ulima, pora atender cuciquisr propussta de con un enfoque restaurativo y
resohver conflictos demvados de ko exstencio de un delito de intemocional estas
deboen estar precedides de un proceso de bisgueda de ka verdod que permita ka
identificacion plena del infroctor y asl estor en condiciones de diologar con un ente
concreto y no con & Estodo en st como un ente abstrocto. {hbﬁsﬁamu
Puerite Qehion, & oie Pe Gonedles, 2007)

ML Acercarieitod und definicion del paradigmarestaurativo.

Descie & momento en gue nos topamios con &l témmine Justicia Restaurciiva surge
ko incégnita acerca de su conceptualizacion. En téminos genercles, la Justicia
Restourativo puede definirse come un nuevo movimiento en el campo de o
vicimologion v g criminalogia gue reconoce que < delito cousa dancs o ks
personas ya los comunidodes e insiste en que ba justicio debe reporcr esos dofios y
pennitira los afectados participar en el procesa. (Bamos Leal, 2012)

Asi pues, la ONU ha logrado aportar urna definicion da justicia restaurcativa dentro del
Froyecto revisado de elementos de und declaracikin de principlos biskcos sobre ki
utiizacion de progromas de justicia restourativa en materio penal en donde ko
entiende come al “proceso en que o victimea, @ delincuente v, cvondo procada
cuclesOuern oiras personas o miembonos de la comunidod ofectodos por un delito
participen conjuniomente de fommo octiva en o resclucion de cuestiones cenocas
del dalito, por ko general con ko ayuda de un fociitador”. (OMU, 2002)

En este mismao orden cle idecs, & Tribunal de Justicia del Estacdo de 580 Poulo, Brasl
en donde nos dice que:

Lin proceso o resolucidn de confiicto porticipotive por rmecio de loess ouol personos
afectodos directo o indirectamente por el mismao 22 rednen voluntoriomente v de
modo previoments ordenado para establecer untas, medicnte & GSlogo
genernimeanta con o oyuda de un fociitodon, un plon de occion que atenda o las
recesidades v garantice &l derecho de todos los afectados, con ackiracion y
arisucidn de responsatslidades,

(Justigaysf)

5in embargo, y doda kos mitiples posturas v definiciones dodos podermos
redundor en gue lo justicio restourctivo pretencdle susioe—r del ononimato o o
wictircn de o conducto afensond, con o ntencion de gue e puecko sonar o relocion
victimia = ofensorn, ¥ 2 0gre und renNconponacion plena del individuo chensor a k
sockedod, |perc sempre con MINcE o Und pentud de conciencd, defado de
asimilacion de o afectacion realizada, las consecuencias de los propios actos, i de
und reparacian inegral del doro ccasionado.




V. Lajusticia Restaurctiva, auxdliar dela Justicla Transicioncl.

Se entiende como justicia trarsicional al “conjunto de medidas onentadas a superar kos groves
clanos cousados en o sociedod por regimenes totalitarios o diciotoniales que en contexos de
anomoiic constitucional cometen vidlociones 0 o derechos humaonos conbro personos o
CiUROS dé Lind determinadia rackon”. (Cuya 2071).

Por su parte ka ONU ha definido a la justicia transicional como a ko variedad de procesos vy
mecanismos asociados con los intentos de una socledad por resolver los problemnas dervades
de un pasodo de abusos o gran escala, a fin de que las responsables indan cuentos de sus
actos sendr a lo justiciay logror la reconcliocian. (ONLU, 2004)

En ofros temninos, la jushcio fransicional s una espece de justicio despuss de ka guera, bajo el
entendic de que exste derecho a la guema y derecho en la guema, porlo due es a troves de la
justicia transicional que se discuten los derechos a ko verdad alo justicia y o ki reparacion.

Donde &l derecho a la verdad se consicera como aguel del cual gozan los victimas, fomiliares y
Ia zociedod en general para conocer el contesto ce la realizocién de hechos y el pamdeno de
mssaesq_ﬂﬂna{tfh.ﬂﬂﬁ] For su parte el derecho a o justicio se considera cuando la
oplicoion cie o ey os posipie y ooos los ocuecionos se coligen consu propio nalurlen

El deracho o ko reparacion es precisamente de oue se garantice o lodetinna ke sean restituidos
& Pheitud & Gode de SUS defechos jUSto o mcrenit inrmedicntd arbenion Cudindd e SUuscits 1a
viokacien (ONU, 1948)

Pora una mejor comprension de la Justicla Transicional se deben danalzar sus elementos,
mismos que consisten en ko relacidn con el dano v los necesidades de las partes, la relacién
oon loe cbiigodiones v los compromizos de los paries y lo relocion con la participocicn de los
INtEfeSCos

La retacn con &l dafo y ios necesidodes delos partes, conststie en equilbror los condciones da
reparacicn enfre los partes involucradas, victimiay, ofensor y ko comunidad, estos Ulimes son
esencicles para este tipo de précticos, pues la restauracion consiste, por una parts, en el
reconacimiento de los motivos gue levaron dl infractor ¢ actudr cle manend manalments
injustiicable y por otro restablecer e tejido sooial afectodo por &l daro, por lo gue uno de los
abjetros de o justicio restourotiva es ko reporo | dono o sonor o todos los involucodos paro
prevenir que el dono reincica

Lo surmiEsion oe los corsecuencios de s ocios infroctores, es esenciol par & funcionomiento
afectvo de o justicia ansicional, pero &l senido de gjustarse a la responsiva por los danos
ocasioncdos se encuentra intimamente ligado o que los ofensores commprendan el parjuicio
gue ccasionaron, en palobras de Zehr “deben emperar a comprender los consecuencias de
sus acclones”, (Zehr, 2010).

Por Ciirmo, 2n o jusiicia restourotiva los partes imvolucrodos, esdedin, oz victimios, los ofensores y
b Caorrireciond redessoinies, Chedes porticapar nbegrolenite en el proces de hocer justicia, se rata
pues, da una constmuicoion colectivar levacda a troves dial didlono entra lns partes, en donda
Bshos comparten sUs expeniencics sore 108 hechos infractones, logrando un consenso acerca
cle ko occiones aimplementar en tamninas dejusticia. (de Gamboa Tapias, 2020)






Existe un cuento de la cultura Sufi que nos ensenda que cuando
un nino estd en el seno de su madre, tiene tedo el conocimiento
del mundo. Sabe cudntas estrellas hay en el firmomento,
cudantas gotas hay en el mar y cudntos granos de 'arena en el
desierto. Conoce |los misterios del cielo y las estrellas, vy conoce
hasta la Qlitima letra de la Toré.

Mo hay misterio sobra la faz de la tierra que desconozeaq, ni
mistario en el cielo o an el mar que no puadd rasolver.

FPero cuando esté o punto de nacer, su angel baja del cielo v,
colccando un dedo sobre sus labios, sella todo su conocimiento
dentro de él, y le susurra una sola palobra: "APRENDE", y esa, al
parecer, es la hendidura que todos tenemos an el labio superior.

Y yo me pregunté siempre, ¢por qué debemos re-aprender?
¢Serd que debemos recordar [volver o pasar por el corazén |
toda experiencia de vida? Quiza la finalidad sea prepararnos
para lo gue vendra tras cruzar el umbral de la muerte.

For lo cudal, si hemos de llendar nuestra historia de vida,
hagdmoslo, pues, de cosas buenas, de cosas vy sucesos bellos,
da fantmenos edificantes.

Y para esa tareq, no estamos solos, tenemos los libros, los
audiovideos sobre la naturaleza, la vida en |la Tierra; las buenas
personas, los maestros, lo gente que serd como ung luz en
nuestro ondar. De paso, aprendemos a respetar a nuestros
semejontes, pues todos somos iguales, todos tenemos las
rismas capacidades.

Aprendemos a respetar al reino Fungi, el de los hongas, al reino
Animal y al Vegetal. Parque ellas eran los primeros habitantas
aqui, antes que el primer humano; a ellos pertenece este
espacio-tiempo.

Aprendomos a respetar todo lo que nos circunda. Pidomos
permiso a la planta antes de arrancar su flor, hojas, ramas o

frutos. Cuidemas, amemos y protejamos a los animales. Seamos <

seras honestos, honorables, comprometidos. Las cosas buenas
parduran por sigmpre.

Después de todo, recordemos que a asta vida, en asta paqueno
planeta llomade Tierra, hemos venido o dos cosas: a aprander y
a acprehender...

—



Queridos lectores y lectoras,

Hoy, con profundoe orgullo, cerramos las paginas de esta edicion especial de
nuestra revista de derechos humanos, dedicada a la no discriminacion y los
derechos de los pueblos indigenas. En nombre de la Comision Estatal de
Derechos Humanos de Tabasco (CEDH), queremos expresar nuestra gratitud
por su continua confianza y apoyo.

Esta edicion ha sido un reflejo de nuestro compromiso constante con la
promocion y proteccion de los derechos fundamentales de todas las
personas, sin importar su origen, género, religion o cultura. Hemos
explorado las luchas v triunfos de los pueblos indigenas, resaltando la
riqueza de sus tradiciones y la importancia de garantizar su pleno
reconocimiento y respeto,

Sabemos que la labor en el campo de los derechos humanos es constante y
desafiante, pero es a través del conocimiento y la accién conjunta gue
avanzamos hacia un mundo mas justo y equitativo. Nos enorgullece ser parte
de esta causa, y agradecemos a todos quienes han contribuido a hacer de
esta ediciom un recurso valioso en la lucha por la igualdad y la justicia.

En la CEDH Tabasco, continuaremos nuestro trabaje incansable para
defender y promover los derechos humanos en la regidn. Esperamos que
esta edicion inspire a mas personas a unirse a nuestra mision y a mantener
viva la llama de la esperanza.

Mientras cerramos estas paginas, recordemos que cada uno de nosotros
tiene un papel vital en la construccion de un mundo donde todos los seres
humanos sean tratados con dignidad v respeto. Sigamos adelante juntos, con
valentia y determinacion, hacia un futuro mas inclusive v humano.

iGracias por ser parte de este viaje!
Con gratitud y solidaridad,

Derechos Humanos
Comishin Eststal Tatasca

6y



Derechos Humanos

kY La Comision Estatal de los Derechos Humanos

invita a todas y todos:
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UCTUBHE 3 IJEL 2023

Premio:

Una escultura de mdrmol, un
reconocimiento impreso y un
lote de libros.

EriTeFI0S

Defensa dalos
perechos

Humanas

Medio Ambiente
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Derechos Humanos
Comisian Estatal Tabasco

LAS PALABRAS AR AN
QUEUTILIZAMOS QAN
ST NOS DEFINEN SREECGIQa

COMISION ESTATAL DE
BUISQUEDA DE PERSOMAS

CEEAV

COMISION EJECUTIVA ESTATAL
DE ATENCION AVICTIMAS

7| MOVILIDAD '
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Conoce tus derechos

Desaparicion Forzada | Es una violacion de Derechos Humanos

Yy @cedhTabasco

Derechos Humanos
Comislén Estatal Tabasce

Comisién Estatal de los Derechos
Humanos Tabasco

Atencién g la cludadania:
593—315—3-.-5"! 993-315-3545

cedhtabasco.org.mx

| Boulevard Adolfo Ruiz Cortines

503, Casa Blanca la.Seccion,
86060 Villahermosa, Tab.

'I: @cedhTabasco @Tabascocedh

+| MOVILIDAD

SECRETARIA DE MOVILIDAD
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Comisién Estatal de los Derechos Humann'as_Tahasm

 Alencion a la ciudadania: 993-315-3467 / 993-315--3545

Boulevard Adolfo Ruiz Cortines 503, Casa Blanca la.
Seccion, 86080 Villahermosa, Tab.
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Conoce tus derechos
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COMO REPORTAR

UNA PERSONA

DESAPARECIDA

{ACTUAR RAPIDO Y
PROPORCIONAR
INFORMACION
PRECISA SON CLAVE
EN LA BUSQUEDA!

CREA REDES DE PERSOMNAS
CONECTADAS ¥ ANTE CUALQUIER
DUDA:

iHO DUDES EN CONTACTARMOS!

iESTAMOS PARA AYUDARTE!

Comisian Estatal de Busqueda de Personas
@ 93337687 85

Plaza San Diegoe, Locales 3 y 4, Planta alta
#202 en Ay, Samarkanda, esquina Hueva
imagen, Fracc. Bananza, CP. 88030

Comision Ejecutiva Estatal de Atencion a Victimas
@ 9933524133

Calle Revalucian #2129, Calania
Sily Sdenz. C.P. 86080

Comisitn Estatal de los Derechos Humanos
@ 99331535 45,/993 31534 67

o Boulevard Adolfo Ruiz Cortinez Mo, 503

Esguina con Francisco Javier Mina, Col.

) Casa Blanca C.P. 85060, Villahermosa,
Tabasco.

g Yﬂ MOVILIDAD

Derechos Humanos

Comislén Exmial Tebasoo e

CEAV CEB

e AISIGMN ESTATAL OE

O] AT A, AT BUSQUEDA DE PERSONAS

PASO1

Contacta a las
autoridades
localesy
colabora con
ellas.

PASQ 2
Proporciona
informacion
detallada:
nombre, edad,
descripcién fisica,
lugar y hora de la
desaparicion.

PASO 3
Proporciona
una fotografia
actualizada.

PASO 4
Comunica la
desaparicion a
amigos y
familiares para
colaboraren la
busqueda.

Aprende mas en;

www.cedhtabasco.org.mx
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iNo mds desaparecidos!

'\f\ @cedhtabascu':!; @cedhtabascn L\ @tabascocedh

| 1

DERECHOS HUMANOS 2

DEL, S;PERSONAS‘

DESAPARECIDAS

Las autoridades deben llevar a cabo [ L35 familias de las personas
:Sablas qué? A ser buscada hasta que se una biisqueda activa de las personas [ desaparecidas tienen derecho

Sin Importar el tiempo gque una conozca suparadera convida, o desaparecldas desde el momento [ 2 participar en su blsqueda y a
persona lleve desaparecida, tlene los se demuestre su fallecimiento y que tienen conocimiento del hecho, [ 5 infarmadas de la evolucidn
slgulentes derachos: sé localloan sus restos, deblends utilizar todos los medics | €M duUe se encuentra F

Investigacién y sobre todo, a
di ikl il
i bl saber laverdad de lo gue pasd,

EL ESTADO DEBE GARANTIZAR EL EJERCICIO DE SUS DERECHOS, TODAS LAS
MEDIDAS DE ASISTENCIA Y ATENCION S5ON GRATUITAS,

iBUSCA AYUDA!

CEBP CEAV ﬁji;

COAIED [DITUTIvE
T ATERCION

4 E LF g r & virTaEy
BOULEVARD ADOLFO RUIZ CORTINEZ -'.

RPN oy oo coon  gimimamagnae ) MOVILIDAD
VILLAHERMOSA, TARBASCD, C.P. 85030,

993-316-67-85. 993-352-41-33. 993-315-35-45







